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RESUMEN

El virus de la inmunodeficiencia felina (VIF) presenta una alta 
morbilidad-mortalidad en felinos, su fácil transmisión hace 
que sea una enfermedad prevalente a nivel mundial, pero 
la prevalencia y frecuencia se desconoce en Colombia y en 
especial en grandes ciudades. El objetivo del presente trabajo 
fue determinar la frecuencia de VIF en cuatro Municipios del 
Sur del Valle de Aburrá y servir como base para determinación 
de la prevalencia posterior. Fueron evaluados 1718 gatos 
desde el año 2013 hasta el 2015, los cuales fueron elegidos 
de manera aleatoria, sin tener presente edad, sexo o raza 
como condición excluyente; todos los felinos fueron sometidos 
a prueba serológica de inmunocromatografía, procedente de la 
información de laboratorios de referencia veterinario del Valle 
de Aburrá, fueron realizadas pruebas de kit comercial SNAP® 
Combo Plus FeLV/FIV (IDEXX Laboratories©, Maine, EUA). El 
resultado mostró que, de 1718 gatos muestreados 184 fueron 
positivos a VIF, los cuales representan el 10,71% de la población 
tomada, la ciudad que presentó más infectados fue Medellín 
con 6,98% (120), seguida de por Envigado 2,45% (42), Caldas 
con 1,16% (20) y Sabaneta 0,29% (2), respectivamente. La 
edad promedio de infectados es de 3,27 años, siendo la raza 
que presentó mayor prevalencia la mestiza con 152 (8,84%), los 
machos infectados fueron 95 (5,52%) y las hembras 89 (5,18%), 
el número total de machos muestreados fue 894 (52,03%) y 
hembras 824 (47,96%). La frecuencia de VIF en el sur del Valle 
de Aburrá es alta con respecto a descripciones en otros países, 
este estudio tiene la intención de servir para iniciar un análisis de 
prevalencia de VIF en Colombia.
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ABSTRACT

The feline immunodeficiency virus (FIV) has a high morbidity 
and mortality in cats. The easy transmission makes it a prevalent 
disease worldwide, but the prevalence and frequency is unknown 
in Colombia and especially in large cities. FIV determines the 
frequency of four towns in the south of the Valle de Aburrá and 
serves as a basis for determining the subsequent prevalence. 
In 1718 cats  were evaluated from 2013 to 2015, which were 
chosen at random, without taking into account age, sex or race 
as excluding condition, all cats were subjected to serological test 
immune-chromatography from information laboratories veterinary 
reference to the Villa de Aburrá, tests were performed commercial 
kit SNAP® Plus Combo FeLV/FIV (IDEXX Laboratories ©, Maine, 
USA). The result showed that from 1718 cats sampled 184, were 
positive for FIV, which represent 10.71% of the population taken, 
the city that was introduced more infected Medellín with 6.98% 
(120), followed by Envigado 2.45% (42), Caldas with 1.16% 
(20) and Sabaneta 0.29% (2),  respectively. The average age 
of infected is 3.27 years, being the most prevalent race mestizo 
present 152 (8.84%), infected males were 95 (5.52%) and 89 
females (5.18%), the total number of 894 males was sampled 
(52.03%) and 824 females (47.96%). The frequency of FIV in the 
south of the Valle de Aburrá is high with respect to descriptions 
in other countries; this study serves to initiate an analysis of 
prevalence of FIV in Colombia.
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INTRODUCCIÓN

El virus de la inmunodeficiencia felina (VIF) provoca un 
síndrome de inmunodeficiencia adquirida (SIDA felino) [17], es 
una enfermedad viral inmunodepresora de gran importancia 
en la salud de felinos domésticos y silvestres [4], causada por 
un Lentovirus de la familia Retroviridae [18]. El virus puede ser 
transmitido de dos formas, la transmisión horizontal que ocurre de 
animal a animal, a través del contacto agresivo como mordeduras 
o arañazos en mayor incidencia [22]; y la transmisión vertical de 
madre a hijo, a través de la leche o por medio de la placenta en 
menor ocurrencia [1]. El VIF tiene un tropismo por varias células 
del sistema inmune, principalmente por linfocitos T CD4+ (“Helper” 
o cooperadores) y los T CD8+ citotóxicos [11]. Además, puede 
infectar otras células inmunes como los monocitos, macrófagos, 
células gliales y los linfocitos CD25+ reguladores [22].

EL VIF puede presentarse en diferentes fases según 
Pedersen [16]. La forma aguda, se presenta algunas semanas 
post infección y perdura aproximadamente de 4 a 16 semanas, 
caracterizada por linfoadenopatía, neutropenia transitoria, 
diarrea aguda, síntomas leves de alteración del tracto respiratorio 
superior y fiebre transitoria [16]; la fase de portador asintomático, 
en la que los felinos pueden durar desde meses (mes.) hasta 
varios años (Añ.) [12]; la fase de linfoadenopatía generalizada 
es persistente, con signos como fiebre recurrente de origen 
desconocido, leucopenia, linfoadenopatía, anemia, anorexia, 
pérdida de peso y alteraciones no especificas del comportamiento 
[12,21]; La fase de complejo asociado al SIDA donde se 
presenta adelgazamiento, diarrea crónica, alteraciones del tracto 
respiratorio superior, estomatitis, gingivitis crónica, infecciones 
bacterianas secundarias crónicas de la piel y linfoadenopatía 
[9,12,21], La inflamación de encías, tejidos periodontales y 
lengua son el signo clínico más frecuente en los gatos (Felis 
catus) infectados por el VIF; finalmente la fase de SIDA que 
se caracteriza por infecciones oportunistas multiorgánicas, 
emaciación, alteraciones linfáticas, anemia o leucopenia  o una 
mezcla de patologías, mortales en un periodo de 6 mes [12].

El VIF, posee una prevalencia es muy variable, reportándose 
entre 1 y 14% en gatos sanos y el 44% en gatos afectados 
con otras enfermedades [10]. Se ha encontrado una mayor 
prevalencia de la enfermedad en gatos machos adultos y 
enteros [6], teniendo en cuenta que esta población presenta un 
comportamiento agresivo territorial contra otros machos [2].

En Colombia se han realizado algunos estudios exploratorios 
que han demostrado prevalencias en Montería [20], siendo escasa 
la información para el resto del país. En la ciudad de Medellín, 
en la encuesta de calidad de vida del año 2013, se reportó una 
población de felinos de 82725, población considerablemente 
susceptible a adquirir la enfermedad, de la cual no existen 
estudios sobre su presentación. El presente trabajo tuvo como 
objetivo determinar la frecuencia del VIF en el Valle de Aburrá 
entre los años 2013 a 2015.

MATERIALES Y MÉTODOS 

Se realizó un estudio retrospectivo, observacional, transversal 
con componente descriptivo analítico. Para la muestra se tuvo 
en cuenta la información de 1718 felinos domésticos de cinco 
laboratorios veterinarios del Valle de Aburrá, teniendo en cuenta 
como factor de inclusión principal la realización de la prueba de 
diagnóstico de inmunodeficiencia felina usando el kit comercial 
SNAP® Combo Plus FeLV/ FIV (IDEXX Laboratories©, Maine, 
EUA), el cual es una prueba Elisa para la detección de anticuerpos 
específicos del VIF (anti-gp40) y las proteínas nucleares p15 y p24 
en muestras de suero y plasma, con una selectividad (sensibilidad) 
93,3% y una especificidad 95% (IDEXX Laboratories©). 

Los datos fueron tabulados en programas Excel® de 
Microsoft©, obtenidos de las bases de datos de los laboratorios 
de referencia, bajo autorización escrita del uso de los datos, 
las variables analizadas fueron raza, edad, sexo y ubicación 
geográfica (Municipio de procedencia, Medellín, Envigado, 
Caldas y Sabaneta), luego fueron realizados análisis estadísticos 
de promedio y relación de las variables por método de Ji2, 
usando nivel de significancia 95%, además realizado cálculo de 
frecuencia de la siguiente manera:

Frecuencia = Número de animales VIF 
Positivos/Población evaluada x 100

Debido que no se pudo evaluar toda la población del área, 
además de que solo pudo evaluarse las muestras enviadas a 
los laboratorios, el presente estudio no pudo determinar la 
prevalencia del VIF en el sur del Valle de Aburrá.

RESULTADOS Y DISCUSIÓN

De acuerdo a los resultados obtenidos a través de la prueba 
de diagnóstico se reporta una frecuencia del VIF en el sur del 
Valle de Aburrá entre los años 2013-2015 del 10,7% (184/1718), 
de la cual el 51,6% (95/184) correspondió a gatos domésticos 
machos y el 48,4% (89/184) hembras (TABLA I), lo cual indica 
que hay una proporción casi similar entre la presencia de la 
enfermedad entre machos y hembras y no pudo encontrarse 
diferencia estadística entre sexos. 

TABLA I
FRECUENCIA SE SEROPOSITIVIDAD DEL VIRUS DE 

INMUNODEFICIENCIA FELINA (VIF) SEGÚN SEXO

Sexo Positivos Negativos Total
Machos 95 51,6% 799 52% 894
Hembras 89 48,4% 735 48% 824
Total 184 100% 1534 100% 1718

Para la variable edad se encontró que, el promedio de edad 
fue 3,19 ± 0,23 añ, es decir animales entre 3-4 años, de los cuales 
se determinó que para los felinos positivos el año promedio 
fue 2,93 ± 0,56 añ y 3,12 ± 0.45 añ para los sanos, para los 
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Municipios para Medellín el promedio de edad en positivos 2,99 
± 0,34 añ, Envigado con 2,73 ± 0,61 añ, Sabaneta con 2,5 ± 
0,12 añ y Caldas con 2,98 ± 0,19 añ. No se encontró diferencia 
significativa entre edad y seropositividad (P≥0,05), pero se 
encontró que la enfermedad es más frecuente en animales 
jóvenes que en adultos.

En cuanto a la raza, los gatos mestizos presentaron una 
frecuencia de presentación del virus mayor fueron la mestizos 
con el 82,6% (152/184), seguidos de las razas persa (6%) y 
siamés (4,3%), la raza mestiza mostró diferencia estadística 
(P≤0,05), con respecto a las demás razas, la posible explicación 
es que los felinos mestizos son los más abundantes en el Valle 
de Aburrá, Colombia (TABLA II).

TABLA II
FRECUENCIA DE SEROPOSITIVIDAD DEL VIRUS DE 

INMUNODEFICIENCIA FELINA (VIF) SEGÚN RAZA

Raza Total felinos Positivos %

Mestizo 1414 152 82,6

Persa 113 11 6

Siamés 84 8 4,3

Balines 25 5 2,7

Bengala 10 0 0

Maine Coon 14 4 2,2

Ragdoll 6 0 0

Angora 15 2 1

Exótico 32 2 1

Savannah 1 0 0

Británico 4 0 0

Total 1718 184 100

En cuanto a la variable distribución de los laboratorios en las 
diferentes localidades del Valle de Aburrá, la ciudad que presentó 
la mayor frecuencia del VIF fue Medellín con 6,98%, seguida 
de por Envigado 2,45%, Caldas con 1,16% y Sabaneta 0,29%, 
encontrándose diferencia significativa entre la capital Medellín 
y los demás Municipios (FIG. I). Los valores porcentuales que 
ubican a la ciudad de Medellín con una mayor frecuencia, se 
debe a que fue la ciudad que presentó un número mayor de 
felinos muestreados, pero no implica que la enfermedad sea más 
frecuente en esta ciudad.

FIGURA 1. DISTRIBUCIÓN PORCENTUAL DE LOS 
PACIENTES SEROPOSITIVOS, SEGÚN EL MUNICIPIO DE 
PROCEDENCIA. 

La frecuencia y prevalencia del VIF en el país ha sido poco 
reportada [20], en el presente estudio se reporta una frecuencia 
del 10,7% en felinos del Valle de Aburrá durante los años 2013 
y 2015, índice que se encuentra por encima de la prevalencia 
reportada en Colombia, específicamente en la ciudad de Montería 
[20], donde de 60 gatos el 1,6% mostró una seroprevalencia 
a este virus [20], Los valores de frecuencia mayores en los 
municipios de Medellín y Envigado, puede deberse a que fueron 
las muestras con una mayor población, además en estas ciudades 
hay mayor presencia de gatos ferales y hay intensa agenda 
de adopción particular, esta proporción aunque es inferior a la 
descrita para Montería, no deja ser preocupante, en especial en 
felinos de raza donde el control sanitario es más estricto. Por otro 
lado, la frecuencia reportada en el presente estudio se encuentra 
por debajo de la prevalencia encontrada  en Bogotá, donde se 
reporta una prevalencia del 13% para VIF [3], pero evaluando el 
Valle en conjunto, las proporciones son elevadas con respecto al 
área de Bogotá y la presente en los cuatro Municipios, es decir se 
presenta una prevalencia elevada.  En el continente se encuentra 
estudios desde 1992-2011 con prevalencias que van desde 6,9 
al 14,7%, en países como Brasil y Argentina [18], en EUA, se 
encontró entre 1-24% dependiendo del estado [6,8], en Canadá 
solo llegó al 2,2% en 2013 [14]  y luego aumentó a 4.3% en el 
mismo año [7]; 75,8% en Río de Janeiro (Brasil) [13], 8,8%, en 
Costa Rica [5]  y 2,5% en México [15], lo que hace que la frecuencia 
sea de las más elevadas descritas para una ciudad, excepto la de 
Río de Janeiro en 2007, lo que indica que la prevalencia es alta y 
que las medidas de control han sido insuficientes.

En lo que hace referencia al sexo, en el presente estudio el 
51,6% de los gatos positivos a VIF fueron machos y el 48,4% 
hembras, lo cual es similar a las descripciones hechas en 
Córdoba, donde la proporción entre machos y hembras era 
igual [20], algunos autores describen que la enfermedad es más 
frecuente en machos por sus hábitos asilvestrados [8,21], pero 
debido a que hoy se trata de una enfermedad endémica, por lo 
cual la probabilidad de seropositividad entre machos y hembras 
es igual, lo cual se pudo demostrar en el presente estudio. La 
justificación de esta hipótesis es que la vía de transmisión eficaz 
para este virus es por contacto a través de mordeduras, lo cual 
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explicaría el mayor número de machos positivos al virus [16], 
siendo en machos de vida libre, el comportamiento agonístico 
está más desarrollado [20], la presencia de un porcentaje mayor 
de machos también puede explicarse a los fenómenos culturales 
de los habitantes de la ciudades del estudio, los cuales prefieren 
machos antes que tener hembras. 

La raza no es un factor predisponente del virus, en el presente 
estudio los animales mestizos presentaron una frecuencia del 
virus en 82,6% seguido de la raza persa (6%) y siamés (4,3%). 
La presentación del virus en animales mestizos puede deberse 
principalmente a que es la población más abundante en el Valle 
de Aburrá, lo cual hace que la enfermedad sea más prevalente 
en ellos, la razón es que en la región se promueve la adopción 
de animales mestizos y hay más escasa cultura de la compra de 
felinos de raza, además de que muchos de estos gatos mestizos, 
provienen de albergues y su origen desconocido hace que 
contraigan el VIF por vía lactogénica [14].

En cuanto a la variable edad, ésta arrojó como resultado que, 
la prevalencia de la enfermedad es alta en animales jóvenes y 
no geriátricos como normalmente se presume [8,22], esto se 
debe a que la enfermedad tiene un control sanitario deficiente, 
además de la procedencia de muchos de estos felinos, que es de 
centros de adopción y albergues, donde la prevención puede ser 
baja, llama la atención como la enfermedad cada vez se presenta 
más en animales jóvenes contradictoriamente a lo que describe 
la literatura [19], donde los animales geriátricos son los más 
prevalentes, la explicación de este hallazgo se debe a que en la 
actualidad el diagnóstico es precoz, mientras que anteriormente 
el diagnóstico se realizaba en la fase aguda de la enfermedad 
[14]. Son Envigado y Sabaneta, los Municipios donde los Felis 
catus mostraron una menor edad en la que presentan más la 
enfermedad, la posible hipótesis se debe a que son Municipios 
que cuentan con más albergues e instituciones que entregan 
felinos en adopción, de origen feral o callejero, siendo más 
factibles que estos felinos sean portadores de la enfermedad y 
la diseminen en los centros de bienestar, además de tratarse de 
dos Municipios que vienen con un número creciente de población 
felina. No hay duda que la transmisión lactogénica puede ser 
una manera muy importante [21], de adquirir la enfermedad de 
manera temprana, además de la mencionada forma de vida feral 
o libre, que se ha descrito como la manera más común.

En el Valle de Aburrá no existe ningún registro publicado 
de este virus, la población donde existe una mayor frecuencia 
es en la ciudad de Medellín, siendo ésta una información que 
ofrece el panorama actual del virus en la zona y a partir de la 
cual pueden plantearse nuevas investigaciones y medidas para 
evitar la propagación debido a la gran cantidad de felinos de 
vida libre en la ciudad. 

CONCLUSIONES 

La Inmunodeficiencia felina es una enfermedad muy frecuente 
en el Valle de Aburrá, Colombia, los valores de frecuencia 
sobrepasan los estimados para la enfermedad en otros sitios, 
haciendo que la enfermedad sea posiblemente muy prevalente, 
es una de las enfermedades virales en felinos con mayor cantidad 
de reportes en los municipios de Medellín, Envigado, Caldas y 
Sabaneta (Colombia), haciendo que las poblaciones existentes 
corran el riesgo de infectarse y de presentarse una epizootia fatal.
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