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El Complejo de Humedales del Paramo El Banco

Introduccion

La Cordillera de Mérida en los Andes de Venezuela presenta 10
grandes cuencas con ambientes de paramo’ (aproximadamente 2730
km?), en donde se encuentran mas de 100 complejos? de humedales
generalmente entre los 2600 y 4900 m de altitud, y con precipitaciones
que varian entre los 600 y 1400 mm anuales.

Esta franja que ocupa los pisos Andino (2800-3000 m a 4000-4100 m)
y Altiandino (mas de 4000-4100 m) de la Cordillera de Mérida, es la
principal proveedora del agua aprovechada para riego agricola, tanto
de las zonas altas como de las tierras bajas adyacentes. Esta regién
incluye parte de 34 municipios pertenecientes a los estados de: Tachi-
ra, Mérida, Barinas, Trujillo y Lara (Molinillo & Monasterio 2003 a).

1Ecosistema de las altas maontadas tropicales, ubicado mds arriba de la frontera de los bosques en el
norte de los Andes en Sudamérica y sur de Centro América.

2 Se denomina complejo al conjunto de humedales interconectados que forman parte de una cuenca
hidrografica.

Altoandinas

A diferencia del resto de humedales andinos que ocupan generalmen-
te grandes superficies como bofedales o ciénagas, en los Andes de
Venezuela las turberas propiamente dichas son muy pequefias (desde
pocas hectdreas a pocos metros cuadrados) y estan incluidas en
extensiones cespitosas formando parches en las nacientes y a lo
largo de los cursos de agua por encima de los 3000 m.

La superficie de los complejos de humedales varia entre 5 a 150
hectareas, con un promedio de 30 a 50 ha. Los complejos de
humedales por lo general se distribuyen en fondos de valles glaciales
y fiuvioglaciales siguiendo la red hidrografica y estdn especialmente
asociados a las nacientes de los rios en las partes mas altas de la
cordillera. Estos complejos estdn constituidos por areas
estacionalmente inundables, que ocupan la mayor parte de la
superficie, cubiertas de pastos cortos o céspedes humedos
(dominados por gramineas y ciperaceas) muy apetecibles para la
ganaderia, areas permanentemente inundadas que ocupan poca
superficie donde se encuentran turberas o ciénagas (dominadas por
musgos); cuya profundidad de suelo pantanoso suele ser un peligro
para los animales de pastoreo, y cuerpos de agua asociados,
generalmente como lagunas permanentes.

Existen pocos asentamientos humanos estables por encima de los
3000 m, y mas del 90% de los paramos de las 10 grandes cuencas
estan protegidos bajo la figura de Parques Nacionales (La Culata,
Sierra Nevada, y Juan Pablo Pefaloza) y Monumentos Naturales
(Guirigay y las Tetas de Niquitao). A pesar de esto, todos los paramos
y especialmente los humedales, estdn sometidos a pastoreo de
ganado bovino y equino, incluso en los fragiles ambientes del piso
Altiandino. Pese a la existencia de las figuras de proteccién, no se ha
podido impedir ni regular el pastoreo extensivo. En estas cuencas
también se encuentran las zonas agricolas de paramo mas importan-
tes de los estados de Mérida, Trujillo y Tachira, con cultivos de papa,
ajo, zanahoria y otras hortalizas hasta aproximadamente 3600 m. En
estas Ultimas décadas, el interés del cultivo del ajo ha ocasionado el

; aumento aliitudinal de la frontera agricola y un fuerte impacto sobre los
suelos parameros.
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Caracteristicas generales

El complejo de humedales altoandinos de El Banco, ubicado entre los
3800 y 4300 m de altitud, es representativo del ambiente de paramo de
la Sierra de la Culata, una de las dos principales sierras que forman la
cordillera de Mérida. El sitio seleccionado se encuentra entre los 70°
5587y 70°57°570 y8°50 23"y 8°48 23" N.

El complejo tiene una superficie de casi 74 hectareas y esta incluido
completamente en los pisos andino y altiandino de paramo, la mayor
parte dentro del Parque Nacional Sierra La Culata.

Administrativamente el complejo pertenece a la Parroquia Mucuchies,
Municipio Rangel en el estado de Mérida. En esta region la
precipitacion es de aproximadamente 600 mm anuales. EI complejo
de humedales drena sus aguas a la quebrada de El Banco y
posteriormente forma la quebrada de La Toma, una de las 14
quebradas que liegan al rio Chama, la mayor de las cuencas con
paramo (85700 ha) en la Cordillera de Mérida. EI complejo de
humedales es un sitio de pastoreo comunal para el ganado vacuno y
equino de las poblaciones vecina que habitan el piso agrlcola (debajo
de los 3700 m),
donde cada fami-
lia tiene derechos
legales para pas-
tar sus animales.
La Figura 1 mues-
tra la ubicacion
del complejo El
Banco en la
Cordillera de
Mérida.

Figura 1. Ubicacion del complejo El Banco en la cordillera de
Mérida, Venezueta
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Condicidn general del sitio

Los humedales de El Banco, como el resto de la regién central de la
cordillera de Mérida, estan constituidos por un complejo igneo-meta-
morfico de rocas precambricas del grupo lglesias, gneises de diversos
tipos con intrusiones graniticas del Paleozoico Superior, que afloran en
las posiciones mas elevadas del relieve (Vivas 1992).

Los valles intramontanos estan cubiertos de relleno sedimentario
fluvio-glacial pleistocénico. Los glaciares de montafa que se instalaron
en este periodo causaron fuerte erosion modelando los valles en “U” y
las vertientes mas elevadas en forma de circos, mientras que los
sedimentos que arrastraban y acumulaban formaron morrenas
especialmente por encima de los 3000 m (Schubert 1980).

Cercano a la cuenca de El Banco se encuentra el paramo de Piedras
Blancas con la mayor altitud de la Sierra La Culata (4737 m). En esta
zona se encuentra el relieve glacial y periglacial mas extenso de los
Andes venezolanos.

El Banco, posee un tipico relieve de paramo modelado por los
glaciares pleistocénicos (Figura 2), donde dominan los depésitos
morrénicos, los valles suspendidos, las lagunas y las depresiones
turbo-pantanosas. Los mas de 50 parches de ciénagas y céspedes®
con una superficie de casi 74 hectareas se encuentran por encima del
limite de la agricultura (3700 m)
entre los 3800 y 4300 m. Mas del
40% de la superficie se encuentra
por encima de los 4000 m de
altitud en pleno piso Altiandino de
paramo. Todos los humedales de
este complejo se encuentran
acompanando las nacientes de la
quebrada El Banco, con mas de
15 lagunas de origen glaciar
(Figura 3).

3 Formaciones herbaceas densas y bajas
caracterizadas por la dominancia de especies
de gramineas sometidas a pastoreo

Flgura 2. Humedal de la “Tierrita Colorada”
(4000 m) perteneciente al complejo de E!
Banco, ubicado en el fondo de valles en
forma de “U” que fueron modelados por la
erosioén de los glaciares pleistocénicos.
Foto: M. Molinillo




Por encima de los 4000 m el
clima periglacial con los ciclos
de congelamiento nocturno-des-
congelamiento diurno, actdan
modelando particulares micro-
relieves, especialmente en las
turberas. Los suelos profundos,
la abundancia de materia
organica y el irregular micro
relieve hacen de estas formacio-
nes verdaderas esponjas que
retardan la circulacion del agua
y forman reservorios temporales
que se descargan lentamente
durante la época seca.

- y. e
= - oy 4, Y i |

Figura 3. Laguna La Ciega (4200 m), parte del
complejo de humedales de El Banco, ubicada en
un valle suspendido formado por et modelado
glacial del Pleistoceno.

Foto: M. Molinillo

La composicién de la vegetacién en el complejo de humedales esta
fuertemente influenciada por la disponibilidad de agua a lo largo del
ano y por la frecuencia e intensidad de pastoreo (Molinillo & Monaste-
rio 1997). En céspedes inundados con poca frecuencia de pastoreo
dominan pocas especies de ciperaceas (Carex albolutescens, C.hum-
boldtiana y Juncus sp.), en céspedes estacionalmente inundados y
sometidos a pastoreo moderado de vacunos y equinos, aumenta la
diversidad y se encuentran especies de gramineas, poligonaceas y
ciperaceas (Calamagrostis coarctata, C. mulleri, Muehlenbeckia
ligularis, Carex albolutescens, Agrostis breviculmis, entre otras),
rosaceas (Laquemilla spp.), asteraceas (Hypochoeris sp., Taraxacum
spp. etc.) y geraniaceas como Geranium spp. Estos céspedes pueden
llegar a degradarse bajo elevada presion de pastoreo; en cuya
circunstancia dominan las malvaceas, geranidceas y compuestas,
aumentando las especies colonizadoras nativas y exoticas como:
Rumex acetosella, Aciachne pulvinata, Acaulimalva acaule,
Taraxacum officinalis y Geranium spp.

Las ciénagas o turberas propiamente dichas, con suelos organicos
profundos y saturados de agua todo el afio, presentan reducidas
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dimensiones, y estdn dominadas por musgos Yy otras especies como:
Calandrinia acaulis, Oritrophium limnophylum, O. paramense,
Eleocaris acicularis, Werneria pigmaea, Hypericum juniperinum, y
Plantago rigida. En algunas porciones completamente excluidas del
pastoreo por causas naturales, se recuperan gramineas macollosas
formadoras de penacho tales como: Festuca tolucensis y Calamagros-
tis ligulata; dificiles de encontrar en condiciones normales. En la
Figura 4 se muestra el aspecto de una ciénaga excluida del pastoreo,
y en la Figura 5 un esquema de la estructura y composicion de un
humedal tipico en el complejo de El Banco.

En estas turberas, como en el resto de las que se encuentran en la
Sierra de la Culata, es posible encontrar especies endémicas de los
paramos venezolanos, tales como: Uncinia meridensis, Carex
collumanthus, Triniochloa andina, Poa mucuchachensis, Festuca fragi-
lia, F. elviae, F.coromotensis, Poa boxiana y Coespeletia moritziana.

Figura 4. Humedal asociado a la laguna la Ciega
(4200 m) en el complejo El Banco.

Puede observarse el aspecto de la ciénaga

o turbera con gramineas macollosas.

Foto: M. Molinitio
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Figura 5. Esquema de la estructura y composicion de un humedal desde las zonas inundadas
permanentemente hasta las zonas periféricas.

Leyenda: a. zona excluida del pastoreo dominada por especies vegetales en macollas y
musgos; b. zona inundada permanentemente con plantas acudlicas; ¢. zona estacionalmente
excluida del pastoreo dominada por musgos y pastos palatables; d. zona estacionaimente
inundada con dominio de especies en placas y cojines duros; e. zona con suelos salurados
eslacionalmente con dominio de gramineas y ciperdceas cespitosas de alla palatabilidad (zona
de pastoreo); I. zona alta no inundable con dominio de cojines de Aciachne pulvinata; g. zona
de transicién con suelos estacionalmente himedos dominados por céspedes y rosetales de
Espeletia; h. Roselales — arbuslales fuera de los humedales con suelos superficiales y
pedregosos sobre laderas.

Poblacidn y actividad humana

El complejo de humedales de El Banco, como en el resto de los
paramos por sobre los 3000 m, no fue habitado de manera permanen-
te en tiempos precolombinos y era usado como lugar de caceria y
escenario de practicas religiosas para las poblaciones indigenas que
habitaban sobre los 2000 m de altitud en la region. Las huellas de
estos antiguos asentamientos todavia perduran en las terrazas
agricolas, murallas, cercas y basamentos de viviendas (Wagner 1979).

Todavia se encuentran restos arqueoldgicos en los sitios de La Toma
y Llano del Hato (comunidades cercanas al sitio del Banco), los cuales
resenan la historia y costumbre de los asentamientos indigenas de
esta regién. Una ocupacién humana tardia y un desarrollo marginal
de las grandes culturas de los Andes Centrales (Perd y Bolivia)

caracteriz6 a la cultura aborigen de esta parte de los Andes Septentrio-
nales. La subsistencia se basaba en el cultivo de tubérculos tales
como el ullucu (Ullucus tuberosus), la oca (Oxalis tuberosa) y la papa
(Solanum spp.), esta ultima todavia sigue formando parte importante
de la dieta y de la produccién agricola de los campesinos de la regién.

La colonizacion espariola introdujo la cultura cerealera y el patrén de
asentamientos coloniales se superpuso al de los asentamientos
prehispanicos, aprovechando las condiciones ecolégicas de los valles
intramontanos secos con marcada estacionalidad hidrica y la mano de
obra indigena disponible (Monasterio 1980). Las yuntas de bueyes, los
arados de madera, las eras (recintos circulares) para trillar el trigo, y
los molinos, fueron introducidos a esta parte de los Andes. Se inicié
un proceso de colonizacion agricola en el que los cuitivos indigenas
fueron integrados con los de cereales provenientes de otras latitudes.
Desde entonces, comenzaron a utilizarse las laderas empinadas de los
altos valles para el cultivo de cereales y se inicié el pastoreo de
vacunos y equinos en las tierras altas, especialmente en los
humedales por encima de los 3000 m.

El sistema de siembra trigo-papa se transformé en un sistema semi-co-
mercial que tuvo auge durante los siglos XVI, XVIl y se prolongé
hasta mitad del sigo XVIII (Carnevalli 1944). Desde entonces existen
procesos de degradacion y erosién debido al cultivo en fuertes
pendientes y al pastorec de animales introducidos por los colonizado-
res. Después sobrevino una larga fase de aislamiento, la agricultura en
estos paramos se volcd hacia la produccion comercial de papa y
hortalizas. La llegada del riego por aspersion y la construccion de
carreteras a mediados de! siglo XX, dieron un enorme impulso
agricola a la region. La cuenca de E! Banco se convirtié en una zona
de produccién permanente con cosechas sucesivas de alta productivi-
dad y uso intensivo de pesticidas. La disminucion del tiempo de
recuperacion de la fertilidad de los suelos, el abandono de las
practicas de descanso de las parcelas agricolas y la declinacion de los
cultivos cerealeros, condujo a la disminucion de la carga ganadera en
el piso agricola y a la mayor permanencia del ganado vacuno y
equino en los humedales de las tierras de paramo.




En la actualidad, la agricultura constituye el principal uso de la tierra
por debajo de los 3700 m con cultivos de: papa, ajo, zanahoria,
cebada, trigo, entre otros en la cuenca de El Banco. Ei promedio de
terreno por familia es de 3 a 5 ha, pero muchas familias (36 %) solo
cuentan con 1 ha. La mayoria de las familias tienen de 10 a 20
vacunos que usan para labores agricolas, para la produccion de leche
y para la comercializacion en el momento de necesidad econdmica.
Por encima de los 3700 m, estos paramos son manejados de manera
comunitaria, cada familia cuenta con derechos de pastoreo
reconocidos legalmente. En estas tierras, el complejo de humedales
de El Banco constituye el principal sitio de pastoreo y fuente de
aimacenamiento de agua para riego de la zona agricola baja. El agua
de riego se obtiene mediante tomas en quebradas o lagunas, y luego
es transportada por tuberias hasta tanques de almacenamiento
comunitario para ser distribuida entre los regantes.

La agricultura intensiva de dos comunidades depende fundamental-
mente del 5% de superficie de humedales y lagunas de la cuenca de
El Banco. En la practica el principal uso directo de los céspedes y
ciénagas de El Banco es el pastoreo extensivo de vacunos y equinos
pertenecientes a comunidades agricolas vecinas de La Toma, Misint4,
Mitivivé y Llano del Hato. Los vacunos y equinos pastorean la mayor
parte del afio en las extensas tierras del piso andino superior y et
altiandino, y son bajados al piso de cultivos en los diferentes periodos
de labores agricolas. El pastoreo extensivo en las tierras aitas se
realiza sin control ni rotacion alguna. Los vacunos se dispersan en los
paramos manejados de manera comunal, y una vez al mes los
campesinos suben a reunir sus animales, darles sal y controlar su
estado de salud. Por lo general en estas zonas no existen viviendas o
refugios, ni siquiera temporales; por lo cual, los campesinos tienen su
ganado en tierras altas cercanas a su lugar de residencia (a varias
horas caminando), en donde tienen derechos al uso del forraje natural.

La carga ganadera en toda la cuenca de E! Banco es de aproximada-
mente 1animal/13ha en la época humeda. La intensidad de la
explotacion ganadera (carga actual/capacidad de carga) en la cuenca

Turberas Altoandinas: Espacio
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es muy intensiva (le = 0.91 en la escala de Passera & Borsetto 1986),
y la carga ganadera solo en el complejo de humedales (especiaimen-
te céspedes y ciénagas estacionales) puede llegar a 1 animal /2ha
en la época humeda, cifra que muestra el sobrepastoreo al que se
somete a estos humedales.

Durante el pastoreo extensivo en la cuenca, los animales se mueven
diariamente sobre los fondos de valle, deteniéndose sdlo en los
parches de humedal. Los circuitos establecidos por el ganado
permiten un pequefio descanso de cada parche y la recuperacion de
la vegetacién (especialmente las gramineas) después de cada evento
de pastoreo. Investigaciones con clausuras y exclusion de animales
mostraron el efecto del pastoreo sobre la vegetacion de los céspedes.
En sélo un afio y medio de exclusion se recuperaron la mayor parte de
las gramineas palatables y aparecié una especie poco comun en la
regién: Sporobolus tenuissinus. En clausuras naturales producidas por
el agua, las zonas de vegetacion aisladas del pastoreo por mayor
cantidad de afios, cambian radicalmente su estructura y composicion,
de céspedes bajos dominados por compuestas, rosaceas y gramineas
cortas a un pastizal con especies poco comunes en los humedales y
menor cantidad de plantas colonizadoras.

Ademas de la agricultura y ganaderia un tercer uso importante de los
humedales en los Ultimos tiempos es la recreacion. En el Parque
Nacional Sierra La Culata se realiza turismo rural y ecoturismo. Los
senderos y rutas turisticas atraviesan los pisos altiandino y periglacial
en donde se encuentran los humedales. El crecimiento de esta
actividad junto con la de la crianza equina para el transporte, puede
provocar un impacto importante sobre la composicion de los
humedales, aunque todavia no se han realizado estudios al respecto.

Conservacion y amenazas
Existen tres principales amenazas sobre el complejo de humedales de

El Banco. En primer lugar, el pastoreo de vacunos y equinos que llega
a ser intensivo sobre céspedes y ciénagas, especiaimente en la época
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seca cuando el forraje palatable se restringe a los humedales; en
segundo lugar el uso excesivo de agua para riego que proviene del
complejo de humedales y lagunas que alimentan las quebradas; y en
tercer lugar el drenado, desecacién y transformacion de humedales en
parcelas agricolas que se registra principalmente por debajo de los
3800 m en la cuenca de El Banco.

Las tendencias en el uso de la tierra de los Ultimos decenios en la
cuenca de El Banco, y en el municipio Rangel en general, muestran un
aumento de la intensificacion de la agricultura papera, una disminucion
y eliminacién de los cereales, y la apariciéon y fuerte crecimiento de
cultivos disruptivos como el ajo (Monasterio & Molinillo 2004). Este
proceso ha estado acompanado de una disminucién de la carga
ganadera en el piso agricola, y la posterior intensificaciéon de la
permanencia del ganado en los pisos superiores de paramo, en
especial en los humedales a lo largo del afo.

El aumento de la frecuencia e intensidad del pastoreo y la disminucién
del tiempo de descanso de la vegetaciéon de los humedales que son
pastoreados de manera rotativa, conduciria a acelerar los mecanismos
de degradacion. Aungue la mayoria de los humedales de El Banco se
encuentran en la actualidad en el estadio de céspedes con cobertura
continua, en varios sitios existe ya un evidente deterioro de la
vegetacion y de los suelos tanto de los humedales permanentes
(ciénagas) como de los estacionales (céspedes).

Se puede decir que la vegetacion de los humedales ha experimentado
un considerable cambio en estructura y composicion debido al
sobrepastoreo, con caida de la oferta forrajera y disminucion de la
diversidad hacia los estadios sucesionales finales. Aunque el nimero
de especies de los céspedes y ciénagas del complejo de humedales
de El Banco no ha mostrado una correlacion clara con la intensidad del
pastoreo, esto podria deberse en gran parte al aumento de malezas
nativas (Acaulimalva acaule, Aciachne pulvinata, Geranium sp., entre
otras) y exdticas (Rumex acetosella, Taraxacum officinalis, entre
otras), puesto que el crecimiento de malezas durante la sucesion

s de vida v cultura

contrarrestaria la caida del numero de especies de forrajeras nativas.
Estos resultados son mas evidentes cuando se analiza la proporciéon
de buenas forrajeras versus las malezas a nivel de cobertura, en
donde se nota una clara tendencia del aumento de las malezas con el
aumento de la intensidad de pastoreo (Molinillo & Monasterio 2003 b).
Similares resultados han sido registrados para céspedes en paramos
de Colombia (Verweij 1995) y son coincidentes con los planteamientos
del modelo de Milchunas et al. (1988), que predice fuertes cambios en
la estructura y disminucioén del nimero de especies por efectos de la
ganaderia en ambientes sin o con poca historia de pastoreo, como son
estos paramos donde se cria ganado hace pocos cientos de afos.

La intensificacién de la agricultura habria tenido fuertes repercusiones
en el manejo de la ganaderia paramera y no solo ha sido relacionada
con la disminuciébn de la capacidad de carga ganadera del piso
agricola y la mayor permanencia del ganado en el piso Altiandino, sino
también con el aumento de consumo de agua para riego, el aumento
de la captacion privada de fuentes de agua en perjuicio del uso
comunitario, y el paulatino descenso de los niveles de las lagunas que
son utilizadas como fuente de agua en los ultimos afos.

Especialmente en el dltimo decenio, la introduccion del cultivo de
ajo en estas y otras comunidades altoandinas ha aumentado las
necesidades de agua para riego. Las parcelas con ajo representan una
mayor presion sobre las fuentes de agua de la cuenca. No solo se tra-
ta de nuevos espacios en altura ganados para la agricultura, sino un
manejo agronoémico diferente que implica mayores demandas de agua,
la cual ha resultado en nuevas tendencias en el manejo del riego para
la comunidad. El aumento de las tomas de agua privadas en la
cuenca de El Banco amenaza con dejar sin control el consumo de
agua para riego. Como ya ocurre en otras comunidades, el uso del
agua de las lagunas y su paulatino descenso, puede poner en peligro
el abastecimiento de agua para algunos humedales.

Dentro de este contexto de amenazas sobre los humedales, una de las
soluciones propuesta por las politicas conservacionistas de Parques
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Nacionales ha sido la eliminacion de los animales de pastoreo
(Inparques 1991). Esta propuesta ha significado desde el principio un
enfrentamiento directo con las comunidades campesinas, y no han
sido efectivas en la disminuciéon de la presién de pastoreo. Sin
embargo, un énfasis sobre el manejo mas que sobre la eliminacion del
pastoreo, podria conducir a medidas beneficiosas tanto para los
humedales como para las poblaciones campesinas. EI manejo del
ganado deberia incluir un mayor control de los animales con
restricciones para el pastoreo en las areas mas fragiles, como el
desierto periglacial y los humedales del piso Altiandino (por encima de
los 4000 m), una disminucién del nimero de animales, una mejora en
la calidad del ganado, un aumento del forraje alternativo en el piso
agricola, y la generacion de alternativas econémicas no agropecuarias
para la poblaciéon campesina. Por lo cual, hacer énfasis en un manejo
mas apropiado de la ganaderia, necesariamente forma parte de un
enfoque mas global y participativo (Monasterio & Molinillo 2001) que
tienda a compatibilizar los objetivos de produccién campesina con los
de conservacion de la biota, los humedales y los servicios ambientales
del paramo.

Esfuerzos para el manejo

A finales de la década de los ochenta, la Fundaciéon Programa Andes
Tropicales (PAT) instalé una estaciéon de investigacion en los limites
superiores de la zona agricola de la cuenca de El Banco, sitios que
sirvieron de base para los estudios que se realizaron en la region.
Desde principios de la década de fos noventa, el Instituto de Ciencias
Ambientales y Ecolégicas (ICAE) de la Universidad de Los Andes
(Mérida), ha venido trabajando en la cuenca de El Banco en investiga-
ciones sobre ganaderia, pastoreo y cambios de vegetacion, especial-
mente en el complejo de humedales de El Banco (Molinillo 1992,
Molinillo & Monasterio 1997), tratando de comprender la dinamica del
pastoreo, su relacién con la agricultura, y los efectos de la ganaderia
extensiva sobre la composicién vegetal de céspedes y ciénagas.
Actualmente, el ICAE continua estas investigaciones, como parte de la
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Agenda Papa (programa de la Universidad de Los Andes) en la
cuenca vecina de Mifafi donde existe un gran complejo de humedales
por encima de los 4000 m. Gran parte de la informacion que se
obtiene servira para mejorar el manejo de los humedales en la Sierra
La Culata.

En 1997 el PAT incluy6 a la comunidad de La Toma y Mitivivo (cuenca
de El Banco) en el proyecto sobre alternativas agroecoldgicas para
hacer mas eficiente el uso del espacio agricola y tratar de disminuir
el avance altitudinal de la frontera agricola. Entre las alternativas que
se plantearon se encontraban el cultivo de forraje suplementario en el
piso agricola, el almacenamiento de pastos mediante ensilaje, y el
mejoramiento genético del hato ganadero. Sin embargo, el impacto
del proyecto en estos aspectos fue muy limitado. Como uno de los
resultados del proyecto se cre6 la Asociacion de Productores del
Paramo (PROINPA), que actualmente trabaja por una agricultura
menos impactante y mas sostenible en los ambientes de paramo.

Desde el 2001 el proyecto de turismo rural del PAT financiado por la
Union Europea incluye a comunidades de la cuenca de E! Bancq. El
objetivo fue brindar alternativas econémicas no agropecuarias, social y
ecolégicamente sostenibles que favorezcan la valoracion de las areas
protegidas por parte de la poblacion local. En este proyecto se logro
mejorar la relacién de las comunidades con la administracion de los
Parques Sierra La Culata y Sierra Nevada y la identificacion de la
poblacion con los objetivos de conservacion. Sin embargo, temas
claves para los humedales de EI Banco como el posible aumento de la
ganaderfa equina para fines turisticos y la falta de forrajes alternativos
todavia no han sido enfrentados de manera directa.

A partir del 2000 las comunidades de paramo del Municipio Rangel
(entre ellas las de la cuenca de E! Banco) organizadas en los Comités
de Riego y preocupadas por la permanencia del recurso agua,
formaron la organizacion ACAR con el objeto de ocuparse de la
conservacién de las cuencas de paramo. Comenzando con la limpieza
de las cuencas, los programas de educacion y concienciacion en las




escuelas, continuaron con la exclusion del pastoreo de ciertas areas
de humedales, entre ellas una pequefia superficie del complejo de El
Banco. Estas medidas, aunque de enorme valor a nivel de toma de
conciencia y de acciones concretas para la conservacion de los
humedales por parte de la poblacion local, todavia no han llegado al
enfrentamiento real del problema: el control del pastoreo (manejo de
los animales y disminucién de su nimero) y la realizacién de una
agricultura menos impactante. Incluso en la mayoria de los casos, la
medida de excluir una parte del humedal ha perjudicado al resto del
humedal, al aumentar la carga animal por disminucién de la superficie
de pastoreo.

Desde fines de la década de los noventa investigadores del ICAE
trabajan en un planteamiento que incluya los Parques Nacionales con
paramo y sus areas naturales de influencia en una propuesta de
Reserva de Biosfera denominada “Los Paramos de Mérida” (Monaste-
rio & Molinillo 2001). Esta propuesta, que incluye a los humedales del
nucleo central de la Cordillera de Mérida, tiene como objetivo lograr la
conservacion de la biodiversidad, el mantenimiento de los servicios
ambientales, la sostenibilidad en el uso de los recursos naturales, y la
participacion activa de las comunidades en estos procesos.

A pesar de todos estos esfuerzos, hasta el presente se mantienen las
amenazas sobre el complejo de humedales de El Banco y el resto de
humedales en los paramos de Venezuela. En la practica no se han
conseguido resultados concretos con respecto a un cambio en el
manejo de la ganaderia que pueda tener un impacto positivo en la
recuperacion de la vegetacion y suelos de los humedales. Se vuelve
necesario una mayor integracion de los esfuerzos tanto por parte de
las comunidades locales, autoridades municipales, y administracion de
los parques nacionales, como de las organizaciones no gubernamen-
tales y proyectos de instituciones estatales. Se vuelve imperiosa la
busqueda de soluciones concretas e integrales, y el planteamiento
directo de temas como el impacto de la ganaderia en los paramos y
sus soluciones alternativas y consensuadas tales como: la reduccion
del nimero de animales en los humedales del piso Altoandino, el

aumento de alternativas forrajeras, la mejora del hato y la intensifica-
cion ganadera en el piso agricola, la disminucién del avance de los
cultivos disruptivos con alto consumo de agua y el apoyo a una
agricultura tradicional respetuosa de los ecosistemas de paramos. Asi
también, el reconocimiento y pago por los servicios ambientales,
especialmente el agua, que brindan las cuencas de paramo (humeda-
les y lagunas) puede permitir compensar a los campesinos por la
disminucién del pastoreo en el piso Altiandino.

Conclusiones y perspectivas

El complejo de humedales del paramo de El Banco es un ejemplo
representativo de los humedales de la Sierra la Culata y es uno de los
mejor conocidos en la Cordillera de Mérida. Las amenazas debidas al
sobrepastoreo de la ganaderia vacuna y equina, la transformacion en
parcelas agricolas por debajo de los 3800 m, y el uso excesivo de agua
para riego debido a los procesos de intensificacion en el piso agricola
no han sido hasta el presente neutralizadas por los esfuerzos que
realizan tanto la poblacién local, las instituciones de investigacion,
como las organizaciones no gubernamentales y la administracién de
los parques nacionales. Los procesos de degradacion iniciados en la
mayor parte de ellos y evidenciados en los cambios de estructura y
composicion vegetal, nos alertan sobre la urgente necesidad de
integrar esfuerzos y realizar planteamientos directos en busca de
soluciones concretas y consensuadas, aprovechando tanto el
conocimiento que actualmente se dispone sobre la dindmica de la
vegetacion en los humedales y el impacto del pastoreo, como la toma
de conciencia y las iniciativas conservacionistas que han emprendido
las comunidades locales. En este aspecto, la figura de Reserva de la
Biosfera puede ser fundamental como un nuevo contexto dentro
del cual pueden convenirse nuevos objetivos que tomen en cuenta
plenamente a la gente del paramo y sus expectativas sobre el
ambiente y su calidad de vida.
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