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Resumen

Estetrabajo tiene como propdsito establ ecer larelacion entre
€l gpoyo parenta, € consumo dea cohol, € maltrato percibido
y € riesgo de conductaviolentaen estudiantesde primer afio
delaUniversidad de LosAndesen Mérida, Venezuela. Se
aplico laencuestade comportamiento deriesgojvenil auna
muestra de 450 estudiantes. Los resultados se analizan
mediante |a epidemiologia psicosocia y la perspectiva
criminol6gicade cursodevida

Palabras clave: Violencia, familia, alcohol, maltrato,
diferencias, género.

Parental support and violent behavior
among univer sity students.

Abstract

Theobjectiveof thisstudy isto establish ard ationship between
parental support, acohol consumption, percelved abuseandthe
risk of violent behavior amongfirg yeaer sudentsat theUniversded
deLosAndes Mérida, Venezuda A survey indrument onJuvenile
Risk Behavior was applied to asample of 450 students. The
resultsareandyzed through psychosocid epidemiology andthe
criminologica perspectiveof thelifecourse.

Keywords: violence, family, a cohol, abuse, gender differences.
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Soutien par ental et comportement détourné
chez desétudiantsuniversitaires.

Résumé

Cetterechercheapour objectif déterminer larelation existante
entrelesoutienparentd, laconsommetiond dcool, lamdtraitance
notoireet lecomportement violent chez deséudiantsdepremiere
annéedelicencedel’ UniverstédesAndesdeMérida, Venezuda
Nous avons appliqué I’ enquéte de « Comportement arisque
juvénile»aun échantillon de450 &udiants. Nousandysonsles
résultats au regard de |’ épistémol ogie psychosocide et dela
perspectivedeshistoiresdevie.

Motsclés: violence, famille, acool, matraitance, différences,
genre.

Apoio parental econdutaviolenta
em estudantesuniver sitarios.

Estetrabal ho propde se estabel ecer arelagcdo entre 0 apoio
parental, 0 consumo de a cool, o maltrato percebido eorisco
de conduta violenta em estudantes do primeiro ano da
Universidad delosAndesem Mérida, Venezuela. Utilizou se
aenguete de Comportamento de Risco Juvenil aumamostra
de 450 estudantes. Os resultados analisam se através da
epidemiologiapsicossocia eaperspectivacriminol 6gicado
cursodevida.

Palavraschave: Violéncia, familia, dcool, mdtrato, diferencas
degénero.
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Introduccion.

Laprevenciondelaviolenciaesunaprioridad de crecienteinterésen el
campo delasdud publica. Aunquetradiciona mente, lainvestigaci én sobre
laviolenciahasido desarrolladapor expertos procedentesde areastales
como lasociologia, criminologiay psicologia; estetdpico hadespertado el
interésdelosespecidistasen salud publicadebidosal osdtoscostosmédicos,
psicol 6gicosy socidesqueoriginaenlasociedad. (McAligery Véez, 1999)
Desdeun punto devistaesencia, lasalud piblicasedefinecomolaciencia
gqueseencargade prevenir laenfermedad, prolongar laviday promover la
salud medi ante esfuerzos comunitarios organizados (Teutschy Churchill,
2000).

No obstante, al abordar € estudio delaviolencia, lasalud publicacomo
disciplinaenfrentalatransformacion desu propio paradigmacientificoenun
model o quevamasdladeladeterminacion delaenfermedad y susfactores
deriesgo. Seguin Pellegrini (1999) este nuevo paradigmacons deracuatro
elementos: a) Transdisciplinariedad, lacual serefierealacapacidad de
construir puentes'y vincul os entre campos disciplinarios distintos; b)
Complgidad, entendidacomo € desafid delograr un conocimiento efectivo
detotalidades complgjassinrecurrir asmplificacionesreduccionistas; ¢)
Pluralidad, la cual representa una actitud de apertura que rechaza las
gproximacionescontroladorasy, findmente, d) Praxis, esdecir, lanecesidad
dequeloshdlazgosdelacienciacristdicenenlapractica.

Basadaen estaperspectiva, lasdud publicaestudialaviolenciaconsiderando
losfactoressocides, culturdesy ambientaesrelacionadosconela. Entre
losfactores sociaesy culturales que promueven laviolenciajuvenil se
encuentranlacdidad delasrdacionesfamiliares lasactitudeshacialaviolencia
interpersonal como formaderesolver conflictos, lapresenciadefantasias
agresivas, laaceptacion delaviolenciaenlapargja, asi como losestereotipos
demasculinidad y dominacion agresiva

De estamanera, todo acto violento esta determinado por lainteraccion
ocurridaentrelosfactoressocio-culturalesy losfactoresambientaes. Entre
losfactoresambiental es se encuentran principalmenteladisponibilidad de
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armas, € acelerado proceso deurbanizacion, € incremento delapobrezay la
desguddadsodd y laexposicdonalaviolendaentodossushivees Lamayoria
delosfactoresambientd espueden ser controladosmediante paliticasplblicas
Ilevadas a cabo por las agencias gubernamentales. Sin embargo, son las
actitudes, creenciasy normas de los miembros de un grupo social [o que
determinacomointerpretar suredlidady responder agresvamenteadtuaciones
quepueden precipitar alaviolencia(McAligery Véez, 1999).

En esteestudio seintentaexplicar lainfluenciadd apoyo parental sobrela
conductaviolentaenjévenesuniversitariosvinculando lasperspectivasdela
sdudpdblicay lacriminologiaparagportar nuevoslineamientosenla prevencion
delaviolenciaend entorno universitario. Al mismotiempo, seconsderael

impacto del consumo dealcohol y drogas, € mdtrato fisicoy emocional

percibido, lascondicionesde ntideofamiliar comofactoressocio-culturdesy
ambienta esquecondicionan laexpresidn del comportamientoviolento.

1. Laconductaviolentaen jovenes. Per spectivadelasalud publica.

Congderando laimportanciadelosfactores socialesy ambientdesenla
determinacion de las manifestaciones de violencia en la sociedad; la
epidemiol ogia, como ramadelasaud plblica, hajugado unfactor importante
end esudioy laprevencidn deestefendmeno socid . Como consecuencia, €
andlisissobrelarelacion existente entre laenfermedad y |os patrones del
comportamiento deriesgo en salud hadado origen d nacimiento denuevos
camposdentro delaepidemiol ogia, talescomo laepidemiol ogiaconductud y
laepidemiologiapsicosocid (Friisy Sdlers, 1999).

Enestesentido, laepidemiologiaconductud serefiered estudiodelospatrones
de comportamiento que conducen a desarrollo delaenfermedad. Por otra
partey desde un punto de vistamasamplio, laepidemiol ogiapsicosocial
involucra ademés @ andisis de factores sociales como e estatus socio-
econémico, género o lugar de procedenciaen laexploracion del estado de
sdud dedeterminado grupo socid (Friisy Sdllers, 1999).

Deegtaforma, lasvariablesestudiadas por lagpidemiol ogiapsicosocid tienen
relevanciaen lainvestigacion sobrel osefectosdelas conductasre acionadas
conlaviolenciay lasdud mentd. Basadosen d enfoquedelaepidemiologia
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psicosodd, lasagendiasdesd ud plblicahendesarrollado S stemasdevigilanda
epidemiol dgicaparaestudiar con precision e impactodelaviolenciaenla
sociedad entérminosde costosecondmicosy de pérdidasdevidashumanas.
Asmismo, losssemasdevigilanciaepidemiol 6gicadeterminan e patrénde
comportamientosderiesgo de cometer actosviolentosen unentornosocia
especifico. Iguadmente, lavigilandaepidemiol gicaintentafortaecer lafuncion
decontral y prevencion delasdud publicasobrelosproblemasdesaud de
una comunidad. Asi, estos sistemas de vigilancia constituyen esfuerzos
organizado delasautoridades de salud por recolectar, analizar y distribuir
datosde salud paratomar medidas en todoslosnivelesde prevencion. Al
mismotiempo, losdatosobtenidospor estossstemasde vigilanciapermiten
disefiar paliticas paracontrolar y prevenir laagparicion deun determinado
problemade salud (Greenberg, Daniels, Flandersy otros, 1996; Teustch, y
Churchil, 2000).

DeacuerdoaConcha-Eastmany Guerrero (1999), laspoaliticasde prevencion
delaviolendadebenfundamentarseeninformacion, ssguimiento, investigacion
y andiss, cond propdsito dequelasintervencionesque se g ecuten tengan
mejorespos bilidadesdeéxitoy puedan ser eva uadas adecuadamente. Ental
santido, lavigilandaepidemiol Ggicaofreces gemasdeinformacioncuyasendllez
y flexibilidad permiten monitorear latendenciadd comportamientoviolentoy
sus efectos sobre una comunidad determinada. No obstante, existen
congderableslimitad onesenlareoolecd ondedatosre ac onedoscond fendmeno
delaviolenciaenAméricaL atinalo cua sefidalaprioridad demgorar los
sgemasdeinformadionenlaregion (Concha-Easman y Guerrero, 1999; Krug,
y otros, eds., 2002; Miller, Jennings, Alvarez-Riveray otros2008).

Consderando alaviolenciacomo un problemadesalud publicaglobd, los
epidemidlogosy loscientificossocid eshaninvestigado sobrelastendenciasy
diferenciasinternacionalesqueoriginalaviolenciaanivel mundia. Deesta
forma, para estudiar € impacto de la violencia sobre la poblacién de
adolescentesy jOvenes, laOrganizacion PanamericanadelaSaud (OPS) y la
Organizacion Mundia delaSalud (OMS) definen adolescenciacomo el
periodo comprendido entre 10y 19 afios y juventud como laetgpaevolutiva
localizada entre los 15 y 24 afios de edad (Weaver y Maddaeno, 1999;
Miller, Levy, Spicer y otros2006).
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Deacuerdod “ ReporteMundia sobreViolenciay Salud” (Krug, y otros,
eds., 2002), Latinoaméricaregistré enladécadadelosnoventalastasas
measatasde muerte entre adol escentesy jovenesde 10 a29 afios. Entrelos
paises|atinoamericanoscon mayor indicedehomicidiojuvenil ssencuentran:
Colombia(84 por 100.000 hab.), El Salvador (50 por 100.000 hab.), Puerto
Rico (42 por 100.000 hab.), Brasil (33 por 100.000 hab.) y Venezuda(25
por 100.000 hab.). Igua mente, Venezud apresent6 un dto indicedelesiones
relaci onadas con conductaviolentadurante este periodo.

Otro aspecto importante sefialado en este reporte es el relacionado con
las conductasderiesgo paralaviolenciajuvenil. Las conductasderiesgo
maéas comunesfueron: participacion en pel eas, anenazaeintimidacion a
otrosy porte dearmas. Estas conductas son registradas por los sistemas
devigilanciaepidemiol 6gicadelospaisesdesarrollados. Sinembargo, en
lospaisesendesarrollo existe unapobreinformacion sobre estetipo de
conductasderiesgo (Krug, y otros, eds,, 2002; Miller, Jennings, Alvarez-
Riveray otros 2008).

EnEdadosUnidos € sstemaneadiond devigilanciagpidemiol bgicadeterming
qued 18% delosjoveneshabian portado armasy d 41.7 % habiaingerido
acohol enlos30 diaspreviosalaencuesta(Grunbaum, Kann, Kinchen,
Williamsy otros, 2002; Krug, y otros, eds., 2002; Frenchy Maclean, 2006;
Centersfor Disease Control and Prevention, 2008) Asimismo, un estudio
realizado en poblacion universitaria estadounidense establecié unaata
rel acion entre conductas de riesgo paralaviolencia, consumo dea cohol y
conductasderiesgo sexud (Moskd, Dziuban,y West, 1996; Miller, Levy,
Spicer y otros 2006).

De mismo modo, un estudio realizado sobre conductas de riesgo en
estudiantesde secundariaen RepublicaDominicanadetermind qued 11.5%
de losjévenes habia portado armas en € Ultimo mes, un 30.1 % habia
participado en peleasy € 3.5 % requirio atencion médicadespuésdela
pelea. Por otraparte, un 23.5% de estosestudiantesingirié d menoscinco
tragos de al cohol en un par de horasdurante el mesprevio alaencuesta
(Westhoff y otros, 1996).
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Por otrolado, losepisodiosde violenciajuvenil en muchasocasi onesestén
asociadoscon € problemadd matrato eintentosdesuicidio. Enestecaso,
se hablade maltrato cuando un acto de fuerzaproduce un dafio fisico o
emociona sobred desarrollodel individuo (Concha-Eastman y Guerrero,
1999) Un estudio delaOrganizaci on PanamericanadelaSaud (OPS) que
incluyo 20 paisesde continente americano demaostré queentre20%y 75%
delasmujeresencuestadas habian sufrido actosde violencia. Iguamente,
enVenezuela seencontré quelaproporcion masalta(40 %) decasosde
violenciaintrafamiliar denunciadacorrespondend mdtrato infantil y abuso
sexud enlasnifias (NUfiez-Rivasy otros, 2003; PNUD, 1999).

M ltiplesestudioshan encontrado rel acion entreel consumo dea cohol y
conductaviolenta. Por gemplo, Vaoisy otras(1993) hdlaron qued consumo
ded cohol continuo esun predictor de peleasrecurrentesen estudiantesque
reciéningresan enlauniversidad. Delamismaforma, sshaencontrado una
relacin estrechaentre consumo ded cohol, portedearmasy adiccionactras
drogasen estudiantesuniversitariosde sexo masculino (Vaoisy otros1993;
Everett, Odtmann, Brenery Hill, 2001; Miller, Levy, Spicer y otros2006).

Aungue no se han efectuado encuestas epidemiol dgicas detalladas en
Venezuela, e consumo dea cohol per cipitaen 1998 resulto ser de5,2L /
aho, e cud essuperior a comunicado por Chile, Colombia, Méxicoy Puerto
Rico. Asi, € excesivo consumo de alcohol en Venezuelano solo reporta
gravesresultadosparalasa ud piblicasino que ademas esdeterminantede
laviolenciaend nivel familiary colectivo. Lardacionentred acohol y la
violenciase encuentrafortal ecidamediante laaceptacion cultural desu
consumo como practicamasculinadelavidacotidiana(Gaskiny otros,
2002; Miller, Jennings, Alvarez-Riveray otros2008).

Por otraparte, laviolenciajuvenil end entorno universtario hasdo asociada
alosdiferentestiposde protestaurbanaque caracterizan lavidade muchas
ciudadesvenezolanasenlosUltimosafios. Segun L épez-Maya (2001), €
tipo de protestallamada“ disturbio” identificadacon quemade neuméticos,
gpedreamiento devidriosde vehiculoso vidrierascomerciaes, y quemade
vehiculosdescribe una modalidad de protestaque habiasido usada por
sectoresmarginaesdelasociedad, enladécadaanterior. Snembargo, enla
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actuaidad estetipo de confrontacion violentasehavenido generdizando
sendo hoy usada, igua mente, por organizacionesy grupossocidesqueend
pasadotuvieronasudisposidoncandesconadgingradodeindituciondizacion
paraexpresar susquejasy demandas. Lopez-Maya (2001) declaraquela
generaizacion de este tipo de protesta esta vinculada a proceso de
descomposicion politicay desingtituciondizacion dd sstemadepartidosque
hasufridolasociedad venezolanaalolargo deladécada

Deedaforma, los* disturbios’ en a gunasciudadesvenezolanasrepresentan
€l mecanismo de participacion civil y politica de determinados grupos
estudiantilesdentrodelavidauniverstariay politicade pais. Considerando
edeescenario, € ingreso alaunivers dad paramuchosestudiantescondituye
unaoportunidad paraser actoresdelaviolencia, sustestigoso Ssmplemente
victimasdedla

2.- ConductaViolentay Apoyo Parental: Per spectiva Criminolégica.

Desdeunaperspectivacriminol 0gica, lard acionentreviolencia, consumode
acohol y mdtrato puede ser explicadamedianted enfoquedelasteoriasdel
cursodevida, lascudesofrecenunailusraconevalutivay dindmicadd fendmeno
delaviolenciajuvenil (Benson, 2002). Seguin Sampsony Laub (1993), la
perspectivadd curso devidadescribecomo sedeterminalavidadeunindividuo
mediantelaocurrenciade eventosparticulares. En esencia, hay dosconceptos
principa esdentro deestapergpectiva trayectoriay transgcion. Unatrayectoria
esuncaminosobred cursodevida, € cud comprometepatronesdeeventosde
largaduraci ontdescomolahigariafamiliar oescolar. Encontragte, unatrangaon
comprendeeventosdecortaduracion, o puntosdevirge, quellevanaciertos
cambiosenlavida, comolagraduacion, € matrimonioolapaternidad (Sampson
y Laub, 1993; Lauby Sampson, 2003; Blazd, |aconoy Mogue, 2008; Farrington,
Coid,y Murray, 2009).

Unodelosaspectosquediginguelateoriade Sampsony Laub (1993) esque
ofrece unaexplicacion paradl cambio dequien hainiciado unatrayectoria
antisocid. Lospuntosdevirgeindican qued delincuente puede experimentar
eventosdevidaguelo hagan cambiar y desigtir delaconductacrimina. En
consecuencia, € desarrollo de la conducta violenta 'y antisocial puede
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caracterizarsetanto por lapresenciadelacontinuidad como del cambio. Para
Sampsony Laub (1993) d trabajo tedrico conssteen demostrar queeslo
querefuerzae camino hacialaconductaantisocid y que puntosdevirge
crean cambiosparadesistir deestecomportamiento.

El concepto de gpoyo parental hasido uno delosaspectosmasestudiadosen
€l proceso dedesarrollo delaconductaantisocial. Deacuerdo aWright y
Cullen (2001), € apoyo parental serefierealatendenciadelospadresa
proveer recursos emocionaleseinstrumentalesasushijos. Estosautores
investigaronlosefectosdd gpoyo parenta sobrelaconductaantisocid delos
adolescentes, controlando estos efectos por unaampliavariedad de otras
conductasparentales, como lasupervisony € monitoreo delaconductade
sushijos. Deestaforma, sehaencontrado quelaausenciadeapoyo parentd
gerceun efecto significativo sobrelaconductaviolentadel osadol escentes,
especia mente cuando seasociaa consumo dea cohol y droga (L oeber y
Stouthamer-L oeber, 1986; Sticey Gonzdes, 1998; Wright y Cullen 2001,
Farrington, Coid, y Murray, 2009).

Sticey Gonzales (1998) encontraron que un alto control por partedelos
padres, asi como también un dto nivel deapoyo maternal, demostro tener
masinfluenciapara reducir laconductaantisocia delosadolescentes. De
igud forma, € apoyo parentd desarrollaunafuncion protectorafomentandola
cgpacidad deadaptarseexitosamentealaadvers dad, especid menteennifios
gueseencuentran en altoriesgo deinvolucrarseenladelincuencia. A esta
cgpacidad deadaptacion frentealaadversdad seleha llamado“resiliencid’
(Luthar, 2003). En consecuencia, € apoyo parenta promueved desarrollo
delaconductaprosocid, fomentalaas miladiondeva oresmordesy hebilidades
socides, asi como producey mantienevincul osafectivosentrel osjovenesy
suspadres(Wrighty Cullen, 2001).

El apoyo parenta esunavariable predictorareevante enlosmodelosde
investigaci on deloscrimindlogosque plantean nuevasformul acionestedricas
dentrodelacorrientedd cursodevida. Wright y otros(2001), ensumodelo
deinterdependenciadd cursodevida proponen unahipdtesisde proteccion
socid mediantelacud losindividuosqueevidendian unamayor tendenciaala
criminalidad serén mayormente beneficiados por | osfactores protectores
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generadospor € apoyo parental y los lazos prosociaes, queend casode
losindividuosconmenor tendenciacrimina. Cons stentecon estaprediccion,
ellosencontraron quelasfamiliasconfuerteslazos prosocialesfueron mas
influyentesen lareducci6n de conductas antisocidesenjovenesconunbgo
nivel deauto-control. Estos estudiosindican ademéas quelosadol escentes
conausenciadecontrolesinternosse benefician masdeloscontrolesexternos
que en € caso de aquellos sin este déficit (Lynam y otros, 2000; Stein,
Milburn, Zaney otros, 2009).

Segun Hirschi (1969), losvincul osparenta esinvol ucranlazosafectivosentre
losjévenesy sus padres. Cuando |os jovenes demuestran una cercania
afectivacon suspadres, estos se preocupan acercadelasexpectativasdela
normasocia sendo mésresisentesalaconductadelictiva. Por otraparte,
s talesvinculosemoci ona es son débiles, entonces|asexpectaivasparentaes
gercen pocainfluenciarestrictivay losjovenessesentenlibresderomper
laley. En este caso, la conformidad de |os jovenes es alcanzada como
consecuenciade susvinculos con lospadresy no como resultado delos
intentosespecificospor disciplinarlos.

Deestaforma, lacalidad delosvinculosy €l apoyo social delospadres
funconacomouncontrol parentd indirecto. Por € contrario, € control parentd
directo congtituye unaaplicacioninmediatadd castigo olarecompensapara
promover d cumplimiento delasnormas convencionaes (Rankiny Wells,
1990). Asi, mientrasen loscontrol es parental esindirectoslasrestricciones
sobrelosjovenesfluyen delacalidad delosvincul os afectivos con sus
padres, en los controles directos son | as acciones que |os padres toman
concientemente, como lasupervision, lasquelimitan el comportamiento
desviado desushijos. Deigua manera, loscontrolesparental es se g ecutan
diferencia mentesobrenifiosy nifiasdeacuerdo alaspautassocio-culturaes
asociadasa génerodeloshijos(Stein, Milburn, Zaney otros, 2009).

Este planteamiento escond stente con lo expuesto por Wilsony Herrngtein
(1985) sobrelasocidizacion parenta . Estosautoresdiscuten quelospadres
mas efectivos son aquellosque muestran ser “ calidosy afectivos’ alavez.
En este tipo de relacién parental 1os padres mantienen una relacion
afectivamente cercanacon sushijos, y a mismo tiempo, son capacesde
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proveer reglasclarasrel acionadas con su comportamiento. Basadosenla
discusién de ambas caracteristicas parentales, Wright y Cullen (2001)
proponen € termino “ EficaciaParental” parareferirse alos padres que
proveen apoyo y control a sus hijos. Seguin estos autores la eficacia
socializadoradelos padres se encuentraintimamenterelacionadacon la
capacidad de bal acear entre e apoyo socio-emociona y lasconductasde
supervisony control normétivo.

3.- Metodologia.

Coned propésitodedescribir € escenario deviolenciay consumo ded cohol
enestudiantesuniversitariosdeprimer afo delaUniversidad deL osAndes,
Sepropuso como objetivoinicia redizar un andisisepidemiol égicodela
prevaenciadelasconductasviolentasy € consumo dea cohol. Iguamente,
enunnive deinvestigacion mayormenteexplicativo, estainvestigacion se
planted determinar lainfluenciaquegerced gpoyo parental sobred riesgo
deconductaviolenta, siendo éstamediadapor lasrelaciones parentales,
madtrato percibido, y € consumo deacohol y drogas. AS mismo, sepretende
establecer lasdiferenciasde género existenteentreestasvariables.

Pararecol ectar lamuestra, sedisefid un muestreo probabilistico por racimos
(Babbie, 2004). Estetipo de muestreo se caracterizapor ser polietapico
debido aquerequieredevariasfases. Enlaprimeraetapasedefinieronlos
cluster o racimos: a) Primer nivel: sedefinieron cinco tiposde carreras:
Arquitecturay Arte, Ciencias Puras, Ciencias Socides, CienciasdelaSaud
elngenieria b) Segundonive: seagruparonlas10facultadesdelaUniversdad
deLosAndesdeacuerdod tipodecarrerg; ¢) Tercer nivel: seidentificaron
lascarrerasque ofrece cadafacultad.

En la segunda etapa del muestreo se determind el total delapoblacion
clasificadapor carreras, lacual quedd conformadapor 2502 estudiantes
queingresaron alaUniversidad deLosAndesend primer periodo lectivo
de 2004. L uego, seprocedi 6 asd eccionar unamuestrade 450 estudi antes,
lacud seestructurd deacuerdo alaproporcion decadaracimo: Arquitectura
yArte: 20; Cienciaspuras. 22; Ciencias Socides. 645; Cienciasdelasaud:
91 elngenieria 76 estudiantes.
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El instrumento de medicion utilizado eslaversién en espafiol del “Youth
Risk Behavior Survey”” (Y RBS) coordinado por € ““Youth Risk Behavior
Surveillance System” (YRBSS) del Centro de Control y Prevenciénde
Enfermedades (CDC) del gobierno delos EstadosUnidos. La“ Encuesta
de Conductade Riesgo Juvenil” enfocacon prioridad laconductaderiesgo
en salud establecidadurantelajuventudy quetienenimpacto enlamayoria
delos problemas de mortalidad, morbilidad e incapacidad que ocurren
durantelajuventudy laadultez (Westhoff y otros, 1996). En cuantoa la
confiabilidad del Y RBS, Brenner y otros (2002) encontraron un indice
Kappa, usando e método test re-test, que oscilaentre 23.6y 90.5 con
media60.7. Losinvestigadores concluyeron que aunquelos estudiantes
tiendenareportar confiablementelasconductasderiesgo atravésdd tiempo,
exigenagunositemsded Y RBS que deben ser revisados o eiminados.

El CDC desarrollé dos versiones del Y RBS para estudiantes de habla
hispana: a) laverson paraEstadosUnidosy b) laversion paraPuerto Rico.
Debidoalasmilitudend usode lengugeespafiol, seselecciondlaverson
puertorriquefia. No obstante, sshicieron dgunosgustesend usodd idioma
mediante laadministracién de unaprueba piloto. Asimismo, enlaprueba
piloto seestimd tiempo de duracion enlaaplicacion del instrumentoy la
comprens n delasingrucciones.

3.1.- Variablesdel nvestigacion.

End contexto deedtainvestigacion seintentaestudiar lainfluenciadd agpoyo
parenta (variableexplicativa) sobred riesgo deconductaviolenta(variable
explicada). Al mismotiempo, seconsderan otrasvariablesintervinientesde
relevanciacomolasdiferenciasdegénero, lascaracteristicas delardacion
parentd, lapresenciademdtrato eintento suicida, lafrecuenciade consumo
dea cohol y drogas. Estas vari ables se conceptualizan acontinuaci on:

1. Riesgo de Conducta Violenta (Variable Explicada): Laviolenciaquedo
definidaconceptua mentecomolaamenazao d usointenciond delafuerza,
lacoercidn o€ poder, bien seafisico o psicol6gico contractrapersona. En
términosoperacionales, lavariableexplicadariesgo delaconductaviolenta
fueesimadamediantelapresenciade unao méasdelassiguientesconductas:
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a) Portar armas de cualquier tipo por masde un diaen € dltimo mes, b)
Participar en peleascon familiares, amigoso desconocidasen € Ultimo afio,
c) Participar en pel eas con heridas que necesitaron atencion médicaen el
dtimoafio.

2. Apoyo Parental (Variable Explicativa): Lavariableapoyo parental se
definié como latendenciadel os padresaproveer recursosemocionaese
indrumentalesasushijos. Estavariablefuemedidaatravésdelapercepcion
subjetivasobre e apoyo recibido enlarelacion interpersona establecida
con el padre (Apoyo Paternal) y lamadre (Apoyo Materndl).

3. Relaciones Parentales (Variables Mediadoras): Lapropiedad mediadora
delasrelaciones parenta esfue eval uadamediante lapresenciao ausencia
delossiguientesindicadores. a) Padres Separados, b) Supervision Parentd,
¢) Control parenta percibidoy d) Expectativas parentalespercibidas.

4. Maltrato e Intento Suicida (Variables Mediadoras): El término matrato
sedefinecomo d acto defuerzafisica overbd que producedafiofisicoo
emociond, y quelimitad desarrollode individuo. Desded puntodevista
operaciond, € mdtrato percibido fuemedido atravésde reportedemaltrato
fisico o emocional enlos Ultimos seismeses. Asimismo, lapresenciade
intento suicidafue estimadamediantelaexploracion delaideacion suicida
durantelosdoce mesespreviosalaencuesta.

5. Consumo de Alcohol y Drogas: (Variable Mediadora) El consumo de
a cohol fueeva uado utilizando un indice de cuatro puntoscal culado por la
presenciadeaguno delossiguientesindicadores. 1) Consumoalolargode
lavida: Presencia de consumo alguna vez en € transcurso de lavida,
2)Consumointenso: Ingestadea menoscinco tragosde cua quier bebida
doohdlicaduranted Ultimomes, 3) Consumofrecuente: presenciadeconsumo
del acohol end ultimomes, 4) Consumoy riesgo deaccidentes. Ingestade
acohol mientrasseconduceunvehiculo.

Deigua modo, € consumo dedrogasseestimo por unindice, caculadoa
travésdelapresenciade consumo demarihuana, cocaing, bazuco o cudquier
otradrogailegal ene mesanterior alaaplicacion delaencuesta
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6. Género (Variable Moderadora): Lasdiferenciaspor génerosecacularon
enbaseun 56 % de estudiantesdel sexofemeninoy un 44 % de estudiantes
del s=xomasculino.

3.2.- Hipdtesisde I nvestigacion.

Fundamentadasenladiscus ondelaliteraturaacercadelainfluenciadd gooyo
parenta sobrelaconductaviolentajuvenil, seplantesronlassiguientesrd aciones
conceptudesantrel asdiversssvariablesdeinvestigad dnenlassguienteshipdtess
Hipdtesis 1: Bagjos niveles de apoyo parenta estan significativamente
asociadoscon dtosnivelesderiesgo de conductaviolenta.

Hipotesis 2: Bgosnive esdesupervision parentd y expectativasparentales
percibidasestan significativamenteasociadoscon dtosnivelesderiesgo de
conductaviolenta.

Hipdtesis 3: Altosnivelesde separaci on parenta estén significativamente
asociadoscon dtosnivelesderiesgo de conductaviolenta.

Hipdtesis 4: Altosnivelesde maltrato percibido por partedelosestudiantes
estan significativamente asoci ados con atos nivel esde riesgo de conducta
violenta

Hipatesis 5: Altosnivel esde consumo dea cohol y drogaspor partedelos
estudiantesestén S gnificativamente asociadoscon dtosnivel esderiesgo de
conductaviolenta

Hipdtesis 6: L osestudiantes de sexo masculino tienen mayor probabilidad
guelosestudiantes de sexo femenino de presentar dtosnivelesderiesgo de
conductaviolenta

Paraestimar lasdiferenciasde género, seplantearon lassiguienteshipdtess:

Hipdtesis 7: Existen diferencias de género en larelacion existenteentre
apoyo parenta y riesgo de conductaviolenta.

Hipdtesis 8: Exigen diferenciasde género enlainfluenciadelasre aciones
parental essobree riesgo de conductaviolenta.
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Hipdtesis 9: Existen diferenciasde género en larelacion existenteentre
maltrato percibidoy riesgo de conductaviolenta.

Hipdtesis 10: Existen diferenciasde género enlarelacion existente entre
consumo dea cohol, drogasy riesgo de conductaviolenta.

4.- Resultados.

El andlis sepidemiol 6gico delaconductaviolentay € consumo dea cohol
se realizo utilizando medidas descriptivas propias de la epidemiologia
psicosocial. Por otraparte, considerando quelavariable explicadano se
distribuyenormadmente, seescogidlatécnicaderegresionlogigtica, lacua
determinalaggnificandadel asrd acionesmediantelaproyeccionlogaritmica
delos datos dicotomicos. Basados en | as hipétesis deinvestigacion, se
explord larelacion entre apoyo parental y riesgo de conducta violenta
condderando lainteraccion con variablesmediadoras (re acionesparental es,
maltratoy adicciones) y e genero como variable moderadora.

4.1.- EpidemiologiaPscosocial delaVidlenciay d ConsumodeAlcohal.

Pararedizar d andis sepidemiol 0gico del escenario deviolenciay consumo
ded cohol enestudiantesdel primer afio delaUniversdad deLosAndesse
determind laprevd enciadelosindicadores de comportamiento violento.
L osresultados sefid an que estosindicadores sedistribuyen delasiguiente
forma: a) Portar armasde cuaquier tipo por masdeundiaend dltimomes
10.51 %, b) Participar en peleasconfamiliares, amigoso desconocidasen
el tltimo afio 18.58 %, ¢) Participar en peleas con heridas que necesitaron
atencionmédicaen e dltimo afio 3.67 %. El riesgo de conductaviolentafue
estimado mediantelapresenciade unao mésde estosindicadores.

Deestaforma, loshallazgosindican qued 27. 14%de losestudiantesdela
muestra presentan riesgo a presentar conductas violentas en € ambiente
univergtario. Por otraparte, laprevaenciadel osindicadoresdeconsumode
a cohol sedeterminG deacuerdo alassiguientes proporciones. @ Consumo
a largo de la vida: 91,93 %, 2) Consumo intenso: 56,72 %, 3) Consumo
frecuente: 77,02 %, 4) Consumo y riesgo de accidentes: 17,85 %
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4.2.- Apoyo Parental y Riesgo de Conducta Violenta.

Paraexaminar larel acion existente entre € apoyo parenta y € riesgo de
conductaviolentay probar las 10 hip6tesisplanteadas seprocedid aredizar
el calculo de un modelo de investigacion sugerido por las hipétesis de
investigacionmediantel atécnicaderegresdnlogidica L osresultadossefidados
enlaTablalrevelan € coeficientede determinacion (B), € error estandar
(SE)y1aB exponendd (Exp. B) paracadaunadelasvaridblesdeinvestigacion.

Ene model o deregresionlogidtica, lavariable explicadase codificd como
variabledicotomicasefid ando lapresencia(l) y ausencia(0) deriesgo de
conductaviolenta. Latablal muestrael mode o deregresionlogisticaprincipa
y lasgnificatividad delasvariablesconun a=0.05. Loshdlazgosdelatabla
1 permiten probar 6 de las 10 hipotesis de investigacion planteadas
anteriormente. Edtashipdtes sexploranlainfluenciadd gooyo parenta mediado
por lasrdacionesparentdes d mdtratoy lasadicciones A mismo, seexamina
lafuncion moderadoradelavariablegénero.

Hipotesis 1: ““Bajos niveles de apoyo parental estan significativamente
asociados con altos niveles de riesgo de conducta violenta™. Los datos
revelan (Tabla 1) quee apoyo maternal gerce un efecto inverso sobree
riesgo de.conductaviolenta. L osresultados sefid an quelaausenciade gpoyo
materno esmayor en el grupo dedto riesgo deconductaviolenta(10.81 %)
qued grupodebgoriesgo (2.35%).

Egtoshdlazgossugieren quelaausenciade unardacion cercanaconlamadre
esunfactor deriesgo queaumentalaprobabilidad de conductasviolentasen
el futuro. Enformacontrastante, losdatosindican qued apoyo paternono
muestra una relacion significativa con la presencia de indicadores de
comportamiento antisocial como d caso del gpoyo materno.

Hipotesis 2: “Bajos niveles de supervision parental y expectativas
parentales percibidas estan significativamente asociados con altos niveles
de riesgo de conducta violenta”. L oshallazgosindican quelasupervision
parental y e control parental percibido por los estudiantes no influyen
significativamentesobrelare acion entreapoyo parentd y violencia. Por otro
lado, lasexpectativas parenta espercibidas por losestudiantesmostraron una
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relacion s gnificativamentepositivacon d riesgo decomportamientoviolento.
Ederesultadonogpoyalahipdtesisdeinvedigacionlacud sugiereunardacion
inversaentrelasvariables.

Hipotesis 3: “Altos niveles de separacion parental estan
significativamente asociados con altos niveles de riesgo de conducta
violenta”. A nivel generd, d indicede separacion parental (Tablal) nose
asociaenformasdgnificativaconlosnive esdeconductaviolenta, lo cua no
apoyalatercerahipétess

Hipdtesis 4: “Altos niveles de maltrato percibido por parte de los
estudiantes estan significativamente asociados con altos niveles de
riesgo de conducta violenta”. LaTabla 1 sefidla que e maltrato gerce
unafuncién mediadora en larelacion entre apoyo parental y riesgo de
conductaviolenta, o cud esconsstenteconlacuartahipétesis. El grupode
dtoriesgoalaconductaviolentatiendeareportar unamayor prevaenciade
maltratosprocedentesdelospadres, familiaresy otrosintegrantesdesured
social. Por otraparte, € grupo de bajo riesgo sefidlaun mayor indicede
ausenciade maltrato.

Hipdtesis 5: ““Altos niveles de consumo de alcohol y drogas por parte de
los estudiantes estan significativamente asociados con altos niveles de
riesgo de conducta violenta™. El model o deregresionlogidticaindicaqued
consumo ded cohol y drogas se asociade manerapositivacon atosniveles
deriesgo de conductaviolenta, lo cua apoyalaquintahipétesis. Deesta
forma, loshdlazgossugieren queenlamedidagued gpoyo parentd disminuye
y & consumodedcohal y drogasaumentaseincrementad riesgo deconducta
violentaenlosestudiantesdelamuestra

Hipodtesis 6: ““Los estudiantes de sexo masculino tienen mayor
probabilidad que los estudiantes de sexo femenino de presentar altos
niveles de riesgo de conducta violenta™. Estahipétesises apoyadapor los
resultadosdd modd o deregres dnlogidticaenlacud lavaridblegéneromodera
sgnificativamentelard acion entregpoyo parenta y comportamientoviolento.
Loshombresdelamuestracon un apoyo parental disminuido manifiestan
mayoresnivelesderiesgo decomportamiento violento quelasmujeres.
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Tabla 1:
Modelo deregresion logistica para riesgo de conducta violenta
(B) Cosficiente Error (B)

Variables de Determinacion  Esténdar Exponencia
Apoyo Parental

Apoyo Paterno -0.02 0.12 0.98

Apoyo Materno* -0.30 0.15 0.74
Relaciones Parentales

Padres Separados 0.26 0.27 1.29

Supervision Parental -0.29 0.30 0.75

Control Parental Percibido 0.23 0.27 1.26

Expectativas Parentales Per cibidas* 0.43 0.19 154
Maltrato & Intento Suicida

Maltrato Percibido* 135 0.31 3.84

Intento Suicida -0.12 0.43 0.89
Consumo de Alcohol y Drogas

Alcohol* 0.31 0.14 137

Drogas* 0.60 0.29 1.82
Genero* 1.35 0.28 3.87
Constante* -3.26 0.83 0.04
Desviacion (-2 LL) 406.11
R Cuadrado de Nagelkerke 0.23
*p<0.05

4.3.- Apoyo Parental y ConductaViolenta: Diferenciasde Genero.

Paraandizar lasdiferenciasde género en larelacion existente entre gpoyo
parentd y riesgo deconductaviolentasegecutd d moddoderegresonlogidica
presentadoenlaTablal1 dividido por lavarigblegénero. Latabla2A muestra
€l mode o deregresionlogidticaresultante parad riesgo deconductaviolenta
enedudiantesuniverstariosdesexo masculino, mientrasquelaTabla2B exhibe
losresultadosparad sexo femenino. Loshallazgos obtenidos mediante el

andissderegresonlogidticadividido por grupospermitieron comprober las
cuatro hipotesi srestantes planteadas.

Hipdtesis 7: “Existen diferencias de género en la relacion existente entre
apoyo parental y riesgo de conducta violenta™. Losresultadosmostrados
por las Tablas2A y 2B no gpoyan estahipotesis. Al excluir lavarigblegenero
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del model o deregresionlogidticaprincipa lardacion entreapoyo maternd y
riesgo decomportamiento violento parecedehilitarse. Edo sugierequed papd
moderador del género esdeterminante cuando seconsiderasu interaccion
cond resodelasvarigblesintervinientes.

Hipdtesis 8: ““Existen diferencias de género en la influencia de las relaciones
parentales sobre el riesgo de conducta violenta”. LaTabla2B no sefida
ningunaasociacionsgnificativaend éreaderdacionesparentaesparad sexo
femenino. Snembargo, laTabla2A muestraunaasociacion sgnificativaentre
Sgparacionparental y comportamientovidlento enestudiantesdesexomasculino.
Al contradtar | asdiferenciasmediantel apruebacomparativadel oscodficientes
dedeterminacion (Bramey otros, 1998), seobtuvo gueladiferenciadegénero
essgnificativaparaestavariablecon unaprobabilidad de0.017.

Tabla 2A:
Modelo deregresion logistica parariesgo de
conducta violenta en estudiantes de sexo masculino
(B) Coeficiente Error (B)
Variables de Determinacion  Esténdar  Exponencia
Apoyo Parental
Apoyo Paterno 0.04 0.17 1.04
Apoyo Materno -0.22 0.22 0.80
Relaciones Parentales
Padres Separados* 0.74 0.37 210
Supervision Parental -0.38 0.37 0.68
Control Parental Percibido 0.19 0.35 121
Expectativas Parentales Percibidas
Maltrato & Intento Suicida 0.45 0.25 1.56
Maltrato Percibido 0.75 0.48 212
Intento Suicida
Consumo de Alcohol y Drogas 0.14 0.58 115
Alcohol* 0.49 0.22 164
Drogas 0.60 0.39 1.82
Constante* -2.72 112 0.07
Desviacion (-2 LL) 22261
R Cuadrado de Nagelkerke 0.16
*p<0.05
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Hipdtesis 9: ““Existen diferencias de género en la relacion existente entre
maltrato percibido y riesgo de conducta violenta”. De acuerdo a los
resultadosobtenidos € grupo masculino no presentaasodiacionessignificativas
end &eademadytrato. No obgtante, laTabla2B evidencialapresenciadeuna
asociacion positivay sgnificativadd matrato percibido cond comportamiento
videntoend grupofemenino. Al emplear lapruebadediferencias dd codficiente
dedeterminacion (Bramey otros, 1998) seobtuvo unadiferenciadegénero
sgnificativacon unaprobabilidad de0.044. Deestaforma, losresultados
indican que las mujeres reportan una mayor prevalencia de maltratos
procedentesdesusfamiliares(Mujeres: 11.06 %; Hombres: 5.96 %) y otros
integrantes (Mujeres: 18.58 %; Hombres: 8.54 %) desured socid.

Tabla 2B:
Modelos deregresion logistica parariesgo de
conducta violenta en estudiantes de sexo femenino
(B) Coeficiente  Error (B)

Variables de Determinacion Estandar Exponencia
Apoyo Parental

Apoyo Paterno -0.09 0.20 0.91

Apoyo Materno -0.35 0.23 0.70
Relaciones Parentales

Padres Separados -0.52 0.46 0.60

Supervision Parental 0.16 0.59 1.18

Control Parental Percibido 0.18 0.45 1.20

Expectativas Parentales Percibidas 0.39 0.31 147
Maltrato & Intento Suicida

Maltrato Percibido* 1.84 0.42 6.28

Intento Suicida -0.36 0.68 0.70
Consumo de Alcohol y Drogas

Alcohol 0.19 0.20 1.21

Drogas 0.37 0.49 145
Constante* -2.88 122 0.06
Desviacion (-2 LL) 172.66
R Cuadrado de Nagelkerke 0.24
*p<0.05

Hipotesis 10: “Existen diferencias de género en la relacion existente entre
consumo de alcohol, drogas y riesgo de conducta violenta™. Loshalazgos



APOYO PARENTAL Y CONDUCTA VIOLENTA EN ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS. 227

obtenidosend andlissdiferencia degéneroreveanqueloshombres(Tabla
2A) tienden a presentar un alto consumo de al cohol asociado con altos
niveles de comportamiento violento. Aunque existe un mayor nivel de
consumo dea cohol en hombresqueen mujeres, lasdiferenciasdegénero
paraconsumo deal cohol no fueron significativas cuando seconsideré su
interaccion cond resto delasvariablesintervinientes (p=0.1562). Por otro
lado, laexcdusion delavariablemoderadoragénero dd moddlo deregresion
logidticainicid debilitd cond sentementelafuncién mediadoradd consumo
de drogas en la relacion existente entre apoyo parenta y riesgo de
comportamiento violento. Esto significaque existeunaintimainteraccion
entregéneroy consumo dedrogasen e modelo principal.

En resumen, losresultadosdel model o deinvestigacion sugieren quelas
Sguientesvariablesseencuentran Sgnificativamenteasociadascondtosniveles
deriesgo deconductaviolenta: 1) Bgjosnivelesdegpoyo maternd; 2) Altos
nivel esde expectativas parentaes percibidas, 3) Altosnivelesdemaltrato
percibido; 4) Altosnivelesde consumo dea cohol y drogas. Por otrolado,
enrelacionalasdiferenciasdegénero, loshdlazgosdeinvestigacion sugieren
guelosestudiantes de sexo masculino presentan unamayor prevalenciade
conductaviolenta. Al mismotiempo, loshombrescon historid deviolencia
reportan un mayor nivel de separacion parental y consumo dealcohol. Por
suparte € grupofemenino conhigtoria deviolenciatiendeamostrar mayores
indicesdemdtrato quee grupo masculino.

4.- Discusion delos Resultados.

Laepidemiologiapsicosocia delaviolenciay e consumo dealcohol en
estudiantesde primer afio delaUniversidad deLosAndessefidaunaata
preval enciade consumo dea cohol cuando se comparaconlosresultados
deinvestigacion precedentesdeotrospaises. L osindicadoresdeprevalencia
encontrados en esta pobl aci én estudiantil demuestran que el consumo de
acohal enVenezuea (77.01%) essuperior qued halado en EstadosUnidos
(41%) y en Republica Dominicana (23.5 %). Por otraparte, el porte de
armaentrejovenesuniversitariosdeestamuestra(10.51 %) resulto Smilar
a deRepublicaDominicana(11.4 %), einferior d encontrado en Estados
Unidos(17.3%). En contraste, laparticipacion en peleas(18.58%) mostro



228 Jost OrpofiEz. 205-236. Revista Cenipec. 30. 2011. ENEro-DICIEMBRE.

ser menor alaproporcion de 30.1 % encontradaen RepublicaDominicana
(Westhoff y otros, 1996; Grunbaum, Kann, Kinchen, Williamsy otros,
2002; Krug, y otros, eds., 2002)

Egtosresultados confirman o sefid ado por lasinvestigacionessobred dto
consumo ded cohol enVenezuda(Gaskiny otros, 2002), locua planteaa
Su vez un escenario de riesgo paralaconductaviolenta (27.14 %) y €
maltrato. Lapresenciadeun elevado consumo dea cohol, comoreflgode
losva oresculturaes, puedecondgtituir unfactor desencadenantedelaviolenca
y e maltrato fisico o emociona (Vaoisy otros 1993; Everett, Oeltmann,
Brenery Hill, 2001).

Por otraparte, loshalazgosde estainvestigacion sugieren un perfil deriesgo
de conductaviolentaparalos estudiantes queingresan al primer afio de
estudiosenlaUniversidad de LosAndes. El grupo con el atoriesgo se
caracterizapor mostrar antecedentes de violenciay unaaltaprobabilidad
deverseinvolucrado en este tipo de actos en €l futuro. En contraste, €
grupo debg oriesgo no presentahigtoriade conductasviolentas, Snembargo,
esté expuesto a sus factores predisponentes. El perfil de ato riesgo de
conductaviolenta(27,14 %), en estudiantesde primer afio delaUniversidad
deL osAndesestarepresentado por tressubgruposcon historia de violencia
a) estudiantes de sexo masculino, b) estudiantes que consumen acohol y ©)
estudiantes que reportan maltrato. Por otrolado, € perfil debajo riesgo
(72,86 %) estaconstituido por dos subgruposen condicionesderiesgo: @)
estudiantes de sexo masculino que consumen alcohol, y b) estudiantesde
sexofemenino quereportan matratofisicooemociondl.

Lasituacion socia sugeridapor e perfil deriesgo de comportamientos
violentos ofrece un escenario deviolenciarel acionado con el consumo de
alcohol y e maltrato. En este sentido, Marcusy otros (2000) sefidan que
lasexpresionesdeviolenciadeloshombresend medio universtariotienden
aser publicas. En contraste, |lasmujerestienden atener susenfrentamientos
enlaintimidad desuscasas(Marcusy otros, 2000; PNUD, 1999). Deesta
forma, laasoci acion existente entreriesgo de conductaviolentay matrato
gpuntahacialadiscuson del aspectovictimoldgico delaviolencia. Eneste
egudio, lasmujeresreportaronunmayor nivel demdtrato, locud serelaciona
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conlosresultadosdeinvestigacion quedestacan unadtaincidenciademdtrato
infantil alasnifiasy mdtratoalamujer en Venezuday L atinoamérica(NUfiez-
Rivasy otros, 2003; PNUD, 1999). Delamismamanera, lasmujeresque
reportaron haber participado en unapeleaen muchasocasonesnolohicieron
comovictimariassSno comovictimas. |gua mente, dgunosvaronesreportaron
haber s do matratados como resultado de haber participado en unapelea
(Nufez-Rivasy otros, 2003). Adl, d matratoy laviolenciacongtituyen dos
carasdeun mismofenomenoloscud esestan intimamentevinculadosatravés
delardacionestablecidaentrelavictimay € victimario.

Deacuerdo alaperspectivacriminoldgicadel curso devida(Sampsony
Laub, 1993; Lauby Sampson, 2003), € entorno universitario como escenario
dedesarrollo persona contiene oportunidades potencia es paraestabl ecer
trayectoriasy transicionesen € estilo devidafavorablesa aprendizgey
g ecuciondeconductasviolentas End caso delosestudiantesqueingresan a
la Universidad de Los Andes, los principales factores de riesgo para
desencadenar estatrayectoriason € uso de dcohol y drogas, asi como €
maltrato percibido. Enlamedidaqueexisteun mayor indicedeconsumode
acohol y drogas acompafiado de la percepcion subjetivade matrato, se
incrementanlasprobabilidadesdelapresenciadeun comportamientoviolento.

Por su parte, lastransi ciones o puntos de virgj e estén representados por las
oportunidadesqueofreced entorno parag ercer actosviolentos: Participacion
en peleas, asociacion con pares violentos, porte de armasy consumo de
alcohol. De esta manera, la participacion en “disturbios’ como forma
generdizadadeprotestasocia debidod grado dedesindituciondizacionde
la sociedad venezolana (Lépez-Maya, 2001), es otro punto de virgje
importantehecialaviolenciaend entornouniversitario.

SegUin Sampsony Laub (1993), paralacriminol ogia sehaceprecisoidentificar
losfactoresovariablesquedesviand desarrollodd comportamientoantisocial
oviolento. Estasvariables, en € lenguaje delaepidemiol ogiapsicosocid,
correspondenalosfactoresdeproteccidn. Adl, enesteestudio, lapercepcion
subjetivade unare acion cercanacon lamadre quedd identificadacomo un
factor protector € cud disminuyelaprobabilidad deconductasviolentas. En
formacontrastante, loshalazgosindican quee apoyo dd padreno muestra
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unarelacidn significativaconlapresenciadeindi cadoresde comportamiento
antisocid en estamuestrade estudiantes. Estosresultados son congruentes
con los hallados por Stice y Gonzéles (1998) quienes encontraron que
especidmented apoyo maternal eraun factor protector contralaconducta
antisocid dejovenesadolescentes.

Deacuerdod Modelo de Investigacion resultante sedemosiro quelaausencia
degpoyo materno en estudiantes con historiade comportamiento violento se
acompafade altosnivel esde expectativas parental es percibidas, maltrato,
consumo deacohoal y drogas. Seguinlateoriacriminol 6gicadelosvinculos
socides(Hirschi, 1969), lapresenciade expectativas parentaes percibidas
por losestudiantesesunindicador delaexistenciadevinculossocideshacia
sus padres 1o cual es un factor protector contra el desarrollo de
comportamientosdelictivos.

Segun Hirschi (1969), losjovenesque presentan unameor calidad ensus
vinculosparentales sesentiran menosinclinadosaromper lanormasocial
mediante actos ddictivos. Por lo tanto, la ausencia de apoyo materno
acompaiiado deatosnivel esde expectativas parental esrevelaun conflicto
ambivaentedeatraccidn-rechazo. Por unlado losjovenesexperimentanla
presion delasexpectativasdesuspadresy por € otro sesienten carentesde
su apoyo. Estetipo de conflicto sugierelapresenciade un estilo parental
autoritario caracterizado por un ato nivel deexigenciay unpobrenivel de
caidez afectiva(Chawla, Neighbors, Logany otros, 2008)

Ademas de la presencia de este conflicto, los jévenes estudiantes se ven
expuestosd matratofisico o emociond desusfamiliaresy ad consumode
aoohol y drogas. Esto escongruente conlashipotes splanteadasy lo obtenido
enlarevisondelaliteraturasobrelosfactores asociadosalacarenciade
gpoyo parentd. (Loeber y Stouthamer-L oeber, 1986; Sticey Gonzd ez, 1998,
Wright y Cullen 2001; Felson, Teasdde, y Burchfield, 2008; Stein, Milburn,
Zaney otros, 2009).

Por otrolado, € andissdediferenciasde género mostrado ene modelode
investigacion, revd ad gunascaracteridticasdeladindmicafamiliar enesudiantes
deambossexos. Losjévenescon historiade conductaviolentaproceden de



APOYO PARENTAL Y CONDUCTA VIOLENTA EN ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS. 231

hogaresdivididos, mientrasquelasjovenesprovienendefamiliasenlasquese
reportandtosindicesdemdtratoy undtonivel decontrol normativo. Ademés
seencontro qued género delosestudiantescumpleunafuncion moderadora
esencid enlardacion existente entreausenciade gpoyo maternoy conducta
violenta. (Chawla, Neighbors, Logany otras, 2008; Apd, y Kaukinen, 2008).

Deacuerdo alateoriadel curso devida(Sampsony Laub, 1993; Lauby
Sampson, 2003; Blazei, lacono y Mcgue, 2008; Farrington, Coid, y
Murray, 2009), |osadol escentes proveni entes de hogares fracturados con
riesgo deiniciar unatrayectoriahacialaconductaddlictivatienden aser
expul sados prematuramente de su hogar paraquefortaezcan suidentidad
measculina. Encontraste, lasadolescentesconigual riesgo sonretenidasdentro
del nideofamiliar mediantecontrolesnormeativos, loscud espuedenexpresarse
enformademdltratofisico o emociond (NUfiez-Rivasy otros, 2003).

Laausenciadegpoyo parenta comoexpresondeladisfunciondidad familiar
puedeinducir d jovenuniversitarioainvol ucrarseen situacionescrimindgenas
relacionadas con @ consumo dea cohol, drogasy conductaviolentadentro
ofueradel entorno universitario. Laviolenciacomo fendmeno sistémico
presentasu origenend microssemafamiliar generandoimpactospoderiores
en el mesosistemauniversitario mediante manifestacionesdeviolencia
colectiva(Song, Reboussin, Long y otros, 2009).

Deestemodo, d estudiante procedentedefamiliasdisfuncionaesiniciasu
trayectoriade comportamientosdesviadosguiadapor € consumo dea cohol
y drogas. Posteriormente, se veraexpuesto adiscursosideol 6gicos que
promueven el empleo delaviolencia, €l cual seracompartido por otros
integrantesde su red socia en smilarescondicionesderiesgoindividua.
Asi, e estudiante seinvolucraen manifestacionesdeviolenciacolectiva,
cuando losmotivadoresindividuaesy socialesquejustifican € usodela
violenciaconvergeny se presentalaoportunidad de mostrar su potencial
agresivo (Payne, 2008).

Lamanifestacion violentacomo respuestaded sector estudiantil universitario
esun fendmeno que se entrelazacon lasredes socialesquefavorecenla
violenciaurbana(L dpez-Maya, 2001). El estudiante-protestante puedeverse
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involucrado enun proceso detransicidn o punto devirge hacialaconducta
antisocid d vincularseagruposexternosalauniversidad cuyosmiembros
forman parte de unadeterminadasubculturadelaviolencia(Underwood,
Beron, y Rosen, 2009). De estaforma, laperspectivacriminol 6gicadel
curso de vida (Sampson y Laub, 1993; Wright y otros, 2001; Benson,
2002; Laub y Sampson, 2003; Farrington, Coid, y Murray, 2009) tiene
repercusiones importantes para el disefio de programas y politicas de
prevencion de laviolenciajuvenil en el campo delasalud publica. La
transdisci plinariedad, como propiedad del paradigmaemergenteenlasalud
publica (Pellegrini, 1999), permite crear vincul os entre la investigacion
epidemiol 6gicapsicosocid y lasnuevastendenciastedricasen criminologia
Laposhilidad deflexibilidad y cambio quebrindad enfoquede cursode
vida, permite encontrar claves tedricas que favorezcan e desarrollo de
programasdeintervencion ensdud publicaefectivosparaprevenir laviolencia
enVenezuday d resto delospaiseslatinoamericanos.

El andisspsicosocid delaviolenciaproporcionalaoportunidad dee aorar
loslineamientosparadesarrollar programasde prevencion queproporcionen
alosestudiantes universitarios oportuni dades potenci al es para establ ecer
trayectoriasy trand cionesen su estilo devidaque promuevanlaadquisicion
devaloresy comportamientos prosocial es. Finamente, lapromocion de
valores prosociales y de un estilo de vida sano es una estrategia de
intervencion que estimulae incremento delasfactoresde protecciony
disminuyelasprobabilidadesde desarrollo de comportamientosviolentos
ene entorno universitario.
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