actuando como opioides. Nos hablé de las
endorfinas producidas por la glandula pituitaria y
unas células del cerebro que actiian esencialmente
sobre los receptores opiaceos a través de partes del
sistema nervioso central, de modo que el cuerpo se
encuentra equipado en forma natural para reducir él
mismo la sensacion de dolor. A partir de 1975 se
habia mostrado que la relacién endogena para los
receptores opidceos era realizada por los peptidos
llamados encefalinas, sobre todo la endorfina y la
dinorfina. Nos habl6é de los casos de chamanes
investigados por conocidos fisidlogos y psiquiatras,
y cémo se habian impresionado especialmente con
dos de los sintomas presentados por todos los
chamanes: el estado de “detachment” o separacion
del mundo fisico, que los hace parecer en estado de
euforia o de éxtasis, y su capacidad para no sentir el
dolor fisico.

Nos mostré todo esto la gran importancia de los
enfoques pluridisciplinarios para comprender un
fenbmeno, y esto me ayudd entonces, incluso, a
estructurar una tipologia de los trances que yo habia
observado en mis trabajos de investigacién, cosa que
estd en mi libro “La enfermedad como lenguaje en
Venezuela” (publicado por primera vez en 1989)
donde hablo de esta interesante experiencia de
acercamiento antropologico-neurofisiolégico,
logrado gracias al interés, a la curiosidad cientificay a
labuena voluntad de Luis.

Por cierto, tendré que buscar otra reunion con él
ahora, ya que han pasado varios anos y es probable
que hay ahora muchos mas adelantos en el campo
que él estudia; por ejemplo, que me pueda hablar de
la neuroplasticidad, o de la circunvolucién de Heschl
que tiene el cerebro de los musicos... Tengo que
invitarlo otra vez a mi clase, pero esta vez para el
Doctorado en Antropologia que se acaba de fundar
enlaULA.

Son muchas las cosas que se podrian decir de Luis
Hernandez, pero creo que lo mas importante de todo
es que, ademas de ser un gran cientifico, es antes que
todoun gran amigoy...un excelente cocinero.

HONOR AL MERITO
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Sobre Luis Hernandez
Unas palabras de Joseé

Manuel Briceno Guerrero

José Manuel Briceiio Guerrero*

Supe de él, por una muchacha que se quejaba de no
haber podido llamar su atencién. La encontré después, ya
graduada de médico, jugando con un turpial de peluche.

En una cerveceria escuché estudiantes hablando
contra ese turpial, que les exigia mas conocimientos de
“fisio” que los necesarios para ser médico.

Unos dirigentes politicos me hablaron con amargura
de los mordaces comentarios del turpial sobre la
inutilidad ridicula de sus esfuerzos. Mi hermano J. J. me
ponderé las artes culinarias del turpial.

Cuando estuve en Princeton, al saber que yo era
venezolano, me contaron los logros cientificos de un
coterraneo mio llamado Luis Hernandez. Lejos estaba yo
de saber que se trataba del turpial.

Lo conoci personalmente cuando asistié a un curso
mio de Filosofia para investigadores. Tenia una
traduccion inglesa de la Critica de la Razon Pura, se
encargaba de leerla y comentarla en las clases lentas del
Postgrado Lento. Su intento de comprender a Kant
desde la Fisiologia del cerebro fue muy estimulante, en
mucho intento de abordar la Critica con todos los
medios disponibles. Admiré su perseverancia y su
eficacia de investigador. Perseguia los temas con
implacabilidad de sabueso y se salia con la suya.

Admiro su inteligencia y su bondad. Me sumo con
gusto a este homenaje universitario. Admiro y
agradezco su amistad, la Iacida lealtad de sus
querencias y ese valor a toda prueba que le ha permitido
como anadie ser fiel a si mismo.

E-mail: jaquelineclarac@hotmail.com

E-mail: manubrise@hotmail.com
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