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A) Datos Personales 
 

1. Nombres y Apellidos: Anny Yelitza Lacruz Varela 
2. Cédula de Identidad: V-10.718.384 
3. Lugar y Fecha de Nacimiento: Mérida Edo. Mérida: 23-07-72 
4. Nacionalidad: Venezolana 
5. Estado Civil: Casada 
6. Dirección de Trabajo: Av. Universidad. Universidad de los Andes. Núcleo 

Universitario “Pedro Rincón Gutierrez”. Escuela de Medicina. Extensión 
Táchira (Edificio C) 

 
B) Estudios Realizados 

1. Universidad 
1.1 Institución: Universidad de los Andes 
1.2 Año de Graduación: 1995 
1.3 Título Obtenido: Licenciada en Bioanálisis 
2. Cursos de Postgrado 
2.1 Institución: Universidad de los Andes. Facultad de Ciencias. Departamento de 
Biología. Laboratorio de Biología y Medicina Experimental (LABIOMEX) 
2.2 Año: 2000 
2.3 Grado Obtenido: Magíster Scientiae en Biología Molecular 
3. Otros Cursos 
3.1 Universidad de los Andes. Facultad de Ciencias. Postgrado en Biología 
Molecular. 2004. Diagnóstico molecular de zoonosis 
3.2 Universidad Católica del Táchira. 2004. SPSS. Nivel I 
3.3 Universidad de los Andes. Núcleo Táchira. 2003. Taller de Virtualización de 
la Docencia Universitaria. 
3.4 Universidad de los Andes. Facultad de Medicina. Departamento de 
Fisiopatología. 2001. Susceptibilidad genética, epidemiología molecular y 
Toxicología genética. 
3.5 Universidad de los Andes. Núcleo Táchira. Departamento de Pedagogía. 2001. 
Taller de Didáctica Universitaria. 
3.6 Centro de Ingeniería Genética y Biotecnología. La Habana, Cuba. 1998. Curso 
Teórico-práctico: Bases Moleculares para el Diagnóstico de las Hepatitis 
Virales. 
3.7 Universidad de los Andes. Centro de Microscopía Electrónica. 1994. 
Evaluación y Diagnóstico de la Fertilidad Masculina. 
 

C) Cargos Desempeñados: 
1. Institución: Universidad de los Andes. Escuela de Medicina Extensión Táchira. 
Fecha: 1/06/2002 hasta la actualidad 
Cargo: Profesor Asistente (D.E) en el Área de Bioquímica 
2.  Institución: Universidad de los Andes. Escuela de Medicina Extensión Táchira. 
Fecha: 15/04/2001 – 31/05/2002 
Cargo: Profesor Contratado (D.E) en el Área de Bioquímica 
3. Institución: Universidad de los Andes. Escuela de Medicina Extensión Táchira. 
Fecha: 1/07/1999 – 15-04-2001 
Cargo: Profesor Contratado (T.C) en el Área de Bioquímica 
4. Institución: Laboratorio Clínico de la Cruz Roja Venezolana. Seccional Mérida. 



Fecha: 15/12/1997 – 06/01/1998 
Cargo: Bioanalista suplente 
 

D) Becas, Premios y Distinciones 
1. Acreditación en el Programa de Promoción al Investigador. Nivel I. Enero del 

2003 
2. Acreditación en el Programa de Estímulo al Investigador (PEI). Convocatoria 

2003. 
3. Acreditación en el Programa de Estímulo al Investigador (PEI). Convocatoria 

2001. 
4. Diplomas de honor concedidos por la Universidad de los Andes, en las materias 

de pregrado: Programa de Investigación I y Tesina. 1995. 
 

E) Formación de Recursos humanos: 
1. Título: Descripción de las técnicas aplicadas por el personal de enfermería, en 
la recolección de las muestras de sangre y orina, así como el transporte del líquido 
cefalorraquídeo en los servicios de Pediatría Médica del Hospital Central de San 
Cristóbal. 
Nombres: Daza Pablo, Fagundez Marydee, Moncada Pablo, Prato Esteban 
Título Obtenido: Licenciados en Enfermería 
Institución: Universidad de los Andes 
Fecha: 2002 
2. Título: Evaluación de las técnicas aplicadas en la recolección de muestras para 
el laboratorio, por parte del personal de enfermería en el servicio de Medicina del 
Hospital Central de San Cristóbal. 
Nombres: Blanco Arsenio, Obando Olga, Pabón Olga 
Título Obtenido: Licenciados en Enfermería 
Institución: Universidad de los Andes 
Fecha: 2001 
3. Título: Aplicación de las técnicas para la recolección para la recolección y 
transporte de cultivos microbiológicos por parte del personal de enfermería en la 
unidad de cuidados intensivos y el área de cirugía del Hospital Central de San 
Cristóbal. 
Nombres: Colmenares Eddy, Castro Elizabeth, Hernández Miriam, Villamizar 
María 
Título Obtenido: Licenciados en Enfermería 
Institución: Universidad de los Andes 
Fecha: 2001 
 

F) Sociedades Científicas y Profesionales 
1. Asociación de Profesores de la Universidad de los Andes. Núcleo Táchira. 

Directiva 
2. Asociación Venezolana para el Avance de la Ciencia 
3. Colegio de Bioanálistas del Estado Mérida 
 

G) Asistencia a Congresos 
1. Autores: Baptista T, Martínez J, Lacruz A, Rangel N, Beaulieu S, Martínez M, 
Arapé Y, Serrano A, de Mendoza S, Teneud L y L. Hernández 



Título: Metformin for prevention of weight gain and insulin resistance with 
olanzapine: a double-blind placebo controlled trial. 
Nombre: 35 th Neuroscience Annual Meeting 
Fecha: 11-2005 
Ciudad y País: Washington D.C. U.S.A. 
2. Autores: Lacruz A, Martínez M, Baptista T, Arellano A, de Mendoza S, 
Hernández L, Galeazzi T. 
Título: Resistencia a la insulina y factores antiinsulínicos durante la administración 
de Olanzapina o Risperidona: Estudio cruzado, aleatorizado y doble ciego 
Nombre: LIV Convención Anual de ASOVAC 
Fecha: 11-2004 
Ciudad y País: Valencia. Venezuela. 
3. Autores: Baptista T, Martínez M, Lacruz A, Arellano A, Hernández L. Título: 
Insulin resístanse index and antiinsulin factors after olanzapine or risperidone 
administration. A randomized, double-blind study 
Nombre: 34 th Neuroscience Annual Meeting 
Fecha: 11-2004 
Ciudad y País: San Diego. U.S.A 
4. Autores: Meza N, Rossi N, Colmenares F, Sánchez N, Galeazzi T, Medina O, 
Lacruz A y Haydee Urdaneta 
Título: Prevalencia de Anticuerpos Anti-Taenia Solium en pacientes con patología 
Mental Crónica 
Nombre: LI Convención Anual de ASOVAC 
Fecha: 11-2001 
Ciudad y País: San Cristóbal. Venezuela 
5. Autores: Lacruz A, Baptista T, Guillén S, Mendoza J, Hernández L. 
Título: Niveles de leptina sérica y su correlación con insulina, glucosa y la 
ganancia de peso corporal en un modelo de obesidad animal inducida por la droga 
antipsicótica sulpiride 
Nombre: LI Convención Anual de ASOVAC 
Fecha: 11-2001 
Ciudad y País: San Cristóbal. Venezuela 
6. Autores: Baptista T, Contreras Q, Lacruz A, Hernández L. 
Título: Mecanismos involucrados en la obesidad inducida por drogas 
antipsicóticas en ratas 
Nombre: XVII Congreso Venezolano de Psiquiatría 
Fecha: 11-1997 
Ciudad y País: Maracaibo. Venezuela 
7. Autores: Lacruz A, Montarroso A, Vargas D. 
Título: Determinación de anticuerpos antiespermáticos en pacientes con varicocele 
Nombre: XLV Convención Anual de ASOVAC 
Fecha: 11-1995 
Ciudad y País: Caracas. Venezuela 
 

H) Publicaciones 
1. Autores: Lacruz A, Martínez M, Baptista T, Arellano A, de Mendoza S, 
Hernández L, Galeazzi T. 
Título: Resistencia a la insulina y factores antiinsulínicos durante la administración 
de Olanzapina o Risperidona: Estudio cruzado, aleatorizado y doble ciego 



Nombre de la revista: Acta Científica Venezolana 
Volumen: 55 
Pag-año: 194-195. 2004 
2. Autores: Baptista T, Lacruz A, Páez X, Hernández L, Beaulieu S. 
Título: The antipsychotic drug sulpiride does not affect bodyweight in male rats. Is 
insulin resistance involved?  
Nombre de la revista: European Journal of Pharmacology.  
Volumen: 447 

       Pag-año: 91-98, 2002.  

3. Autores: Lacruz A, Baptista T, Guillén S, Mendoza J, Hernández L. 
Título: Niveles de leptina sérica y su correlación con insulina, glucosa y la 
ganancia de peso corporal en un modelo de obesidad animal inducida por la droga 
antipsicótica sulpiride  
Nombre de la revista: Acta Científica Venezolana 
Volumen: 52 

       Pag-año: 180, 2001. 

4. Autores: Meza N, Rossi N, Colmenares F, Sánchez N, Galeazzi T, Medina O, 
Lacruz A y Haydee Urdaneta 
Título: Prevalencia de Anticuerpos Anti-Taenia Solium en pacientes con patología 
Mental Crónica 
Nombre de la revista: Acta Científica Venezolana 
Volumen: 52 

       Pag-año: 201-202, 2001. 

5. Autores: Baptista Trino, Lacruz Anny, Angeles Félix, Silvera Rachel, de 
Mendoza Soaira, Mendoza Marco and Luis Hernández. 
Título: Endocrine and Metabolic Abnormalities Involved in Obesity Associated 
with Typical Antipsychotic Drug Administration.   
Nombre de la revista: .  Pharmacopsychiatry.  
Volumen: 34 

       Pag-año: 223-231, 2001 

6. Autores: Baptista Trino, Lacruz Anny,  Meza Teraiza, Contreras Quiliano, 
Delgado Carlos, Mejias Maria y Luis Hernández.  
Título: Antipsychotic Drugs and Obesity: Is Prolactin Involved? 
Nombre de la revista: The Canadian Journal of Psychiatry.   
Volumen: 46 

       Pag-año: 829-834, 2001. 

7. Autores: Baptista Trino, Lacruz Anny,  Silvera Rachel y Félix Angeles.  Título: 
Obesidad y alteraciones metabólicas inducidas por las drogas antipsicóticas.   
Nombre de la revista: Archivos Venezolanos de Psiquiatría y Neurología. 
Volumen: 47 

       Pag-año: 18-24, 2001. 

8. Autores: Lacruz Anny,  Baptista Trino, de Mendoza Soaira, Mendoza José M 
and Luis Hernández.   
Título: Antipsychotic drug induced obesity in rats: correlation between leptin, 
insulin and body weight  during Sulpiride treatment.   
Nombre de la revista: Molecular Psychiatry.    



Volumen: 5 
       Pag-año: 70-76, 2000. 

9. Autores: Baptista Trino, Lacruz Anny,  de Mendoza Soaira, Mendoza José 
Angeles Felix, Mendoza Marco and Luis Hernández.   
Título: Body Weight gain after administration of antipsychotic drugs: correlation 
with leptin, insulin and reproductive hormones.   
Nombre de la revista: Pharmacopsychiatry.  
Volumen: 33 

       Pag-año: 81-88, 2000 

10. Autores: Baptista Trino, Lacruz Anny,  Acosta Arnoldo, Colasante C, de 
Quijada Mary, De Mendoza Soaira, Mendoza José  and Luis Hernández.     
Título: Naltrexone does not prevent weight gain and hyperphagia induced by the 
antipsychotic drug sulpiride in rats. 
Nombre de la revista: Appetite 
Volumen: 34 

       Pag-año: 77-86, 2000 

11. Autores: Baptista Trino, Lacruz Anny,  de Mendoza Soaira, Mendoza Marcelo, 
Burguera Jose, de Burguera Marcela and Luis Hernández.   
Título: Endocrine effects of lithium carbonate in healthy premenopausal women: 
relationship with body weight regulation.   
Nombre de la revista: Progress in Neuro-Psychopharmacology & Biological 
Psychiatry. 
Volumen: 24 

       Pag-año: 1-16, 2000 

12. Autores: Mejía María, Baptista, Trino, Lacruz Anny, Contreras Quiliano, 
Delgado Carlos, Reyes Doris, Matoma Gloria y Manuel Hernández.   
Título: Entorno Familiar y Social en los Pacientes Psiquiátricos Crónicos.  
Peribeca. Táchira, 1996. 
Nombre de la revista: Médico de Familia. 
Volumen: 7 

       Pag-año: 55-59, 1999 

13. Autores: Baptista Trino,  Alvarez Lisette,  Lacruz Anny, de Mendoza Soaira 
and Luis Hernández.  
Título: Glucose Tolerance and Serum Insulin Levels in an Animal Model of 
Obesity Induced by Sub-acute or Chronic Administration of Antipsychotic Drugs.  
Nombre de la revista: Progress in Neuro-Psychopharmacology & Biological 
Psychiatry.   
Volumen: 23 

       Pag-año: 277-287, 1999 

14. Autores: Baptista Trino,  Lacruz Anny and Luis Hernández.  
Título: Glucose Tolerance and Serum Insulin Levels in an Animal Model of 
Obesity Induced by the Antipsychotic Drug Sulpiride.   
Nombre de la revista: Pharmacology and Toxicology.  
Volumen: 83 

       Pag-año: 57-61, 1998 



15. Autores: Baptista Trino,  Contreras Quiliano, Teneud Luis, Albornoz María, 
Acosta Arnaldo, Páez Ximena, de Quijada Mary, Lacruz Anny and Hernández 
Luis. 
Título: Mechanism of the Neuroleptic-Induced Obesity in Female Rats. 
Nombre de la revista: Prog. Neuro-Psychopharmacol. & Biol.Psychiat.  
Volumen: 22 

       Pag-año: 187-198, 1998 

16. Autores: Lacruz A, Montarroso A, Vargas D. 
Título: Determinación de anticuerpos antiespermáticos en pacientes con varicocele 
Nombre de la revista: Acta Científica Venezolana 
Volumen: 46 

       Pag-año: 99, 1995 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


