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Resumen

Este articulo profundiza la importan-
cia de los dilemas morales en la educacion
como una estrategia fundamental para el de-
sarrollo integral de los estudiantes, enmar-
cando en una categoria de analisis del estu-
dio doctoral en curso de la investigadora. Se
argumenta que la implementacion sistema-
tica de dilemas morales en todas las asig-
naturas trasciende la simple transmision de
conocimientos, contribuyendo significati-
vamente a la formacion del “Ser”. A través
del analisis de las perspectivas de autores
como Lawrence Kohlberg, Adela Cortina,
Sandra Realpe y Omar Le6n y Gabriel Sua-
rez, se exploran las definiciones y caracte-
risticas de los dilemas morales, destacando
como estos implican decisiones complejas
que demandan una evaluacién profunda de
valores en conflicto.

Este escrito de reflexion, examina igual-
mente, las controversias filosoficas relacio-
nadas con los dilemas morales, las criticas
de Carol Gilligan al enfoque racionalista de
Kohlberg y el debate sobre la existencia de
“auténticos dilemas”. Se enfatiza la necesi-
dad de incluir estos dilemas en el curriculo
educativo para evitar una enseflanza moral
superficial y confrontar a los estudiantes
con la ambigiiedad y complejidad inheren-
tes a la vida y el como crear estos dilemas,

1 Magister en educacion - Doctoranda en educacion-
Universidad Santo Tomas e-mail: soryduque@
usantotomas.edu.co. https://orcid.org/0009-0007-

0671-6471.
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especialmente para adolescentes, integran-
do la perspectiva del “ser senti-pensante”
de Fals Borda y el uso de tecnologias digi-
tales. Asimismo, se aborda la falta de poli-
ticas educativas que prioricen la educacion
moral y la poca inclusién de esta, en los
programas de formacion docente, senalan-
do, ademas, la urgencia de un enfoque mas
holistico, incorporando los dilemas morales
como medio para el desarrollo de una iden-
tidad ética sélida en los estudiantes.
Palabras claves: Dilemas Morales, Edu-
cacion moral, Perspectiva senti-pensante.

Abstract

This article explores the importance of
moral dilemmas in education as a funda-
mental strategy for students’ integral deve-
lopment, framed within a category analysis
of the researcher’s ongoing doctoral study.
It argues systematic implementation of
moral dilemmas across all subjects trans-
cends simple knowledge transmission, sig-
nificantly contributing to the formation of
the “Self.” Through analyzing perspectives
from authors Lawrence Kohlberg, Adela
Cortina, Sandra Realpe, Omar Leoén, and
Gabriel Sudrez, it explores moral dilem-
mas’ definitions and characteristics. These
dilemmas involve complex decisions requi-
ring deep evaluations of conflicting values.
This reflective writing also examines phi-
losophical controversies surrounding mo-
ral dilemmas, Carol Gilligan’s critiques of
Kohlberg’s rationalist approach, and deba-
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tes on “authentic dilemmas.” It emphasizes
incorporating moral dilemmas into educa-
tional curricula to avoid superficial moral
teaching and confront students with life’s
inherent ambiguity and complexity. It dis-
cusses creating dilemmas for adolescents,
integrating Fals Borda’s “senti-pensante”
perspective and digital technologies. The
article addresses the lack of educational
policies prioritizing moral education and
its limited inclusion in teacher training pro-
grams. It highlights the urgency for a holis-
tic approach incorporating moral dilemmas
to develop students’ solid ethical identities.
Keywords: Moral Dilemmas, Moral
Education, Feeling-thinking Perspective.

Introduccion

La sociedad actual enfrenta multiples
desafios éticos que requieren ciudadanos ca-
paces de discernir y actuar moralmente. Sin
embargo, la educacion formal a menudo se
enfoca en la adquisicion de conocimientos
técnicos y académicos, dejando de lado la
formacion moral. Los dilemas morales,
como herramienta pedagodgica poderosa,
ofrecen una oportunidad para desarrollar la
conciencia moral en los estudiantes, prepa-
randolos para enfrentar situaciones conflic-
tivas y complejas con integridad, no solo en
su contexto, si no para la vida. Este articulo
aborda la importancia de los dilemas mo-
rales en la educacion y como su aplicacion
sistematica en todas las asignaturas puede
transformar no solo el aprendizaje, sino
también la dimension del Ser y no solo el
saber y el hacer de los y las estudiantes.

Definiciones y caracteristicas de los Dile-
mas morales

Los dilemas morales han sido objeto
de estudio por diversos autores que han
contribuido a su definicion y comprension.
Lawrence Kohlberg?, uno de los principales

2 Lawrence Kohlberg, The Philosophy of Moral
Development: Moral Stages and the Idea of

Justice (San Francisco: Harper & Row, 1981).
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referentes en el estudio del desarrollo mo-
ral, define los dilemas morales como situa-
ciones en las que un individuo se enfrenta a
decisiones conflictivas que requieren la eva-
luacion y priorizacion de valores y princi-
pios morales en conflicto. Segun Kohlberg,
estos dilemas son fundamentales para el
desarrollo moral porque confrontan al indi-
viduo con la necesidad de razonar mas alla
del interés personal, hacia un entendimien-
to mas abstracto y universal de la justicia.

Adela Cortina3, en su obra “Etica mini-
ma”, plantea que los dilemas morales son
escenarios que exigen una respuesta re-
flexiva y auténoma por parte del individuo.
Para Cortina, la importancia de los dilemas
radica en su capacidad de sacar a la luz las
tensiones entre diversos valores éticos,
permitiendo a los individuos evaluar sus
propias creencias y desarrollar una ética
personal fundamentada en la reflexion y
no en la mera obediencia a normas esta-
blecidas.

Suarez y Mesa?, agregan a la descrip-
cion de los dilemas morales, que son na-
rraciones breves en las que se plantea una
situacion conflictiva desde una perspectiva
ética, donde las decisiones no tienen una
unica solucion correcta o incorrecta.

Por otro lado, Sandra Realpe’® sefiala que
los dilemas morales no solo involucran la
reflexion sobre valores contrapuestos, sino
que también son un espacio para el desarro-
llo de habilidades socioemocionales, como
la empatia y la capacidad de ponerse en el
lugar del otro. Realpe enfatiza que los di-
lemas morales son especialmente valiosos
en contextos educativos, ya que invitan a

Adela Cortina, Etica minima: Introduccion a la
filosofia practica (Madrid: Tecnos, 1986).
Gabriel Suarez y José Meza, “Conciencia
moral: Estudio del desarrollo de la conciencia
moral y propuesta para su formacion en
la educacion superior”. Informe final de
investigacion (Universidad De La Salle, 2005).
Sandra Realpe, Desarrollo moral y educacion
(Chia: Universidad de la Sabana, 2010).
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los estudiantes a participar activamente
en la construccion de su identidad moral,
enfrentandose a situaciones que reflejan la
complejidad de la vida real.

Finalmente, Omar Ledn y Gabriel Sua-
rez® definen los dilemas morales como si-
tuaciones conflictivas donde los valores o
normas en conflicto poseen igual importan-
cia, lo que obliga al individuo a una toma
de decisiones reflexiva y consciente. Para
estos autores, la esencia de los dilemas mo-
rales radica en que no ofrecen soluciones
faciles o predefinidas, sino que requieren
que los individuos confronten sus propios
valores y creencias, favoreciendo asi el de-
sarrollo de una conciencia moral critica.

Historia de los dilemas morales en la Es-
cuela- convergencias y controversias

El empleo de dilemas morales en el
ambito educativo tiene una larga funda-
mentacion filosofica. Desde los tiempos de
la antigiiedad, pensadores como Socrates y
Platon utilizaron la indagacion ética para
cuestionar las nociones convencionales, in-
troduciendo asi un enfoque reflexivo sobre
los valores y las decisiones humanas. En la
modernidad, Kohlberg’ se destaca como un
pionero al establecer de manera sistematica
el uso de dilemas morales en la educacion.
Su teoria del desarrollo moral establece un
proceso evolutivo donde los individuos pro-
gresan a través de los niveles preconven-
cional, convencional y postconvencional
de la conciencia moral. Kohlberg planted
que, al enfrentarse a dilemas morales, los
estudiantes avanzan desde un razonamiento
centrado en el castigo y la obediencia hacia
una comprension mas compleja y profunda

6 Omar Leon y Gabriel Suarez, Los dilemas
morales como estrategia pedagogica para el
desarrollo de la conciencia moral (Bogota:
Ediciones Pedagogicas USTA, 2013).

7 Kohlberg, The Philosophy of Moral
Development: Moral Stages and the Idea of
Justice, 1981.
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de los derechos humanos y la justicia. Esta
metodologia no solo facilita la identifica-
cion de las etapas del desarrollo moral, sino
que también proporciona una oportunidad
para que los estudiantes evolucionen en su
razonamiento ¢tico y moral.

No obstante, la teoria kohlbergiana ha
suscitado criticas y debates. Autoras como
Carol Gilligan® han argumentado que el
modelo centrado en un enfoque predomi-
nantemente racional omite la perspectiva
femenina y no considera adecuadamente
la importancia de las relaciones y el con-
texto emocional en el proceso de toma de
decisiones morales. Por otro lado, la misma
concepcion de los dilemas morales ha sido
cuestionada por algunos filosofos. Bernard
Williams®, por ejemplo, se ha interrogado
sobre la verdadera existencia de los dilemas
morales, sugiriendo que podrian ser simple-
mente conflictos morales que pueden llegar
a ser resueltos. Realpe anade que, aunque
el concepto de dilema moral ha encontra-
do amplia aceptacion en la pedagogia, no
existe un consenso absoluto en la academia
acerca de si tales dilemas son situaciones
intrinsecamente irresolubles o inevitables.

Dentro de este debate, algunos autores
proponen la nocién del “auténtico dilema,”
refiriéndose a situaciones donde las deci-
siones desafian los valores mas profundos
de una persona. A diferencia de los dilemas
triviales o ficticios, los auténticos dilemas
representan un conflicto genuino entre valo-
res o principios de igual importancia, gene-
rando una tension interna que no puede re-
solverse facilmente mediante la aplicacion
de normas o reglas preestablecidas. Adela
Cortina'® defiende la importancia de estos

8 Carol Gilligan, In a Different Voice:
Psychological Theory  and Women's
Development. Cambridge, (MA: Harvard

University Press, 1982).

9 Bernal Williams, Ethical Consistency, (en
Proceedings of the Aristote-lian Society, suppl.
1965) Vol. 39: 103- 124.

10 Cortina, Etica minima: Introduccion a la
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dilemas auténticos en el desarrollo ético,
argumentando que obligan a las personas a
enfrentarse a la ambigiliedad y la compleji-
dad inherentes a la vida moral. Este tipo de
dilemas no solo exigen una toma de decisio-
nes reflexiva, sino que también fomentan la
autonomia moral, impulsando a los indivi-
duos a trascender la mera obediencia a las
normas y a reflexionar criticamente sobre
los valores que las sustentan.

En el ambito educativo, la presentacion
de dilemas auténticos es crucial para evitar
una ensefianza moral superficial. Los dile-
mas auténticos, al no ofrecer soluciones fa-
ciles, requieren un analisis profundo de las
circunstancias, los valores en juego y las
posibles consecuencias. Esto no solo esti-
mula el desarrollo de habilidades de pensa-
miento critico, sino que también permite a
los estudiantes experimentar y comprender
la complejidad moral del mundo real. Dado
que la escuela es un espacio de socializa-
cién y aprendizaje, debe proporcionar las
herramientas necesarias para que los estu-
diantes enfrenten situaciones conflictivas
desde una perspectiva ética. Sandra Real-
pe' enfatiza que la incorporacion de dile-
mas morales en el aula facilita el didlogo,
el respeto a la diversidad de opiniones y la
argumentacion fundamentada, elementos
esenciales para una convivencia pacifica
en una sociedad pluralista. Asi, los dilemas
morales no solo contribuyen al desarrollo
de habilidades cognitivas, sino que también
refuerzan el crecimiento socioemocional de
los estudiantes. Al exponerse a situaciones
dilematicas, los estudiantes reflexionan
sobre los fundamentos de sus decisiones,
confrontando sus valores con los de los
demas y promoviendo una autoevaluacion
constante.

Para una comprensiéon mas integral de
los dilemas morales en la educacion, es
pertinente incluir diversas perspectivas ted-

filosofia practica, 1986.

11 Realpe, Desarrollo moral y educacion, 2010.
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ricas. Desde la Perspectiva del Desarrollo
Moral de Piaget, se plantea que los nifios
atraviesan etapas evolutivas, comenzando
con una moralidad heteronoma basada en la
obediencia a las reglas, y progresando hacia
una moralidad auténoma centrada en la coo-
peracion y el respeto mutuo. Los dilemas
morales, segin esta vision, son efectivos
para guiar a los estudiantes desde la obe-
diencia normativa hacia una comprension
mas auténoma y critica de la moralidad.

La Perspectiva de la Etica del Cuidado,
propuesta por Carol Gilligan, desafia los
modelos morales tradicionales, al centrarse
en la empatia y la responsabilidad hacia los
demas. Esta vision enfatiza la importan-
cia de ensefiar a los estudiantes a evaluar
coémo sus decisiones afectan las relaciones
interpersonales y la comunidad, utilizan-
do los dilemas morales para cultivar tanto
la justicia como el cuidado y la conexion
emocional.

Desde una Perspectiva Sociocultural,
Lev Vygotsky subraya el papel del entorno
social y cultural en la construccion de la
moralidad. Aqui, el aprendizaje moral se
desarrolla a través de la interaccion social
y el dialogo en el aula, permitiendo que los
estudiantes internalicen normas y valores
sociales mediante la discusion de dilemas.

La Perspectiva Existencialista, repre-
sentada por Jean-Paul Sartre y Simone de
Beauvoir, aborda los dilemas morales des-
de la libertad y responsabilidad individual.
Este enfoque resalta como los dilemas en
la educacion pueden fomentar la toma de
decisiones autobnomas, ensenando a los es-
tudiantes a asumir la responsabilidad por
sus elecciones.

Finalmente, la Perspectiva de la Justi-
cia Social propone que la educacion debe
sensibilizar a los estudiantes frente a las
desigualdades sociales. Los dilemas mo-
rales se convierten en herramientas para
analizar y cuestionar las injusticias, promo-
viendo la formacion de ciudadanos compro-
metidos con la transformacion social.
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La formacion para la formacion moral

En este siglo, la formacién moral de los
estudiantes es una practica que muchos do-
centes no integran de manera efectiva en su
labor educativa, debido a que, en la mayo-
ria de planteles educativos, el curriculo al
estar dividido por campos de pensamiento,
los docentes se especializan por discipli-
nas y pueden olvidar la moralidad de sus
estudiantes. Esto se debe, en parte, a que la
formacidn ética no figura como una priori-
dad en las politicas educativas ni en los ob-
jetivos institucionales de los colegios. Mas
preocupante aun es que las universidades,
como responsables de la formacion inicial
de los educadores, tampoco abordan este
aspecto con la profundidad necesaria. El
enfoque actual de la educacion se ha despla-
zado hacia el cumplimiento de estandares
académicos y la preparacion para pruebas
estandarizadas, relegando la dimension éti-
ca y moral a un lugar secundario. Este en-
foque genera un déficit en la preparacion de
los docentes, quienes a menudo carecen de
las herramientas y el conocimiento esencia-
les para incorporar la formacién moral en
su practica pedagogica cotidiana.

Sin embargo, esta realidad no exime a
los maestros y maestras de su responsabi-
lidad. En su papel de agentes transforma-
dores de la sociedad, los educadores tienen
la obligacion de promover el desarrollo
moral como parte integral de la formacion
de sus estudiantes, incluso si las politicas
educativas no lo consideran una prioridad.
Al analizar los curriculos de algunas de las
principales universidades colombianas que
ofrecen programas en pedagogia, se eviden-
cia una notable ausencia de un enfoque ex-
plicito en la formacién moral o ética como
componente central. Los planes de estudio
se concentran mayormente en aspectos teo-
ricos, metodoldgicos y en el desarrollo de
competencias pedagogicas generales, sin
incorporar un area especifica dedicada a la
educacion moral o ética de los futuros do-
centes.
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Este andlisis curricular pone de mani-
fiesto una clara carencia en la inclusion sis-
tematica de la formacion ética como un pi-
lar fundamental en la preparacion docente.
Esta omision sugiere que la formacion mo-
ral en la practica educativa no es una priori-
dad dentro de las instituciones que preparan
a los futuros maestros. Como consecuencia,
esta falta de énfasis se refleja en las practi-
cas educativas actuales, donde la formacion
moral no es integrada de manera sistematica
en el proceso de ensenanza-aprendizaje.

La practica de los dilemas morales en el
aula

El uso de los dilemas morales en la
escuela aporta diversos beneficios educati-
vos. Para Leon y Suarez'?, estos ejercicios
fomentan la empatia, el respeto por las
opiniones ajenas y la capacidad de razo-
namiento ético. Los estudiantes aprenden
a evaluar los argumentos desde distintas
perspectivas y tomar decisiones basadas en
principios éticos mas alla de las reglas con-
vencionales. Ademas, los dilemas morales
ayudan a desarrollar habilidades socioe-
mocionales, como la capacidad de escucha
activa, el didlogo constructivo y el analisis
critico de las situaciones, ayudando a los
estudiantes a desarrollar un sentido de iden-
tidad moral, alentandolos a actuar de acuer-
do con sus valores. Conjuntamente, los di-
lemas morales pueden integrarse en todas
las asignaturas, desde las ciencias sociales
hasta las matematicas, para enriquecer el
aprendizaje y conectar el conocimiento con
la vida real.

La aplicacion practica de los dilemas
morales en el aula debe estar acompariada de
una reflexion guiada por el docente. No basta
con presentar una situacion problematica; Es
necesario que el profesor propicie el dialo-
go, fomente la escucha activa y permita que

12 Le6n y Gabriel Suarez, Los dilemas morales
como estrategia pedagogica para el desarrollo
de la conciencia moral.
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los estudiantes argumenten sus decisiones
de manera fundamentada. En este sentido y
siguiendo a Ledn y Suarez, quienes sugieren
que los docentes deben actuar como media-
dores y no como jueces de las decisiones to-
madas por los estudiantes, promoviendo un
ambiente de respeto y colaboracion.

Criterios para la creacion de Dilemas
Aunque existen Dilemas clasicos y que
pueden ser empleados en la educacion, la
creacion de dilemas morales en el contex-
to educativo no solo es imprescindible,
sino que debe partir de situaciones que
sean relevantes y significativas para los es-
tudiantes, un personaje protagonista que en-
frenta una decision dificil, y debe presentar
un conflicto real entre al menos dos valores,
en el que las opciones de respuesta no sean
ni evidentes ni unilaterales, pero ambas
opciones igualmente justificables (Leon y
Suarez)'®. Para lograr esto, es esencial tener
en cuenta las siguientes pautas:
Contextualizacion: El dilema debe estar
situado en un contexto familiar, social
y cultural para los estudiantes, tomando
en cuenta su nivel de desarrollo moral y
las experiencias que pueden haber en-
frentado en su vida diaria.
Equilibrio en el conflicto: Un dilema
moral debe presentar una situacion
donde dos o mas valores en conflicto
tengan un peso similar, obligando a una
reflexion profunda y al andlisis de las
implicaciones de cada opcion.
Ambigiiedad moral: Los dilemas deben
evitar respuestas claras o moralmente
obvias para fomentar la reflexion y el
debate, presentando consecuencias tan-
to positivas como negativas en todas las
opciones posibles.
Desarrollo de la empatia: Un buen di-
lema moral invita a los estudiantes a
ponerse en el lugar de los personajes,
promoviendo la empatia y la compren-
sion moral.

13 Ibid.
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Facilitacion de la discusion: Los do-
centes deben actuar como facilitadores,
orientando la discusion sin imponer su
propio punto de vista moral, permitien-
do a los estudiantes explorar diferentes
perspectivas y construir su propio razo-
namiento moral.

En la actualidad, ademas de los criterios
presentados por los autores mencionados,
agregaria dos componentes para la creacion
y presentacion de los Dilemas morales a los
estudiantes y adolescentes: el sentipensa-
miento 'y el uso de la tecnologia digital.

El concepto de “ser sentipensante” que
Fals Borda' propone tiene una profunda im-
plicacion moral. Este concepto se refiere a
la integracion de la razon y el sentimiento,
sugiriendo que las decisiones humanas no
deben estar divorciadas de las emociones
y valores. Desde esta perspectiva, la teoria
del “ser sentipensante” reconoce que las
personas toman decisiones no solo con la
mente sino también con el corazon, lo que
tiene un claro impacto en como se abordan
las cuestiones éticas y morales.

Si bien Fals Borda no desarrollé una
teoria formal sobre los dilemas morales,
su énfasis en la reflexion critica, la praxis
y la participacién comunitaria se relaciona
con la dimension moral en la medida en
que promueve un tipo de conocimiento y
accion que esta intrinsecamente ligado a la
justicia social y a la responsabilidad ética.
Por lo tanto, aunque no se enfocé especifi-
camente en dilemas morales, su obra ofrece
un marco valioso para considerar como los
individuos y las comunidades pueden abor-
dar situaciones éticas desde una perspectiva
sentipensante.

Al abordar los dilemas morales desde
esta perspectiva, los estudiantes son anima-
dos a reflexionar no solo desde la logica,

14 Orlando Fals Borda, El problema de como
investigar la realidad para transformarla por
el trabajo y el pensamiento colectivo (Bogota:
Ediciones Tercer Mundo, 1984).
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sino también desde la empatia y la accion
ética, lo que contribuye al desarrollo de una
conciencia moral mas completa y sensible a
las realidades sociales. Algunas razones por
las que su perspectiva podria ser un aporte
valioso:

Integracion de la Razon y la Emocion:
Los dilemas morales no se resuelven
unicamente desde un analisis racional.
La perspectiva sentipensante propone
que el pensamiento y el sentimiento son
inseparables en la toma de decisiones,
lo cual es especialmente relevante en
situaciones morales complejas. Esta in-
tegracion puede ayudar a los estudian-
tes a desarrollar una comprension mas
profunda y humana de los dilemas.
Enfasis en la Justicia Social y la Re-
flexion Critica: Fals Borda abogaba por
la participacion activa y la justicia so-
cial. Incluir su perspectiva puede forta-
lecer la idea de que la formacién moral
no es solo una cuestion individual, sino
que también tiene implicaciones comu-
nitarias y sociales. Los dilemas morales
pueden ser contextualizados en escena-
rios reales de justicia social, alentando a
los estudiantes a reflexionar criticamen-
te sobre sus decisiones y su impacto en
la sociedad.

Promocion de la Empatia y la Accion
Etica: El ser sentipensante no solo re-
flexiona, sino que act@ia de manera
ética. Incluir esta perspectiva puede
subrayar la importancia de la empatia
en la resolucion de dilemas morales y
la necesidad de que la educacion moral
fomente no solo el pensamiento critico,
sino también la accion comprometida.
Culturalmente Relevante: La teoria del
“ser sentipensante” tiene raices en la
realidad latinoamericana, lo que le da
relevancia cultural al contexto educativo
colombiano y latinoamericano en gene-
ral. Esto podria ofrecer un enfoque mas
cercano y significativo para los estudian-
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tes, en contraste con las teorias morales

mas occidentales y racionalistas.

Por otro lado, incluir las tecnologias
digitales en la educacion moral puede ha-
cer que la presentacion y discusion de dile-
mas morales sea mas interactiva, atractiva
y relevante para los estudiantes. Aqui hay
algunas estrategias para integrar estas tec-
nologias en la educacion moral:

1. Simulaciones y Juegos Digitales:
Videojuegos de simulacion:
Emplear videojuegos y aplicaciones
educativas, como “Quandary,” para
que los estudiantes tomen decisiones
en escenarios ¢éticos virtuales,
visualizando las consecuencias
de sus acciones y desarrollando
habilidades de toma de decisiones
morales.

Simulaciones de Realidad Virtual
(RV): Utilizar RV para sumergir
a los estudiantes en situaciones
morales complejas, permitiéndoles
experimentar los dilemas en primera
persona, lo que facilita el desarrollo
de la empatia y la comprension
desde multiples perspectivas.

2. Plataformas de Debate en Linea:

Foros y blogs: Crear espacios de
debate en linea, a través de pla-
taformas como Moodle o Google
Classroom, donde los estudiantes
puedan discutir dilemas morales,
ofreciendo y confrontando diversos
puntos de vista.

Videoconferencias: Utilizar herra-
mientas como Zoom o Microsoft
Teams para organizar debates en
tiempo real, promoviendo la re-
flexion moral en un entorno seguro
y moderado.

3. Realidad Aumentada (RA):

Escenarios interactivos: Usar apli-
caciones de RA para crear situacio-
nes morales en entornos cotidianos,
como la escuela o la comunidad,
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donde los estudiantes interactiian

con elementos virtuales para tomar

decisiones éticas.
4. Aplicaciones Moviles de Reflexion Moral:
Reflexion diaria: Introducir
aplicaciones moviles como
“Reflection.app” para fomentar la
reflexion moral diaria, ayudando
a los estudiantes a desarrollar una
conciencia moral mas profunda.
Cuestionarios interactivos: Aplicar

herramientas como: Kahoot! o
Quizizz para presentar dilemas
morales de manera dinamica,

permite a los estudiantes evaluar
y reflexionar sobre sus propias
respuestas.
5. Redes Sociales:
Grupos cerrados: Crear grupos en
redes sociales para debatir dilemas
morales, compartiendo y analizando
noticias y articulos que involucren
cuestiones éticas actuales.
Proyectos de servicio comunitario:
Utilizar plataformas sociales para
organizar y documentar proyectos
de servicio comunitario, estimulan-
do la reflexion sobre dilemas mora-
les en contextos reales.
6. Herramientas de Creacion de Contenidos:
Videos e infografias: Fomentar la
creacion de videos y presentacio-
nes visuales con herramientas como
iMovie o Canva, para que los es-
tudiantes exploren y comuniquen
dilemas morales desde diferentes
perspectivas.
7. Analisis de Datos:
Encuestas en linea: Implementar
encuestas con Google Forms o Sur-
veyMonkey para explorar las ten-
dencias en las respuestas a dilemas
morales, abriendo espacio para dis-
cusiones mas profundas.
Mapas mentales: Utilizar Mind-
Meister para que los estudiantes
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visualicen las diversas facetas de un
dilema moral, facilitando la consi-
deracion de multiples factores en la
toma de decisiones.
8. Inteligencia Artificial (IA) en la Re-
flexion Moral:
Chatbots éticos: Emplear chatbots
basados en IA para simular con-
versaciones sobre dilemas morales,
proporcionando retroalimentacion y
guiando la reflexion moral.
Analisis de debates: Utilizar [A para
analizar discusiones estudiantiles,
identificando patrones en el razo-
namiento moral y ayudando a los
docentes a focalizar el apoyo nece-
sario.

Estas herramientas digitales enrique-
cen la educacion moral al ofrecer en-
tornos interactivos y diversos, fomentando
una comprension mas profunda y practica
de los dilemas éticos.

Dilemas morales para adolescentes

En este apartado se presentan dos ejem-
plos de dilemas para adolescentes, que se
pueden variar segtn el contexto y la expe-
riencia al utilizarlos en el salon de clase,
que pueden cautivar a los estudiantes y sor-
prender a las maestras y maestros.
1. Dilema: La Final del Campeonato de
Futbol
En un colegio de Bogota, se celebra la
final de futbol de los intercolegiados de la
ciudad. Maria, la delantera estrella de su
equipo, se encuentra en una situacion cru-
cial. Es el minuto final del partido, el mar-
cador estd empatado, y ella tiene el balon a
sus pies, sola frente al arco. De repente, la
arquera del equipo contrario cae al suelo,
desplomandose por un aparente problema
de salud. Maria sabe que, si dispara, tiene
una oportunidad clara de marcar el gol que
podria dar la victoria a su equipo y coronar-
las campeonas del torneo mas importante
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del afio. Este partido es atin mas significa-
tivo porque el equipo vencedor serd pre-
miado con becas para la mejor universidad
de Colombia, una oportunidad que podria
cambiar el futuro de Maria y de sus compa-
fieras. La tension es palpable; Maria siente
la presion de su equipo, la mirada expec-
tante de los entrenadores, y el aliento del
publico que espera un final emocionante.
Sin embargo, al mismo tiempo, percibe la
gravedad de la situacion de la portera, que
podria estar en peligro y necesita atencion
médica urgente.

Preguntas para reflexionar:

» (Deberia Maria marcar el gol o
detener el juego para que la arque-
ra pueda recibir ayuda?

(Como integran sus pensamientos y
sentimientos en esta decision, sa-
biendo que el resultado podria afec-
tar el futuro académico de su equi-
po?

»  Sita fueras Maria, ;como equilibra-
rias la importancia de ganar la beca
con tu empatia hacia la portera?

« Si estuvieras en la posicion la por-
tera o de un compaiiero del equipo
contrario, ;,coOmo te sentirias y como
reaccionarias si tu rival decidiera
continuar con el juego y marcar el
gol, sabiendo lo que esta en juego
para ambos equipos?

En la historia, Maria se encuentra en
una encrucijada moral donde se enfrenta a
un conflicto entre la 16gica competitiva, la
promesa de un futuro académico brillante y
sus valores humanos. Por un lado, la beca
universitaria representa una oportunidad
invaluable, tanto para ella como para sus
compaileras. Por otro lado, su empatia y
preocupacion por el bienestar de la porte-
ra le hacen cuestionar si es ético continuar
el juego en una situacion donde la salud de
una persona estd en riesgo.

2. Dilema: La Ventana Rota y la Lealtad

Amistosa

Durante un receso, se rompe el cristal
de una ventana en el aula debido a un acto
impulsivo de Mateo, un estudiante conoci-
do por ser inquieto. Al regresar a la clase,
el profesor se percata del dafio y pide al
responsable que se identifique, advirtiendo
que, si nadie se hace cargo, toda la clase
tendrd que asumir los costos de la repara-
cion y enfrentar un castigo colectivo. Lo
que el profesor no sabe es que solo una per-
sona en la clase conoce la verdad: Daniel, el
mejor amigo de Mateo. Daniel se encuentra
en una encrucijada moral. Por un lado, sien-
te una profunda lealtad hacia Mateo, quien
le ha pedido que no diga nada, temiendo
las repercusiones y el posible rechazo de
sus compaiieros. Por otro lado, Daniel sabe
que, si el responsable no se hace cargo, sus
compafieros, muchos de los cuales ya se
enfrentan a dificultades econdomicas, ten-
dran que cubrir el costo de la ventana. La
situacion es atin mas complicada para Da-
niel, quien proviene de una familia de bajos
recursos y sabe que un castigo econémico
seria una carga adicional para su hogar.

Preguntas para reflexionar:

o (Deberia Daniel decir la verdad
o guardar el secreto de su amigo?
(Como puede integrar sus senti-
mientos de lealtad hacia Mateo con
su responsabilidad hacia sus compa-
fleros y su situacion econémica?

« Si estuvieras en el lugar de Daniel,
(,como equilibrarias tu lealtad hacia
tu amigo con las posibles conse-
cuencias para tu clase y para tu fa-
milia?

« Si fueras Mateo, ;cOmo te sentirias
si Daniel decidiera revelar la ver-
dad? ;Y si optara por guardar silen-
cio, sabiendo las posibles repercu-
siones para ¢l y sus compafieros?

Este dilema requiere una reflexion, don-
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de Daniel debe enfrentar un conflicto que in-
volucra no solo la lealtad y la justicia, sino
también la empatia y las realidades economi-
cas. Daniel se encuentra en la necesidad de
integrar sus emociones y razonamientos para
tomar una decision que afectara no solo a su
relacion con Mateo, sino también a su comu-
nidad escolar y a su propia familia.

Conclusiones

La incorporacion de los dilemas mora-
les en la educacion se erige como un pilar
fundamental para el desarrollo integral de
los estudiantes, particularmente en la for-
macion de una conciencia moral critica y
autonoma. A lo largo del articulo, se ha evi-
denciado cémo los dilemas morales, lejos
de ser meros ejercicios teoricos, se convier-
ten en escenarios pedagogicos que reflejan
las complejidades éticas de la vida real.
A través de ellos, los estudiantes no solo
aprenden a confrontar sus propios valores y
creencias, sino que también desarrollan ha-
bilidades esenciales como el pensamiento
critico, la empatia y la capacidad de deli-
beracion.

El uso de dilemas morales en la escuela,
por tanto, no es una estrategia opcional, sino
una necesidad imperativa en la formacion
de ciudadanos capaces de enfrentarse a los
desafios éticos de la sociedad contempora-
nea. En un mundo marcado por la diversi-
dad y la complejidad moral, es crucial que
los estudiantes no solo ‘sepan’ en términos
cognitivos, sino que también ‘sean’ indivi-
duos con una conciencia moral so6lida y re-
flexiva. La formacién moral no puede seguir
siendo relegada a un segundo plano en la
practica docente, ni ser tratada como un as-
pecto periférico en los curriculos de forma-
cion de los maestros.

La perspectiva del “ser sentipensante”
de Orlando Fals Borda ofrece un marco va-
lioso para entender cémo los dilemas mora-
les pueden y deben ser abordados en el &m-
bito educativo. La integracion de la razon y
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la emocion en la toma de decisiones éticas
es esencial para desarrollar una conciencia
moral que sea critica, empatica y orientada
hacia la accion ética. Los dilemas morales
proporcionan una via para este desarrollo,
al permitir que los estudiantes enfrenten si-
tuaciones complejas en un entorno educati-
vo seguro y guiado.

Finalmente, es fundamental que las po-
liticas educativas y los programas de for-
macion docente incluyan de manera expli-
cita la educacion moral y el uso de dilemas
morales. Solo de esta manera se podra cons-
truir un sistema educativo que fomente no
solo la adquisicion de conocimientos, sino
también la construccion de seres humanos
comprometidos con los valores y principios
que promueven una sociedad mas justa y
equitativa.
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