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IMPORTANCIA DE LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS
PARA LA FORMACION, ACTUALIZACION, AMPLIACION
Y PERFECCIONAMIENTO EN EL MANEJO DE EMERGENCIAS
MEDICAS Y CUIDADOS CORONARIOS,
PARA PROFESIONALES DE SALUD

Alex Antonio Burgos Ortiz!

La Mision primordial de un servicio de
emergencia es reanimar, estabilizar, diag-
nosticar, tratar y encauzar (ingreso, alta
o referencia) a individuos con problemas
reales o potenciales que ponen en peligro
la vida o un drgano en especifico. Segun la
organizaciéon mundial de la salud (OMS)
define urgencia como la aparicion fortuita
en cualquier lugar o actividad de un proble-
ma de etiologia diversa y gravedad variable
que genera la conciencia de una necesidad
inminente de atencion por parte del sujeto
o familia.

Los servicios de Emergencia Médicas
Hospitalarias y Cuidados Coronarios en los
hospitales, constituyen el area mas visitada
por los usuarios en los centros de salud y
el personal mas numeroso en un servicio
de Emergencia o Unidad de Cuidados Co-
ronarios lo constituyen los médicos y en-
fermeria, el cual tiene una altisima respon-
sabilidad, por ser el primero que entra en
contacto con ¢él, influyendo en la prontitud,
rapidez, efectividad y eficiencia con la cual
es atendido.

La creacién de educaciéon en Emer-
gencias Médicas Hospitalarias y Cuidados
Coronario para Enfermeria a través de la
Universidad de los Andes, se debe a la ne-
cesidad de mejorar la calidad de atencion
urgente prestada a los usuarios, sin importar
el punto donde estos lo demanden, aunado
a la creciente demanda de atencion en las
salas de emergencia y coronarios. La aper-
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tura de los centros de salud a la comunidad
en general, hace mas evidente la necesidad
de tener un personal asistencial preparado
para atender a todo tipo de pacientes en es-
tado de peligro inminente.

El Diplomado en Emergencias Médi-
cas Hospitalarias y Cuidados Coronarios,
comprende el estudio de los diferentes pro-
blemas de salud que presenta el individuo
en situaciones de emergencia, necesitando
para su resolucion una intervencion del
médico y enfermeria. Estos problemas se
estructurardn en funcién de los distintos
aparatos y sistemas corporales, tal como
especifican las directrices generales pro-
pias de la profesion y a su vez inculcando
al participante que tenga presente en sus
actuaciones que el individuo es un ser bio-
psico-social, con capacidad suficiente para
realizar aquellas actividades que contribu-
yen a su salud, a su recuperaciéon o a una
muerte digna, que podria realizar sin ayuda
si contara con la fuerza necesaria, la volun-
tad o el conocimiento. Por ello, ayudara al
individuo a lograr su independencia lo mas
rapidamente posible.

Se denomina Emergencias y Cuidados
Coronarios a la especialidad que compren-
de el conocimiento, diagndstico, tratamien-
to y aplicacion del proceso de atencion a
patologias urgentes y emergentes asi como
la atencion inicial al paciente con afeccion
cardiaca, entendiendo como urgente a toda
aquella condicion que, en opinioén del pa-
ciente, su familia o quien quiera que asuma
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la responsabilidad de la demanda, requiere
de una asistencia inmediata y como emer-
gente aquellas condiciones urgentes que
ponen en peligro la vida del paciente o la
funcion de un 6rgano.

Su campo de acciéon comprende la
asistencia inicial al paciente afecto de un
proceso urgente y/o emergente que afecte
cualquier sistema orgénico y con énfasis
en la afeccion coronaria aguda, donde éste
la demande o se produzca con el objetivo
de proporcionar los cuidados médicos y de
enfermeria necesarios para su diagnostico
y tratamiento definitivo, iniciar el proceso
diagnostico y terapéutico que posterior-
mente sera continuado por profesionales en
el ambito de la especialidad correspondien-
te, o corregir el problema vital en caso de
que esté presente.

La creacion de la especialidad de Emer-
gencias Médicas Hospitalarias y Cuidados
Coronarios para enfermeria, contribuye a
potenciar la creacion de servicios hospitala-
rios homogéneos y jerarquizados asi como
los dispositivos de urgencia de atencion
primaria ayudando a la normalizacion de
la atencion urgente y de emergencia pro-
piamente dicha, ademas la creacion de esta
especialidad se justifica por razones asis-
tenciales, docentes y cientificas.

Asistenciales:

- La ausencia hasta la actualidad de una
especialidad reconocida, que trate de
manera integral y especifica al pacien-
te que demanda una primera asistencia
urgente o emergente en cualquier punto
de la cadena asistencial

- La creciente demanda social de cuida-
dos especificos de urgencias a nivel Na-
cional.

- La existencia de miles de profesionales
que en la actualidad se dedican en Ve-
nezuela, de forma especifica a este tipo
de asistencia.

Docentes y Cientificas:

- Campo especifico de conocimientos con
aportaciones multidisciplinarias, gracias
ala Universidad de Los Andes y a la red
hospitalaria del Estado Téchira.

- Competencia asistencial delimitada que
corresponde a la atencion inicial de las
situaciones de Urgencia y Emergencia.

- Existencia de técnicas y procedimien-
tos propios de las situaciones Urgencia
y Emergencia.

- Campo especifico de investigacion,
gracias a la Universidad de Los Andes.

- Existencia de literatura cientifica propia
y foros internacionales de debate.

- Existencia de Areas de Emergencia,
Hemodinamia, Unidad de Coronarios y
Cirugia Cardiovascular en la Region.

Objetivos

* Proporcionar a los Médicos y enferme-
ros (as) los conocimientos necesarios,
como especialistas, para la atencion in-
tegral de los pacientes que se encuen-
tren en situaciones Urgencia, Emergen-
cia y afeccion Coronaria que puedan
comprometer su vida.

* Desarrollar las habilidades y actitudes
que permitan realizar las actuacio-
nes propias de enfermeria en areas de
Emergencia y Cuidados Coronarios.

+ Conocer el manejo de equipos, material
e instrumental necesario en situaciones
de Emergencia y Cuidados Coronarios,
en los Hospitales de la Ciudad de San
Cristobal.

* Desarrollar las capacidades de trabajo
en el equipo multidisciplinario de salud
en el area de Emergencia y Cuidados
Coronarios en los Hospitales de la Ciu-
dad de San Cristobal.

Experiencia vivida

+ El Médico y los enfermeros preparados
en Emergencias Médicas Hospitalarias
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y Cuidados Coronarios, gracias a las
actividades académicas desarrolladas a
través de la Universidad de Los Andes,
Tachira. Nuestros médicos y enferme-
ros han recibido la formacion especifica
en la especialidad y que desarrolla su
labor en los servicios de emergencias
hospitalarias y/o en los centros de aten-
cion primaria.

* Elpersonal egresado de los Diplomados
Emergencias Médicas Hospitalarias y
Cuidados Coronarios. Asume el cuida-
do integral del paciente y la familia con
conocimientos cientificos de Medicina
y Enfermeria, Fisiopatologia y Epide-
miologia, con habilidades y destrezas
en la aplicacioén de los procedimientos
y técnicas en emergencias.

* Posee capacidad de observacion y ha-
bilidad para la recoleccion de datos y
para la coordinacion de actividades en
la atencion directa del paciente en si-
tuaciones de urgencia y emergencia.

* Se desempeiia como agente de cambio
en las instituciones de salud y en la co-
munidad, trabajando interdisciplinaria-
mente en la promocion, prevencion, re-
cuperacion y rehabilitacion de la salud.

* Proporciona cuidados médicos y de en-
fermeria contemplando al hombre en
sus aspectos bioldgico, psicologico y
social, con responsabilidad y aplicando
los principios éticos de la profesion.

* Posee capacidad para establecer rela-
ciones armonicas con el paciente y su
familia y dentro del equipo de salud.

» Tiene capacidad de continencia para
sus emociones, las de su paciente y su
familia, a través de una formacion hu-
manistica conciencia de su identidad
profesional y creatividad en su tarea.

* El médico y el enfermero en Emergen-
cias y Cuidados Coronarios esta capa-
citado para asesorar la organizacion es-
tructural y funcional de los servicios de
emergencia.

* Desarrolla actividad docente en el am-
bito de su especialidad.

* Desarrolla programas de investigacion
sustentadas en el método cientifico que
contribuyan al progreso cientifico de
la atencion médica y de enfermeria en
emergencias.
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