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Uno de los aspectos que mas interés ha recibido de los
antropoélogos e historiadores, es el estudio de las poblaciones
que nos antecedieron en el tiempo y en el espacio (Benett,
1937; Alvarado, 1945; Mansilla y Pompa, 1991; Henneberg y
Steyn, 1994). En un complejo juego de ricas interpretaciones,
convergen la arqueologia, la antropologia fisica, la historia, la
biologia, la demografia y un gran nimero de ciencias de la
salud, haciendo cada vez maéas precisas y valiosas las
inferencias que se elaboran sobre dichas poblaciones.

En este orden de ideas se ubican la antropologia fisica y
la paleodemografia, las cuales, en base a muestras de
esqueletos humanos, encontrados generalmente en excava-
ciones arqueolégicas, intentan recrear las caracteristicas
demograficas (mortalidad, natalidad, fecundidad, tamano
poblacional, condiciones de vida y salud, estatura, entre otros
aspectos) de la comunidad a la que pertenecieron tales restos
6seos (Acsadi y Nemeskéri, 1970).

MATERIALES Y METODOS

En esta investigacion se emplearon setenta y cuatro
(74) esqueletos humanos posiblemente prehispanicos, que
fueron encontrados en treinta y tres (33) urnas funerarias,
excavadas por un equipo de arquedlogos dirigido por la
Antrop. H. Penalver, en el monticulo No. 3 del sitio conocido
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como Las Matas (Municipio Libertador, Estado Aragua),
ubicado al este del Lago de Valencia, Venezuela.

Debido a la dificultad que implica el trabajo con restos
6seos, en cuanto a la precision de los diagnésticos, en el
presente estudio se aplicé el método multifactorial o
multivarial para la estimacion de la edad de muerte y para la
determinacién del sexo de cada uno de los esqueletos, que
consiste en la observacién de mas de un aspecto de la biologia
6sea del individuo, y por ende, se fundamenta en la
aplicacién de mas de un método.

Para la estimacion de la edad, se analizé en infantes, el
desarrollo de la placa timpanica (Weaver,1979), las
dimensiones del segmento basilar (Redfield, 1970) y se midié
la longitud de los huesos largos (Baltazar y Dervieux, 1921;
Olivier y Pineau, 1960 en Stewart, 1979). En el resto de los
individuos (subadultos y adultos) se evalué el estado de
obliteracion de las suturas craneales (Perizonius, 1984), la
cronologia de la erupciéon dental (Ubelaker, 1978 en Iscan y
Kennedy, 1994), las caracteristicas radiologicas del tejido
interno del himero (Schranz, 1959), el estado de unién de los
extremos epifiseales de todos los huesos (Krogman e Iscan,
1986; Iscan y Kennedy, 1994) y la superficie de las carillas
articulares de la sinfisis ptbica (Todd,1920). La edad en anos
estimada para cada individuo, estd representada por la
media de los valores aportados por cada método, con un
rango de amplitud de +/- 2 anos.

Con respecto a la determinacién del sexo, se aplicaron
métodos morfoscopicos y osteométricos. Se analizaron las
caracteristicas morfolégicas o anatdémicas presentes en el
craneo y los coxales, que orientan el dimorfismo sexual, asi
mismo, en los huesos largos y en el resto de las piezas 6seas,
se observo la robustez y las huellas de las inserciones
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musculares (Phenice, 1969; Krogman e Iscan, 1986; Iscan y
Kennedy, 1994). Igualmente se midieron las dimensiones de
los huesos largos y el sacro, y la amplitud en grados de la
escotadura ciatica mayor y del angulo subptbico (Olivier,
1969; Krogman e Iscan, 1986; Pijoan, 1991).

Si bien es cierto, que la paleodemografia sélo trabaja
con los datos de edad y sexo, en esta investigacion se
determiné la estatura de cada individuo y se evalué la
presencia de lesiones osteopatolégicas, con la intencién de
caracterizar mejor a la poblacion osteolégica en estudio, y de
explicar de manera mas firme los procesos demograficos
observados. Para la determinacion de la estatura, se midié la
longitud maxima de los seis huesos largos (himero, cabito,
radio, fémur, tibia y peroné), utilizando las recomendaciones
y la tabla propuesta por Genovés (1967) para poblaciones
indigenas meso-americanas.

El analisis de las lesiones 6seas se realizé empleando
métodos comparativos y radiolégicos, contando con la
colaboracion de especialistas de los Departamentos de
Odontologia Forense, Antropologia Forense y Anatomia
Patologica de la Division General de Medicina Legal del
Cuerpo Técnico de Policia Judicial de Caracas, Venezuela.

Con los datos de edad en anos para el momento de la
muerte de cada uno de los individuos, se elaboré una tabla
comin de vida abreviada, que describe de manera hipotética
el fenémeno de la mortalidad de la poblacién en estudio

(cuadro 1).
RESULTADOS: ANALISIS Y DISCUSION

El estado de conservacién, de los restos Oseos
estudiados, imposibilité que las variables edad, sexo y
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estatura, fuesen diagnosticadas en la totalidad de los setenta
y cuatro (74) esqueletos, por lo que la edad sélo pudo ser
estimada a sesenta y un (61) individuos, el sexo a sesenta y
cuatro (64) y la estatura a cuarenta y cinco (45).

a) Variables Demograficas:

Los valores agrupados en la tabla de vida, elaborada
con los datos de edad en anos de los 61 esqueletos, reflejan
alta mortalidad juvenil (37,71%) representada por los
individuos que murieron antes de los 20 anos, seguida por
un 34,42% de sujetos que murieron entre los 20 y los 35 anos
(adulto joven) y por un 27,87% que lo hicieron después de los
35 anos (cuadro 1y Figura 1).

Es importante destacar que los valores de mortalidad
infantil, - representada por la proporciéon de individuos que
murieron antes de cumplir los primeros 10 anos de vida
(14,76%) - si bien son relativamente altos, posiblemente lo
sean aun mas, ya que en éstos pudo haber influido la sub-
representaciéon de los infantes, debido a las caracteristicas
bioquimicas y estructurales de este tipo de esqueletos que
facilitan su desaparicién, coincidiendo de este modo, con los
valores reportados por Freitas (1991) en una muestra de
esqueletos precolombinos de Venezuela (Cano Rico,Aragua)
y por Serrano (1993) en poblaciones prehispanicas mexicanas.
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CUADRO 1

Tabla de vida. Las Matas. Edo. Aragua. Venezuela.

EDAD (x) Dx dx Ix gx ex
1- 10 meses 2 [ 3,28 100 0,033 29,63
0 -5 anos 6 9,84 96,72 0,102 25,55
5-10 1 1,64 86,88 0,019 23,16
10-15 6 9,84 85,24 0,115 18,56
15-20 8 13,11 79,4 0,174 15,65
20-25 9 14,75 62,29 0,237 13,42
25-30 8 13,11 47,54 0,276 11,81
30 -35 4 6,56 34,43 0,191 10,36
35-40 8 13,11 27,87 047 7,21
40 - 45 3 4,92 14,76 0,333 6,39
45 - 50 5 8,2 9,84 0,833 335

20 y mas 1 1,64 1,64 1 25

LEYENDA
x |Grupos de edad (anos )
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Dx

Defunciones por grupos de edad

dx

Porcentaje de defunciones por grupos de
edad

Ix

Sobrevivientes por grupos de edad

_qx

Probabilidad de muerte por grupos de edad

ex

Esperanza de vida
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Figura 1: Distribucién Porcentual de las Defunciones por Grupos de edad.
Las Matas. Edo. Aragua. Venezuela

Estos valores de mortalidad infantil y juvenil, se
observan claramente al relacionarlos con la columna de los
sobrevivientes (Ix), observandose que una parte de los recién
nacidos (96,72%) logré alcanzar el primer ano de vida, ya que
el 3,28% de los mismos murié antes de nacer, y tnicamente
un pequenio namero de los individuos que nacieron (1,64 %)
logré sobrepasar los 50 anos; edad en la que los individuos de
esta poblacion tienen la mas alta probabilidad de morir (gx)
(cuadro 1 y figura2 )

La esperanza de vida al nacer (e0) que tiene un
individuo de esta poblaciéon, es de aproximadamente 26 anos,
valor que desciende progresivamente al paso de los anos,
hasta tener que una persona que alcance los 50 anos, se
espera que viva sélo 2 6 3 anos mas, valor éste que expresa la
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longevidad maxima de los individuos de las poblaciones
prehispanicas.
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Figura 2. Probabilidad de muerte. Las Matas. Edo. Aragua.
Venezuela.

Estos datos son sensiblemente superiores a los
encontrados por Freitas (1991) para los primeros cinco
intervalos de edad, lo cual podria tener explicacién en las
razones siguientes:

1) Mejores condiciones sanitarias, nutricionales y de salubri-
dad en la poblacién de Las Matas.

2) Menor cantidad de restos 6seos de infantes en la muestra
estudiada por subrepresentaciéon de los mismos. (cuadro 1
y figura 3).

Paralelamente a la elaboracién y analisis de la tabla de

vida, se obtuvo ademadas, una tasa bruta de mortalidad
(T.B.M.) de 3,37/100/ ano, lo que representa que por cada 100
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individuos que forman parte de esta poblacién mueren 4 al
ano, valor éste, que confirma la alta mortalidad general en
esta poblacién, hecho, por demas, muy caracteristico de las
poblaciones prehispanicas.
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Figura 3. Esperanza de vida (ex) en dos poblaciones prehispanicas de
Venezuela.

b) Estatura:

En lo que respecta a la estatura, el valor promedio para
los individuos de sexo masculino (que presentaron unién
epifiseal en los huesos largos, por lo tanto con edades
superiores a los 18 afios) fue de 1,59 m., que corresponde a
individuos de talla media segin la clasificacion de Jaén
(1991), y para los individuos de sexo femenino fue de 1,46 m,,
quienes se ubican en el rengléon catalogado como sujetos de
talla pequenia, segin la misma clasificacion. Estos valores no
son representativos de la poblacion en estudio por lo
reducido de la muestra, sin embargo, es importante destacar
que son muy similares a los reportados por Jaén (1991) en
base a wuna coleccion de esqueletos prehispanicos de
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Tlatelolco, México, y por Ubelaker (1992) en una muestra de
restos humanos del periodo de precontacto ecuatoriano.

¢} Evidencias de lesiones dseas:

Del total de esqueletos, 27 (36,4%) presentaron
evidencias de posibles lesiones 6seas. La lesion mas comin
fue la osteoartritis en las principales articulaciones (rodilla,
columna, hombro y codo, siguiendo orden de frecuencia de
aparicidon ), que se diagnosticé en 14 individuos, con mayor
incidencia en hombres. Igualmente se detectaron afecciones
bucales de tipo infeccioso en 13 sujetos del total de 28 a los
que se les pudo analizar la denticién, entre las que se
mencionan periodontitis, caries y abcesos dentales, que deben
estar ciertamente relacionadas con la pérdida de piezas que
también se observaron.

Del mismo modo, se encontré6 un sujeto de sexo
masculino con evidencias de hipoplasia del esmalte, hecho
que refleja interferencias en el crecimiento ocasionadas
generalmente por deficiencias nutricionales durante el
periodo de la ninez y el inicio de la adolescencia (Luckacs,

1994).

Como expresiéon de posibles afecciones de origen
nutricional ocurridas antes de los 20 anos, también se
reportaron -radiolégicamente- lineas de Harris en los
extremos distales de las tibias de 2 sujetos de sexo masculino.

En dos sujetos de sexo masculino y de edades
desconocidas, se apreciaron procesos tumorales, uno de ellos
en la cabeza humeral, catalogado como un osteoma osteoide,
y en el otro, una depresion en la cara superior de una de las
vértebras dorsales, identificado como un osteosarcoma.
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Como evidencias de una escoliosis, se reportaron dos
individuos adultos de sexo masculino, presentando un
aplastamiento lateral de los cuerpos vertebrales, asociado en
uno de ellos con una sacralizacién o fusién lumbo-sacra.

Uno de los marcadores de las condiciones biolégicas y
sanitarias de una poblacién, lo constituyen las lesiones de
tipo infeccioso. En la muestra estudiada se encontré un
adulto joven de sexo femenino, mostrando lesiones
osteomieliticas en el extremo distal del htimero vy diafisis de
la tibia y del peroné.

Por dltimo, como evidencia de un traumatismo, se
observé un caso de fractura transversal en proceso de
consolidacién en dos fragmentos de arcos costales,
pertenecientes a un individuo adulto de sexo masculino.

En general, los altos valores de mortalidad infantil y
juvenil que se encontraron en el estudio coinciden con la
informacién reportada en diversas investigaciones en base a
colecciones  osteolégicas  prehispanicas  (Freitas,1991;
Ubelaker, 1992; Serrano,1993),  que en nuestro caso podrian
estar relacionados con las precarias condiciones de
salubridad, ocasionadas por la fluctuaciones de los niveles del
lago -entorno al cual se desarrollé la comunidad-, deficientes
cuidados perinatales que se infieren de los altos valores de
defunciones infantiles, carencias nutricionales, que hacen al
cuerpo humano mas vulnerable ante otras enfermedades
(fiebres, diarreas, parasitosis) y problemas pre y postparto
que se evidencian en la edad media de muerte de las mujeres

(18-22 afios).

Si bien es cierto que las condiciones de salud de esta
poblacion no fueron del todo satisfactorias, la presencia de
gran cantidad de monticulos funerarios y de esqueletos
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encontrados en ellos, las lineas de Harris y la hipoplasia del
esmalte que se apreciaron en algunos sujetos de la muestra,
indican que la misma pudo responder y superar las
agresiones externas, experimentando ademas un crecimiento
poblacional sostenido en un proceso temporalmente extenso.
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