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INTRODUCCION

La baja eficiencia reproductiva (ER), es la principal causa de pérdidas
por menor productividad en fincas mestizas lecheras y el anestro con
prolongados intervalos postparto uno de los factores que afectan la ER.
Muchos estudios se han encaminado para investigar los niveles hormonales
y/o la actividad ovarica en las vacas pre y postparto para tratar de explicar
los causales de un atraso en el retomo en celo. Es conocido que el inicio
de la actividad sexual requiere de un periodo de desarrollo progresivo hasta
la presentacién de los primeros celos y ovulaciones de la pubertad y del
puerperio, fases fisiolégicas que pueden ser bloqueadas o interferidas por
una serie de factores como la sub-alimentacién, lactacién y el amaman-
tamiento (1), que llevan a novillas y vacas aun bloqueo endécrino com-
pleto que ocasiona ausencia de la actividad ovarica.

Mejorar la ER en las hembras dependerd de la capacidad para servirlas
en el momento correcto del cicloy en relacién con la ovulacién; dependera
de conocer si ellas estdn ciclicas al momento que logran el peso y la
condicién corporal 6ptimas para un primer servicio dentro del lapso pre-
visto después del parto; dependerd de ubicar en que fase del ciclo se
encuentran antes de establecer un tratamiento de control reproductivo y
para precisar si estdn prefiadas y que van a parir en el momento dado.
Igualmente para identificar problemas patolégicos de los ovarios o los
posibles causales de servicios repetidos en caso de tener origen endécrino.

La funcién sexual, en machos y hembras, se encuentra esencialmente
bajo control de las secreciones end6crinas del sistema hipotalamo-hipofisia-
rio-gonadal. El recurso de los dosajes radioinmunoldgicos para apreciar las
variaciones en la concentracién sanguinea periférica circulante de las
secreciénes enddcrinas, ha permitido determinar en la vaca y en otras
especies, los perfiles de hormonas reproductivas como las gonadotropinas
FSH o LH de origen hipofisiario y los diversos esteroides gonadales
testosterona, androsterona, estrégenos y progesterona, etc. Todas los hor-
monas sefialadas son secretadas de una forma epis6dica, aunque en algiin
momento del ciclo alcanzarin su pico o nivel miximo. El pasaje de un
estado fisiolégico a otro (pubertad, reproduccién estacional, gestacion,
puerperio) se atribuye a una modulacién de la frecuencia de estos episodios
de corta duracion y de amplitud moderada, en particular por la hormona LH,
la cual a su vez est controlada por los esteroides gonadales, como sucede
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con la retroacci6n negativa de la progesterona (P4) sobre el nivel ténico
de LH.

A partir de la década del 70 se ha podido determinar con precisién
y exactitud los perfiles de progesterona (P4), hormona esteroide de origen
ovarico. Su medicién es posible realizarla mediante RIA en los liquidos
bioldgicos facilmente accesibles (leche, plasma o suero) en forma sencilla
y rapida. Los niveles de P4 seiialan la actividad del cuerpo liteo endistintos
momentos fisiolégicos; es evidente que su determinacién inica y mejor
aln, periédica, permitiran conocer el estado fisiolégico actual de las
hembras; al identificar 1a funcionalidad ovérica, en los momentos clinica-
‘mente requeridos; la P4 constituye una ayuda para la identificacién y el
control de los problemas reproductivos. .

La comprensidn de las variaciones de P4 permitird que el profesional
proporcione al criador esas facilidades para el diagn6stico del estado
actual de los animales y controlar eficazmente la fertilidad del rebafio a
través de la técnica de radioinmunoandlisis (RIA)y quizi dentro de poco,
en forma maés rapida utilizando el enzimoinmunoanélisis (EIA). En resu-
men, la determinacin de la P4 nos es 1til para:

1 Identificar el estado reproductivo.
2 Confirmar las observaciones de celo e inseminaciones en el -
momento correcto en relacién con la ovulacion.

3 Diagnosticar el estado de "no gestacién" y confinmar el "no
retono” (NR) después del servicio.

4 Conocer el inicio de la pubertad y control de la ciclicidad durante el
periodo previo al primer servicio en novillas.

Controlar el reinicio de la ciclicidad durante el periodo postparto.
Establecer el programa diagnéstico de "servicios repetidos".

Identificar los casos de mortalidad embrionaria.

o~ &N W

Complementar los programas diagnésticos de problemas ovéri-
cos, especialmente en la identificacion de quistes foliculares.

9 Integrarse en los Programas de Control Reproductivo.
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1. IDENTIFICACION DEL ESTADO REPRODUCTIVO

Durante el ciclo estrual en vacas mestizas (2) se establece una corre-
laci6n positiva entre el desarrollo del cuerpo liteo y los niveles de P4
(Fig.1); durante la fase luteal del ciclo se pueden establecer tres periodos,
el primero con niveles basales y en algunos casos niveles minimos detecta-
bles de P4 del dia 0 al 4 del ciclo que corresponden al estro (dia 0) y al
metaestro con un cuerpo liteo en formacién y con escaso tejido luteal.
En el segundo periodo, se aprecia una elevacion progresiva de los’
niveles de P4 llegando a su maximo pico entre los dias 8 y 10, con una meseta
que se mantiene hastael dia 15-16 del ciclo; este periodo corresponde al
diestro con un cuerpo liteo perfectamente palpable, y con abundante tejido
luteal. En el tercer periodo los niveles altos de P4 caen bruscamente (luted-
lisis) para llegar a valores basales ( < Q.5 ng/ml) 3 a 4 dias previos al celo,
lo que coincide con la etapa del proestro, con un cuerpo lateo en
regresién con abundante tejido conectivo (3). Se han detectado diferencias
entre las variaciones de los perfiles de P4 en novillas y vacas mestizas
durante las épocas del aiio (Fig 2), al igual que diferencias entre los distintos
tipos raciales (4,5), atribuidas a los cambios de temperatura, humedad
relativa, precipitacién y disponibilidad de pastos (2); el conocimiento de las
variaciones en los niveles de P4 y su correlacién con la morfologia
ovérica es de vital importancia para la identificacién clinica del estado y
funcién endécrino-morfolé6gica.

FIGURA 1. NIVELES DE PROGESTERONA '(P4) EN VACAS
ng/mi MESTIZAS DURANTE EL CICLO ESTRUAL
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FIGURA 2. NIVELES DE PROGESTERONA '(P4) EN VACAS
ng/mi MESTIZAS SEGUN LA EPOCA
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() NIVELES EN LECHE : GOICOCHEA, J. 1992.

La mayoria de los hatos tradicionales en el medio tropical carecen de
registros de produccién o reproduccién, ain los més simples ( nacimientos
0 servicios) , apesar de contar con programas de inseminacién con semen
congelado. Al tratar de establecer programas de diagndstico y control de
los problemas reproductivos o al intentar evaluar la eficiencia reproducti-
va, esta falta de registros influye en lograr un precoz, répido y certero
diagnéstico (6).

En esos casos y como un complemento a la palpacién rectal se ha
utilizado uno, dos o tres muestreos consecutivos con intervalos de 7-10 dias
para precisar el estado actual de cada animal (7). Dos o tres muestras
negativas a la determinacion de P4 significan que el animal esta vacio y
no ciclico (anestro), muestras positivas significan que el animal esti
posiblemente gestante u ocasionalmente, que tiene problemas uterinos
como piometra u ovéricos como quistes luteales. Cuando se intercalan
muestras positivas y negativas se interpreta como un estado de ciclicidad
que atn pudiera ser de gestacién en rebafios con machos en permanen-
cia, luego de una sucesion - - +, que deber4 ratificarse con otra muestra o a
la posterior palpacidn rectal.
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En la evaluacién de vacas mestizas pertenecientes a tres hatos la
exactitud total de la determinacién del estado reproductivo fue 94% y la
exactitud en la determinacién de anestro, ciclicidad y gestacién fue 98.5,
90.9y 93.4%; el estado méis complicado en determinar fue la ciclicidad,
que es fécil ‘de identificar con nuestras - + -, + + - 0 aiin - - + pero es dudosa
en este dltimo caso, cuando el toro esta presente en el rebaiio, pues pudiera
ser el inicio de una gestacién. E1 6.6% de la falla en el DG + se atribuye a
pérdidas embrionarias posteriores. Dos errores en la identificacion de vacas
en anestro se consideran debidas a fallas en el muestreo, numeracién o
identificacion de las muestras (Tabla 1)

TABLA 1

EXACTITUD EN LA DETERMINACION DEL ESTADC REPRODUCTIVO |
ACTUAL EN HATOS DE VACAS MESTIZAS CON MANEJO TRADICIONAL
MEDIANTE PERFILES DE PROGESTERONA EN LECHE DESCREMADA

GESTACION CICLICIDAD ANESTRO  EXACTITUD

HATO No (P4>0.5 ng/ml) (Ps>0.5 ng/ml) (P4<0.5 ng/ml) TOTAL
3mcC/7d en162m todas
No % No % No % No %

1 139 69 92,9 32 90.6 38 100.0 132 95.0
2 241 143 90.9 51 88.2 47 95.7 220 91.3

3 186 92 96.6 49 93.9 45 100.0 180 96.7

OCURR. 566 304 934 132 909 130 98.5 532 94.0

* Sin reglstros nl controles habltualee.

** Diferencias no significativas
Datos no pubilcados { Gonzhlez-Si o, C.; Madrid, N.; Golcaches, J.; Medina, D.; Marin, D.

¥ Morales, J. 1992)

. Enuna finca de manejo tradicional, se realizaron palpaciones y mues-
treos de leche para determinar la actividad ovérica comparando la
presencia de cuerpos liteos (CL3,CL2,CL1) o foliculos palpables
(F3,F2,F1) en relacién con ciclicidad, anestro o posible inicio de activi-
dad ciclica ante una sola muestra+ (8). La P4 permite determinar que
muchos casos diagnosticados como anestro estaban ciclicos; una séla
palpaci6én demostré no ser totalmente efectiva para determinar el estado
ciclico de la vacas. Puede apreciarse la diferencia en el diagnostico de
ciclicidad de 24.7 % a la palpacién contra 47.9 % mediante la Ps; la
eficiencia es superior cuando se reporta un Cl3 (59.8 %). La ausencia de
ciclicidad fue igualmente sobreestimada por la palpacién rectal en 53.6 %,
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mientras que s6lo fue de 38 % con la P4; dos muestras negativas P4
confirmaron 74y 91 % de los casos de anestro (Tabla 2).

TABLA 2

EFECTIVIDAD DE LA DETERMINACION DE PROGESTERONA EN LECHE Y
DE LA PALPACION RECTAL PARA IDENTIFICAR LA ACTIVIDAD OVARICA EN
VACAS MESTIZAS AMAMANTANDO Y CON ANESTRO MAYOR DE 100 DIAS.

METODO DE VACAS .
DETERMINACION CICLICAS  NO CICLICAS  INICIO ACTIVIDAD  TOTAL
DE ACTIVIDAD OVARICA  No % No % No % No
PALPACION RECTAL 82 24.7° 178 536" 72 21.7° 332
CL, 49 598 - - - - 49
oL, 21 256 4 2.2 2 28 27
cL, 7 8.3 48 27.0 22 30.6 77
Fs 5 6.1 126 70.8 48 66.7 179
DETERMINACIONDE P, 159 47.9° 127 383> 46 13.9° 332
| muestra 107 67.3 94 74.0 14 30.4 215
It muestras 138 868 116 91.3 27 58.7 281
Il muestras 15 - 127 - 46 6 332
a-b (P< 0.08)
Datos no publicados ( Gonzélez-Stagnaro, C.; Madrid, N.; Golcochea, J.; Medina, D.; Marin, D

Hernandez, O, y Morates, J. 1992) :

II DETERMINACION DEL MOMENTO DEL SERVICIO.

Los habituales problemas en la deteccién del celo derivan en la IA en
momentos equivocados. La determinaciéon de P4 en animales repetidores al
momento del servicio puede aclarar dudas sobre la fase en la cual se estd
inseminando; a la vez sirve para conocer en retrospectiva la eficiencia en
la deteccion del celo y ademas, para inseminar las vacas en el momento
predeterminado luego de un tratamiento hormonal de sincronizacion y “en
el momento méas adecuado cuando se utiliza semen de elevado valor
genético (9).

Luego de estudiar los cambios endocrinos que normalmente acom-
pafian el celo y la ovulacién en la vaca (2), se ha comprobado que las
inseminaciones infértiles en vacas repetidoras pueden estar acompaiiadas
con asincronia en el perfil hormonal (10). La evolucién de la concentra-
ciénes de P4 permite demostrar en determinados casos que un animal fue
servido muy tardia o muy precozmente, en relacién con la ovulacién y
que existen celos silenciosos ovulatorios que pasan desapercibidos y ain
celos anovulatorios (10). Al momento de la IA, los niveles de P4 deben
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estar ausentes o apenas ser visibles (< 0.5 ng/ml). La concentacion de
P4 al momento del servicio ha permitido sefialar en vacas mestizas de
explotaciones tradicionales entre' 19 y 23 % de errores en las observaciones
del celo y del momento de la inseminacién (11). Programas posteriores
de mejora en el manejo de los celos han permitido disminuir esas cifras hasta
11.5y 9.0 % (Tabla 3) e incluso al 6 % (9), demostrando que la medicién
de P4 al momento del servicio es una valiosa herramienta para idéntificar
los factores que inciden en el éxito de los programas de IA. En vacas
repetidoras se observé que 13.7 % fueron servidas en presencia de niveles
de P4 superiores a 0.5 ng/ml (11)," cifras que en casos de mayor control
pudieran disminuir hasta 4.3% (10).
TABLA 3

EFICIENCIA DE LA DETECCION DEL CELO EN FINCAS BOVINAS
MESTIZAS CON MANEJO TRADICIONAL Y MEJORADO MEDIANTE LA
DETERMINACION DE PROGESTERONA PERIFERICA EN SUERO Y LECHE

DESCREMADA ANALIZADA POR R.I.A AL MOMENTO DEL SERVICIO

NIVELES DE PROGESTERONA (ng/ml)

TIPO DE
MANEJO OBSERV. MEDIO MINIMOS (P g 0.8 ng/ml) ELEVADOS (P ,< 0.8 ng/ml)
CELO CONFIRMADO (%) FUERA DE CELO (%}
TRADICIONAL 36 SUERO 80.5 19.5
MEJORADO 44 SUEAC 88.6 11.4
Promedlo 80 SUERO 85.0 16.0 (1)
MEJORADA 172 SUERO 90.7 9.3
MEJORADA 65 LECHE DESC. 94.0 8.0 ®
TRADICIONAL 329 LECHE DESC. 86.0 14.0
MEJORADA 458 LECHE DESC. 92.8 7.2
Promedio 785 LECHE DESC. 89.9 "

{) : Referenclas

Existe una menor fertilidad cuando la concentracién de P4 en suero o
en leche son elevadas al momento de la IA (11), habiéndose sugerido que las
fallas en concebir o los servicios infecundos pudieran ser causados por un
inadecuado abastecimiento de P4 (7). Aparentemente, la baja concepcién
durante los meses de mayor temperatura, se acompaiian por significativas
bajas concentraciones de P4 durante la fase luteal, como por el estableci-
miento de cuerpos ldteos de pobre calidad cuya produccién de P4 es
insuficiente (7,12).
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III DIAGNOSTICO PRECOZ DE "NO GESTACION".

Los niveles de P4 después de las inseminaciones fértiles y no fértiles
son similares desde el estro (dia 0) hasta 13-14 dias despues de laIA; cuando
las vacas no resultan gestantes, declinan en sus niveles, mientras que las
prefiadas contindan con niveles en ascenso hasta el dia 21-22 cuando se
realiza el diagnéstico y que luego mantienen durante la gestacién (13).

Se acepta que es necesario un diagnéstico seguro de gestacion (DG), lo
mas temprano posible después del servicio, aunque una subsequente
mortalidad embrionaria puede interferir con su exactitud cuando se utiliza
la determinacién diferencial de los niveles de P4 entre 21-24 dias
después del servicio. Los resultados negativos o sea el diagndstico de
"no gestacion" muestran 95 % o més de exactitud; un animal que no posee
niveles elevados de P4 en ese lapso sin duda alguna estard vacio; los
puntos perdidos se deberian principalmente a mal muestreo o deficiente
conservacién centrifugacién o falsas identificaciones, etc (13) (Tabla 4).
Una prefiez positiva (P4 > 0.5 ng/ml) ofrecerd cifras de exactitud méis
variables debido a la existencia habitual de mortalidad embrionaria 28-35
dias<después de la concepcién; nuestros primeros resultados mostraron un
éxito del 78.6 % (11), que fué posteriormente incrementado a 85 % (13).
Evidentemente los valores de P4 pueden ser s6lo indicadores de una preiiez

TABLA 4

EFECTIVIDAD TOTAL DEL DIAGNOSTICO DE GESTACION Y NO GESTACION
AL RELACIONAR LOS RESULTADOS DE LA DETERMINACION DI -
PROGESTERONA CON LA PALPACION RECTAL EN VACAS MESTIZAS.

GRUPOS No EFECTIVIDAD COINCIDENCIA COINChI‘gENCIA
(%) { % RELATIVO) (%)
Grupo | 75 48.40
Pg (-) PR ()
Grupo 3 4 1.93
Pg (-) PR (+) .
79 94.90 50.73 5.10
Grupo 2
Pg (+) PR (+) 101 48.80
Grupo 4 27 13.00
Pg (+) PR (-)
128 78.90 61.80 21.10
Promedio 207 85.0

Madina, 92
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actual y dependeran de la eficiencia en detectar una posterior repeticion
del celo (en caso de una gestacion fracasada) y de la frecuencia de morta-
lidad embrionaria, la cual suele ocurrir en tasas de 8-23 % luego de la
inseminacién (12,13,14). Sin embargo, es importante la confirmacién de "no
gestaci6n” por la posibilidad de intervenir directamente sobre el animal
no gestante, reincorporandolo a la actividad reproductiva y disminuyendo
los dias vacios.

El DG hormonal ha mostrado ser mas importante cuando la IA ha sido
muy tardia después del parto (100-120 dias) y en caso de servicios
repetidos, mas adn cuando dos inseminaciones estdn separadas por
largos intervalos (10). También ha mostrado su importancia cuando se han
aplicado servicios sisteméticos luego de tratamiento de sincronizacién del
celo, permitiendo una répida reincorporacion al servicio de las vacas
vacias. La prueba ha mostrado ser muy ventajosa en vacas que amamantan
con apoyo de su crfa (15); sin embargo, el diagnéstico de "no gestacién” al
igual que el de gestacién por examen rectal a los 30-45 dias ha mostrado
ser significativamente maés seguro que el DG + por P4, ala vez que sirve
para contrastar los resultados de la prueba hormonal (11, 13).

IV . CONTROL DE LA CICLICIDAD DURANTE
LA PUBERTAD.

La pubertad atrasada al igual que el prolongado anestro postparto
son los problemas criticos mis importantes que afectan la funcién repro-
ductiva y que determinan el fracaso econémico de los rebaiios, al derivar
la primera en una avanzada edad al primer servicio y al primer parto (16).
La determinacién de P4 por RIA ofrece la posibilidad de examinar el nivel
de actividad ovdrica en novillas que han alcanzado el peso de pubertad y
que no han manifestado comportamiento del celo, al igual que en aquellas
que por su madurez se pretende incorporar en programas de induccion y
sincronizacién del celo (15, 16).

Las ventajas de determinar los niveles de P4 en los animales que se
desean incorporar al servicio han sido demostrada (16) y se utilizan como
una prueba de normalidad y funcionalidad ovérica, determinando sus
perfiles en muestras sanguineas cada 7 6 10 dias(17). Similarmente,
como hemos observado en casos de identificacién del estado reproductivo,
se recomienda una séla muestra si la tasa de P4 es elevada o dos y tres
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muestras si una primera mostr6 niveles bajos o nulos de P4. La pubertad
como el postparto muestran modos y normas similares de descarga endo-
crina (15). Antes del inicio de la actividad ovérica no existen niveles
remarcables de P4 de ahi que su presencia constituye una expresion real
de ciclicidad e indicador de la normal actividad ovarica (18), lo cual
permitird determinar el estado fisiélogico reproductivo actual de las hem-
bras en su etapa peripuberal como durante el periodo puerperal (15, 19).
Asf, es posible determinar en relacién con la pubertad, como durante el
postparto:

a Animales que no han ciclado (atrofia e hipoplasia ovérica).
b Novillas que muestran celos (NP) no puberales.

Animales que han ovulado y est4n ciclicos, sin manifestar celo o
que no fue apreciado (sub-estro, celos silenciosos).

d Animales que han ovulado o no, y que presentan una estructura
luteal (persistente o quistica). '

e Animales que presentan inicialmente ciclos cortos.

Han sido demostradas las ventajas de determinar los niveles de P4en
novillas que se desean incorporar al servicio como indicativo de fun-
cionabilidad y ciclicidad ovérica (19), sefialindose como edad de descarga
de P4 y de celo ovulatorio puberal 613 +41 y 631 +45d. con 288.5+19
kg. en novillas mestizas (11). Un trabajo posterior (17) sefiala una edad
media al primer celo ovulatorio de 628 £ 106 d.(20.7m), sin diferencias
entre los tipos de mestizaje predominante, 1/2 Bos taurus o Bos indicus
(622.9 £ 49 d) 6 5/8 (640.8 + 68 d) ni entre el predominio racial de las
mestizas Holstein (649 £ 69 d), Pardo Suizo (592 + 118 d) o Brahman
(637 £ 109 d) (Tabla 5). No hubo efecto de la época de nacimiento ni de
pubertad sobre la edad de pubertad; el peso de pubertad fue 308 + 53
kg.(17). Se aprecia una descarga temporal y poco elevadade P4 18y 24
d. antes del primer celo e igualmente la presencia de celos silenciosos (34%)
y celos no puberales anovulatorios (8.2%) al inicio de la pubertad
(17),cuando sblo 58% de los ciclos fueron nommales; estos fueron mas
frecuentes en las mestizas Brahman que en Pardo Suizas (68 vs 33%).
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TABLA 5

EDAD Y PESO CORPORAL PROMEDIO AL PRIMER CELO OVULATORIO
DETERMINADO POR NIVELES DE PROGESTERONA SERICA EN NOVILLAS
MESTIZAS EN RELACION CON LA RAZA PREDOMINANTE EN UNA ZONA

TROPICAL.
EDAD Y PESO AL PRIMER CELO (PROMEDIO bS)

NOVILLAS HOLSTEIN  PARDO SUIZO BRAHMAN  PROMEDIOS *
(N=17) (N= 21) (N=47) (N= 85)

EDAD"  648.0 '69.1 (17) 592.0 118.0 (21) 636.9:91.0 (47) 628.1+105.6 (85)
PESO™* 325.6+37.8 (17) 301.1+45.0 (21) 312.6/39.7 (47) 308.8'52.6 (85)
1/2 620.6+45.0 (7) 596.5+86.4 () 586.1'64.9 (13)  622.9'48.6 (26)
5/8 649.9'76.4 (7) 604.9 '116.2 (9) 628.8195.4 (25) 640.8B8.0 (41)

{ }= No de observactones. QONZALEZ, of af 1988b.

*: dias

**: Kg

En 16.5% de los casos, las novillas exhibieron un primer ciclo corto
que parece confirmar una regresién luteal temprana al inicio de la pubertad
(15). Las novillas mestizas que experimentaron un primer celo NP atrasaron
su primer ciclo normal entre 40 d. y 6.5 meses. Un similar celo no puberal
(NP) ha sido observado en novillas Boran y Boran x Sahiwal en Tanzania
(20), siendo su frecuencia significativamente més elevada en época seca o
en novillas de menor peso, tal como se reporta en 62.8 % en mestizas
Simmental x Hereford-Brahman en USA hasta 98 d. antes de la pubertad
(21); que como en nuestro caso, son sugestivos del menor estado nutricio-
nal. El celo NP no se considera un evento anormal (22) y se atribuye a un
estimulo de la conducta sexual por los cambios fisiol6gicos y endocrinos
involucrados en el proceso de madurez sin estar aiin completas las modi-
ficaciones puberales. En novillas Holstein, la primera ovulacién se acom-
paiia de celos silenciosos en 72 % de los casos y de anovulaciones en 14 %
(23); siendo igualmente frecuentes los celos anovulatorios en novillas Cebd
(24) y los celos silenciosos en novillas Brahman (25). El efecto racial
debe ser atin mas estudiado al inicio de la ciclicidad; el primer celo fue
normal en s6lo 25 % de las mestizas P.Suizo, en las cuales predominaron los
celos silenciosos (62.5 %); las mestizas Holstein no muestran ceios NP y
los ciclos cortos fueron mas frecuentes en las mestizas Brahman (15).

Igualmente la determinaci6én de P4 ha permitido observar el adelanto
de la pubertad en novillas mestizas sometidas a una mejora del plano
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nutricional (26) con 1 0 2 kg. de concentrado, pastoreando en pasto guinea
y suplementadas en la época seca con heno y una mezcla melaza-urea al
4%. Con un peso medio de 26 +20kg, 88 y 93.5 % de las hembras mostraron
su primer celo ovulatorio con ciclo normal antes de los 22 meses, con edad
media de 531+ 63 dias (17.5 m.) y 463.8 + 69 d. (15.3 m) (Tabla 6). Se
aprecié una similar frecuencia de celos silenciosos, celos no puberales y
ciclos cortos, ademds del pico temporal de P4 previo al celo ovulatorio.
Es interesante anotar que en estos animales, la ganancia de peso entre
el nacimiento-pubertad, pubertad-incorporacién al servicio y del servicio-
parto fue de 480, 540y 170 gr/dia, caida atribuible al deficiente manejo
post-puberal que anulé las ventajas de lograr una pubertad temprana
(27). También en novillas 1/2 Holstein y 1/2 Pardo Suizo se determiné la
pubertad por los niveles de P4 en 500+ 115 y 720+ 114 d. con pesos de
279y 267 kg., siendo evidente la mejora del plano nutricional de 100 a 150
NRC para disminuir la edad de pubertad (625 vs 650 * 145d) alcanzada con
mayor peso (283 vs 262 kg), con una fuerte interaccién entre el tipo racial
y el plano nutricional (28). El deficiente nivel nutricional afecté la edad
de pubertad en novillas criollo limoneras que fue de 932 y 901 dias (peso
287 kg) para cargas de 3 y 4 animales/ha.; 23, 58 y 77.7% de las novillas
fueron piiberes a los 28, 30 y 32 m.(29).

TABLA 6

EDAD DE PUBERTAD EN MAUTAS EN PASTOREO SOMETIDAS
A UNA MEJORA DEL MANEJO NUTRICIONAL.

EDAD AL PRIMER

No. DE MAUTAS EN CELO OVULATORIO

TRATAMIENTO OBSERVACIONES PUBERTAD * (MEDIA *DS)
pias MESES
| TESTIGOS 27 77.8 597.7+86.1 19.7

(stn suplemento)
Il SUPLEMENTO 1 25 88.0 531.5'62.9 17.5
(t1kg/dfa de concentrado)

N SUPLEMENTE) 2 31 93.5 463.868.6 15.3

(2 kg/dia de concentrado)

* 22 meses de edad. GONZALEZ e! a(1990



GANADERIA MESTIZA DE DOBLE PROPOSITO 217

V'  CONTROL DE LA CICLICIDAD DURANTE
.EL POSTPARTO.

En las vacas mestizas postparto, con manejo tradicional, menos del
30 % han ciclado antes de los 90 dias, especialmente en caso de vacas
primerizas (16). El anestro y la inactividad o atrofia ovérica ocasionan un
intervalo entre partos superior a 14-15 ‘meses. Los factores causales de
tal atraso han sido atribuidos a un pobre manejo que ocasiona una baja
deteccién de celo y a una alimentacién deficiente (1,6). El predominio
del mestizaje Bos taurus, de mayor produccion lictea, potencia el efecto

~de la sub-alimentacién y condicién corporal como principal causal del
anestro postparto, lo cual se demuestra por la mayor incidencia de anestro
y atrofia ovérica en épocas de sequia; el otro factor determinante lo
constituye la presencia de la cria y el amamantamiento (16).

El reinicio de la actividad ovérica ha sido monitoreado en vacas
mestizas (15). Previamente en vacas criollas limonero no amamantadas se
reportd un intervalo parto-descarga de P4 de 51 + 26 y 36 + 12 dias en
primiparas y multiparas (30), habiendo ciclado 52.5 % de las vacas en los
primeros 45 d (40 y 75 % de primiparas y multiparas) y 89 % en los 100
primeros d. detectdndose por P4 1.6 a 1.9 ciclos ovdricos antes del primer
celo observado.

En vacas mestizas, a pesar de una alimentacién suplementaria pre y
postparto, de acuerdo a la produccién lactea, se confirmé el efecto detrimente
del apoyo y amamantamiento sobre la reanudacion de la actividad ovérica
postparto y sobre la prolongacién de los intervalos postparto; la descarga
de P4 y el primer celo aparecen a los 45.3 £ 16 y 52.0 £ 17 d. en animales
que no amamantan; 70.7 + 16 y 88.0 = 36 en vacas que amamantan (15).
Una mayor frecuencia de ciclos cortos y ovulaciones silenciosas se detecta
en vacas que amamantan y que mantienen alta produccién; también es
posible apreciar una elevacion temporal de P4, 2-16 dias antes del primer
celo ovulatorio (15). En otra experiencia, en vacas que no amamantaron
se confimé un mayor atraso en el inicio de la ciclicidad en las
primiparas comparadas con las pluriparas (47.9+ 16 vs 36.3 12 d) con
41.7 % de celos silenciosos a los 25.6 £8.9d., 16.7% de celos anovu-
latorios y 25 % de ciclos cortos menores de 10 d (15). La exhibicién del
primer celo se atrasa en las vacas mas productoras: para animales con
produccién mayor 6 menor de 2000 kg en los 100 primeros d, las medias
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fueron 41+ 13 y 34+ 13 d., con marcada diferencia en la frecuencia de
celos silenciosos (15).

En vacas primiparas que no amamantan, con edad y peso medios de
996 d y 383 kg al parto, se determiné la P4. En muestras semanales se
apreci6 una primera descarga temporal en 53.8 % de las vacas con niveles
de 0.7 £ 0.3 ng/ml 16 d antes del primes celo; la misma tuvo una duracién
menor de 10 dias en 87% de las vacas (31). El celo se produce 493 d
postparto con 57% de los animales ciclicos antes de 45 d y 20% despues de
65 d (Tabla7). El lapso parto-pico de P4 muestra correlacién positiva con
el intervalo parto-celo y produccion de leche acumulada al primer celo
y negativa con la edad y peso al primer parto, involucién uterina y condicion
corporal al parto (31, 32). La rdpida involucién uterina observada en las
mestizas primiparas (22 y 23 d) favorece el reinicio temprano del ciclo
(31), aunque el 10.9% fueron anovulatorios, de los cuales 66% se
detectaron antes de los 45 d. Un reciente reporte en vacas mestizas 1/2
Holstein , 3/4 Holstein y 1/2 Pardo Suizo sin amamantamiento de la cria y
suplementadas en relacién con la produccion lactea, confirma el reinicio
de la actividad ovérica y la deteccién del celo a los 45 y 100 dias
postparto: en 69.9y 58.7% y en 84.2 y 85.6% de las vacas resp(33). El
intervalo parto-descarga de P4 y parto-celo fue de 63.6y 63.3 d. en 1/2
Holstein, 33.6 y 51.1 d. en 3/4 Holstein, 65.1 y 62.0 d. en 1/2 P. Suiza.

TABLA 7.

PRIMER CELO OVULATORIO Y PRIMERA DESCARGA DE PROGESTERONA
EN VACAS MESTIZAS PRIMIPARAS Y DE UNO O MAS PARTOS.

VACAS DE PRIMER PARTO VACAS DE 1 6 MAS PARTOS
No PROM ps % No PROM o1} %
PRIMERA DESCARGA 21 33 19 53.8 28 58 23 DESC.CICLICA
DE PRCGESTERONA (d)
DIAS PREVIOS AL 21 16 63 9
PRIMER CELO (d)
PRIMER CELO 39 49 3 45 61 35
POSPARTC (d)
NIVELES DE P {ng/ml) 21 0.70 0.27 28 0.86 0.3
FRECUENCIA DE APARICION DEL PRIMER CELO POSPARTO (d) DESCARGA DE P Y PRIMER CELO PP (%)
DIAS POSPARTO AL PRIMER CELO [ CELO DIAS PP
< 25 9 19 3 238
26 - 35 5 33 2 128 55.6 47.6 < 30
36 - 45 8 39 3 20.5 (57.1) 143 111 31-45 (58.7)
46 - 65 9 55 2 23.1 (80.2) 9.5 6.3 46-65 (65.0)
> 65 8 98 28 20.5 20.7 35.6 > 65

Ramirez ot af, 88 Romero et al, 82
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Figuro 3._ Perfiles hormonales postparto en vacas

mestizas.

& Primer cele postparto ‘ Primera descarga de progesteronc

Los principales perfiles postparto de P4 en vacas mestizas (31), se
presentan en las figuras 3 y 4 ; enla figura 3 observamos: A) Celo ovulatorio
a los 34 dpp; B) Celo ovulatorio a los 50 dpp con un ciclo corto de P4
antes del primer celo pp; C) Celo en fase luteal con persistencia de un
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Figura 4._. Concentraciones postparto de progesterona
en vacaos mestizas.

& Primer cels pestperte ‘ Primera descomnga de progesierend

cuerpo liteo; D) Anestro postparto con celo anovulatorio a los 108 dpp y E)
Vaca con niveles irregulares de progesterona antes del primer celo a los 35
dpp. En la figura 4 observamos: A) Vaca con descarga temprana de P4 a
los 27 dpp seguido de un perido de inactividad ovarica ( 20 d.) y celo
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ovulatorio alos 54 dpp ; B) Vaca en anestro ( 60 dpp ), descargas de P4 de
corta duracién, un celo no detectado a los 89 dpp y alos 109 dpp un celo
ovulatorio; C) Vaca con celo anovulatorio a los 34 dpp y D) Vaca con un
ciclodeP4 de 14 dias de duracién (celo silencioso) antes de ser reportada
en celo a los 37 dpp como caso de ciclicidad temprana (31,32).

VI PROGRAMA DIAGNOSTICO DE LOS SERVICIOS
REPETIDOS

Para cada IA existe una probabilidad teérica de fertilidad alrededor
del 60 %, pero algunos animales son inseminados repetidas veces y ain
mds; sin presentar ninguna anormalidad clinica visible, no quedan gestan-
tes. Un causal podria ser las pérdidas embrionarias genéticas y biolégicas,
aunque una mala sincronizacién entre la ovulacién y el momento del servicio
puede contribuir a disminuir las posibilidades de fecundacion. (11).

La posible disociacién celo-ovulaciény la no coincidencia insemina-
cién-ovulacién atribuibles tanto al observador como al animal afectan la
fertilidad (34). Los problemas de fecundacién y servicios repetidos pueden
deberse a anomalias de la ovulacién por una falla en la integracién o
balance endocrino. Palpaciones realizadas semanalmente despues de la
IA han mostrado que aproximadamente 10 % de hembras ovulan muy
tardiamente; observaciones previas en vacas de mestizajes indefinidos
(31) indican la existencia de alteraciones de la ovulacién como ovula-
cién atrasada (5.3 %) y anovulaciéon (1.4 %) como causales de servicios
repetidos(35). El aumento de P4 sé6lo puede apreciarse a partir del dia 4-5
postservicio, su determinacién periédica sefiala en esos casos un atraso en
la ovulacién o en la formacién y secrecién del cuerpo liteo, cuya descarga
puede ser insuficiente en caso de estructuras pequeiias o débiles; en esa
forma al monitorear la actividad luteal, la P4 permite detectar esos
patrones anormales que afectan la fertilidad en vacas repetidoras (34).

En un amplio estudio sobre 1609 vacas mestizas problemas, con 12.3
% de servicios repetidos, se estimé6 16.7 % de problemas de ovulacién (36).
Su incidencia fue superior en mestizas Holsteiny P. Suizas (32.4y 17.1 %),
siendo menor en las mestizas Brahman e indefinidas (2.6 y 5.7 %). Los
problemas ovulatorios fueron mayores en vacas de mejor condicién cor-
poral y de produccién lictea mas elevada; su frecueucia fue: 24.7, 11.6
y 3.1% para producciones totales mayores de 3000, 2000-3000 y menores
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2000 kg.

De 11 vacas (3.8 SR) con 137 d vacios y 17.6 kg de leche en los 100
primeros dias, se detecté en cinco, niveles basales de P4 siete dias
después del servicio sefialando un atraso en la ovulacién y en la forma-
cién del cuerpo liteo (CL); tres subieron sus niveles posteriomente. En dos
animales con celo aparente y F3 a la palpacién, la ausencia prolongada de
P4 indicaba una falla de ovulacién; en otras dos, los niveles bajos de P4
evidenciaban una luteinizacién incompleta, incapaz de mantener el ciclo
0 una gestacion (36).

En una experiencia més reciente (10) utilizando muestras de leche de
187 vacas repetidoras, la interpretacién de los perfiles de P4 permitieron
categorizar los animales (Tabla 8). Mientras 65.8% mostraban perfiles
normales, 6.4% tenfan ciclos luteales irregulares con niveles bajos y
erraticos (4.3%) o prolongados (2.1%); 4.3 % mostraban ciclos cortos y
4.3% era inseminadas prefiadas o en fase luteal ciclica; resultaron remar-
cables las observaciones de 9.6% de problemas ovulatorios como anovu-
lacién (4.3%) o ovulacién atrasada (5.4%) apreciadas por la falta o por una
elevacién tardia 7-11 d despues de la IA en los niveles de P4. Un bajo perfil
de P4 ha sido observado en 23% de vacas repetidoras (37) o aun en 15% de
vacas normales entre 28 y 75 d. postparto (38). Estos hallazgos han
permitido utilizar una terapia de GnRH 12-0 hrs antes del servicio y
antibiéticos intrauterinos como complemento, con buenos resultados (10).
En ciertos casos, la ovulaci6n atrasada se acompaiia de bajos niveles de P4
ocasionando una baja fertilidad, debido a una falla en la integracién
endocrina, mala calidad de los CLs y un inadecuado abastecimiento de P4
(39,40). Es interesante aclarar que los meses mas calidos, logran que el
stress térmico y la sub-nutricién se acompaiien de bajos niveles de P4 (41),
"a la vez que la fertilidad se ve afectada,como ha sido descrito en
condiciones de trépico (42). En éste dltimo trabajo, se atribuye 9.6 % de los
problemas de vacas repetiddras a mortalidad embrionaria (10),inferior a
reportes de 15.2 a 36% en vacas repetidoras (37, 38, 43).



GANADERIA MESTIZA DE DOBLE PROPOSITO 223

TABLA 8

CLASIFICACION DE LOS PERFILES DE PROGESTERONA (Pg) DE LAS
VACAS REPETIDORAS EN HATOS MESTIZOS DE DOBLE PROPOSITO.

CATEGORIA PRINCIPAL DE LOS PERFILES DE PROGESTERONA %
| NORMAL . 123 65.8
il ERRATICA 3 1.6
11l NIVELES MUY BAJOS DE Pg 5 2.7
IV ACTIVIDAD LUTEAL PROLONGADA EN VACAS VACIAS 4 2.1
V CICLOS OVARICOS CORTOS 8 4.3
VI INSEMINACION EN VACAS PRENADAS 2 1.1
VIl INSEMINACION EN FASE LUTEAL 6 3.2
Viil MORTALIDAD EMBRIONARIA 18 9.6
IX ANOVULACION 8 4.3
X OVULACION ATRASADA 10 5.4

(N=187) GONZALEZ et {1992

VII IDENTIFICACION DE LA MORTALIDAD EMBRIONARIA.

‘ ' La determinacién de P4 demuestra su valor para precisar el momento
adecuado del servicio y conocer la existencia de mortalidad embrionaria
(ME). Unatasade 8.3 % atribuible a ME ha sido sefialada previamente
en vacas mestizas (35); un estudio posterior, utilizando los niveles de P4
estimé la ME entre 24-32y 33-60 diasde 7.5y 3.8%, media 11.3% (14),més
visible en animales de mayor mestizaje y produccioén lactea.

La edad, predominio racial, amamantamiento y produccion lactea
aumentan significativamente la tasa de ME al igual que los problemas de
ovulacién en VR, complicados con pobre manejo, desbalance nutricio-
nal, deficiencia hormonal y edad de los gametos (43). Se ha sefialado que el
intervalo entre servicios y retomo en celo mas alld del rango usual de 18-25
dias reflejan ME; y la determinacién de P4 es probablemente el método
mas preciso para conocer la duracién del ciclo y la ME. En un estudio en
214 vacas mestizas se estimd la ME a través de la longitud de los ciclos
estruales y el No Retorno 60-90 d despues del servicio, hallindose
valores de 23.3 y 31.0 % resp.; en estos casos la produccién sostenida de
P4 durante los primeros 25 d era seguida de su rapida caida y de un rapido
retomo en celo. Tomando en consideracion s6lo las vacas inseminadas, la
ME entre 26-35 y mas de 35 d postservicio fue 14.7 y 8.6% resp. (total 23.3
%) (Tabla9). Calculando la diferencia en la duracién del ciclo y retomo en
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TABLA ¢

FRECUENCIA DE RETORNOS EN CELO DE VACAS MESTIZAS LUEGO DE
LA INSEMINACION NO FERTIL O DEL CELO SIN SERVICIO.

DIAS DESPUES DEL INSEMINADAS NO INSEMINADAS  DIF
__SERVICIO O CELO No % No %

0-21 53 a45.7 72 71.4 -25.7

0-25 89 76.7 91 92.9 -16.2

22 - 25 36 31.0 19 19.4 +11.6

26 - 35 17 14.7 4 4.1 +10.6

> 35 10 8.6 2 20  +6.6
TOTAL 116 100.0 98 100.0 -

(N= 214) GONZALEZ eof a{1992b

celo entre animales inseminados y no inseminados se estimé la ME entre
26-35d en 10.6 % y de 6.6 % para ciclos mayores de 35 dias (total 17.2 %)
(12); algunos ciclos resultaron mas largos de 21 d en animales inseminados
que en los no inseminados (54.3 y 28.6%). Utilizando la tasa de NR 60-90
d, la ME se estimé en 31 % muy superior ala calculada utilizando los perfiles
de P4; como ha sido seiialado (38), esta diferencia puede ser atribuida,
especialmente en nuestro medio, a los celos no observados.

VIII IDENTIFICACION DE LOS QUISTES FOLICULARES.

La frecuencia de los quistes foliculares ha incrementado en las explo-
taciones de vacas mestizas de doble propésito, cuando se eleva el nivel de
sangre Bos taurus y el nivel de produccién lictea de 10.7 a 19.2 Kg (6)
en los primeros cien primeros dias postparto. A menudo es dificil realizar el
diagnéstico correcto del tipo de quistes ovaricos mediante la palpacién
rectal a nivel de campo, lo cual si podria lograrse con el dosaje paralelo de
P4 0 mediante la observacidon con ecografia de ultrasonido.

Debe realizarse el diagnéstico diferencial entre quistes luteales,
quistes del cuerpo liteo o foliculos de Graaf que co-existen con los
propios quistes foliculares, los cuales condicionan ias repuestas variables
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y contradictorias obtenidas por los tratamientos con GnRH séla o
combinada con las prostaglandinas.

La determinacién de niveles de P4 favorecen la realizacién de un
diagnéstico correcto y util para el tratamiento de los quistes. Vacas con
quistes ovaricos y concentraciones elevadas de P4 (6-8 ng/ml o mas ) en
una o dos muestras (7 dias después) indican la existencia de un quiste liteal
o quiste de cuerpo liteo (si los niveles no persisten, posiblemente era un
CL3); en caso que la o las muestras presenten niveles de P4 menores de 6-8
ng/ml podemos tener una mayor certeza que se trata de quistes foliculares,
lo que nos penmite instituir el tratamiento mas adecuado (44).

Tomando en cuenta estos criterios se determinaron los niveles de P4 en
28 vacas mestizas problemas, en anestro o repetidoras, que mostraban
estructuras ovéricas de tipo quistico a la palpacién, entre 55 y 130 d.
postparto.En 16 vacas, ambas muestras de P4 presentaban niveles bajos,
por lo cual fueron sometidas al tratamiento especifico de quiste folicular
(100 pg de GnRH im. Ovalyse, Upjohn) sélo o complementado con
prostaglandinas anélogas (8 mg, sub-mucosa intravulvar, Lutalyse, Upjohn)
12-14 d después. Este tratamiento parece mejorar la fertilidad dentro de
los 60 d a la vez que disminuye el lapso entre el tratamiento y la
concepcion (Tabla 10), confirmando reportes previos (44).

TABLA 10

DIAGNOSTICO DIFERENCIAL DE QUISTES FOLICULARES UTILIZANDO
LOS NIVELES DE PROGESTERONA EN VACAS MESTIZAS §5-130 DIAS
POSPARTO Y RESPUESTA AL TRATAMIENTO CON GnRH IM SOLO O CON
PGS SMIV 12-14 DIAS DESPUES
REPORTE PRELIMINAR

QUISTES FOLICULARES QUISTES LUTEALES

{< 4-8 ng/mh) (> -8 ng/ml}
Ne No % No %
VACAS DIAGNOSTICADAS GON 28
OVARIOS QUISTICOS
(PALPACION RECTAL)
DIAGNOSTICO P (2 m/7 d) 16 57.1 12 42.9
TRATAMIENTO DE QUISTES FOLICULARES 16 GnRH + PGS GnRH
No % No %
RESPUESTA DE CELO 10 60.0 6 50.0
CELO (d desp. Glt. iny) 22 +5 54 +16
FERTILIDAD (80 d) 6 66.7 3 66.7
INTERVALO PARTO-CONCEPCION (d) 36'8 72 +19

GONZALEZ S. 1992 (Datos no publicados
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IX INTEGRACION DE LA PROGESTERONA
EN PROGRAMAS DE CONTROL REPRODUCTIVO.

Para lograr un intervalo entre partos de 365 d, se require una tasa de
fertilidad de 60 %, una tasa de deteccién de celo del 80 % y un intervalo
parto-concepcién de 85 dias; para ello es necesario incorporar ayudas que
mejoren la implementacién de un Programa de Control Reproductivo.

La P4 resulta dtil para el control de la fertilidad, identificando
animales no prefiados el dia 21 después del servicio o inseminadas en el
momento equivocado del ciclo, como para el diagnéstico diferencial de
quistes ovaricos, piometra y problemas asociados con el control del celo.
Un muestreo 2 veces por semana provee un base mas racional para el
tratamiento de la sub-fettilidad postparto, diferenciando el celo silencio-
so, del anestro y de un cuerpo liteo persistente involucrado con problemas
uterinos, que muestra un alto nivel de P4 por un periodo de 30 d o mas
después de la ovulacién. Para establecer un cuadro preciso de la actividad
ovarica, del momento del ciclo, recomendar un tratamiento hormonal o
de sincronizacién del celo usando prostaglandinas es necesario evaluar
la presencia del cuerpo liteo maduro, lo cual es mas efectivo mediante la P4
en vista de las limitaciones del examen rectal, mas ain en animales
cebuinos, cuyo cuerpo liteo es menos palpable.

En novillas puberales y vacas, la comparacién del cuerpo liteo diag-
nosticado a la palpacién con la presencia o ausencia de P4 ha sido reportado
en 81.4y 75.6 % resp. (8). La exactitud de la palpacion fue superior en casos
de CL3 tanto en las novillas (92.3 vs. 64.5 % de los CL) como en vacas (88.6
vs. 70.2 %). La deteccién de los CLs fue significativamente méis evidente
cuando los niveles fueron superiores a 1.5-2.5 ng/ml (Tabla 11).

TABLA 11

EXACTITUD DE LA COMPARACION DE LA PALPACION RECTAL CON LA
DETERMINACION DE LA PROGESTERONA PERIFERICA EN NOVILLAS
Y VACAS PRIMIPARAS MESTIZAS: EFECTO DE LOS NIVELES DE
PROGESTERONA Y TIPO DE CUERPO NUCLEO.

NOVILLAS PERIPUBERALES VACAS POSPARTO
No OBS. EXACTITUD CLIN. No 0BS. EXACTITUD CLIN.

o T ) A

NIVEL DE >05 209 165 789%" 79 63 79.7%
AB

PROGESTERONA  , g 138 115  83.3%"® 65 55 84.6 %
> 2.5 43 37 86.0 %° 48 43 89.6 %°
A

TiPO DE wﬁlgﬁnm) 104 68 654% 47 33 702%
CUERPO LUTEO ( 5 B

CLs 105 97 923 % 34 30 88.6%

(> 16mm) .

4;T|3 P< 005 GONZALEZ et a{1989
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Sélo algunos de los causales de los servicios repetidos pueden ser
identificados por las variaciones en la actividad endocrina, lo cual confir-
ma que la técnica no debe ser uinica y aislada sino complementaria de otros
métodos para un diagndstico mas preciso de la infertilidad. Las fallas en
concebir no estan generalmente relacionadas con diferencias en los pa-
trones de secrecion de P4. El sistema de determinaciéon hormonal debe ser
complementado con el examen clinico, deteccién adecuada de los celos,
registros reproductivos actualizados y con el control de actividades de
manejo del hato como en programas de sincronizacién hormonal del celo.
La determinacién de P4 pemnite fijar una estrategia para el manejo efectivo
de los programas reproductivos y control del anestro (Tabla 12), determi-
nando de acuerdo a la existencia de actividad ciclica o no, el tratamiento
mas adecuado (45).

Tabla 12

ESTRATEGIA PARA EL MANEJO EFECTIVO DEL ANESTRO Y REPRODUCCION
MEDIANTE LA DETERMINACION DE PROGESTERONA {Pg)(una visita semanal )

VACAS VACIAS uso DE
(MAS DE 60 DIAS DIA LUNES - AM PROSTAGLANDINAS
POSPARTO } MUESTRA DE LECHE {PGS)
DETERMINACION DE Pg

NOVILLAS VACIAS / \
{CON MAS DE 320-

RE- EVALUACION
340 Kg ) NIVELES pq / NIVELES Pg \

(LUNES SIGUIENTE}

TRATAMIENTO AM OBSERVACION DEL| DETERMINACION DE

PGS COMPORTAM. CELO Pg.
CONTINUAN
MUESTREQ 014 OEL ® IA 22 1A NIVELES pg/ NIVELES B \
9

SERVICIC Ly o]
NIVELES DE Pgq JUEVES AM u:nuzs AN TRATAMIENTO| |EXAM. CLINICO
AUSENTES PGS DIAGNOS. CAUSAL

I DEL ANESTRO

I
DIAGNOSTICO DE GESTACION
MUESTREC LECHE Dia 21 -22 °
m 2714 TRATAMIENTO
JUEVES | (VIERNES]

NIVELES Pg / | |NIVELES Pq\
POSIB. PRENEZ | [NO GESTACION
75 -85% l;IQO% CONTROL
NIVELES Pg

CONFIAMACION CETECCION CELO

PALPAC. RECTAL NUEVD SERVICIO
45-60 DIAS DPS

Es igualmente posible detectar la funcién secretoria de algunos
quistes ovdaricos que se acompafian de modificaciones del comportamiento,
anestro o celo persistente; ademas, el dosaje pone en evidencia a los
animales ninfémanos, cuya secrecion se asemeja a la de la vaca ciclica. El
dosaje de P4 utilizado en el diagndstico de problemas reproductivos no es
afectado por la existencia de mastitis sub-clinica detectada por la prueba
de California CMT (46). La eficiencia del dosaje de P4 ha sido probada
en hatos mestizos y con seguridad su aplicacién serd una realidad en los
préximos afios.
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Los técnicos que trabajan en reproducciéon deben reconocer las aplica-
ciones practicas relacionadas con la deteccion de P4 por RIA. En nuestros
medio y hasta el momento, s6lo ha sido utilizada por investigadores y no ha
alcanzado su difusién a nivel del técnico de campo o ganadero. En la
actualidad las pruebas han sido simplificadas permitiendo el desarrollo
comercial de pruebas rapidas "al lado de la vaca", sin necesidad de equipos
y perdida de tiempo. Es mas, el violento desarrollo del enzimoinmunoana-
lisis (ELISA) y de inmunosensores favorecera medirlaP4 en la propiasala
de ordefio, como sucede con el sistema ARIS (apoenzima reactivation
immunoassay system) usando la {luvina adenosina dinucleé6tido (FAI)
como substrato, y otros inmunosensores como el "surface plasmon resonan-
ce ". Pero todo ello, debe estar en relacién con la obtencién de
beneficios econdémicos por la aplicacion de estas técnicas, basados en
tratamientos precoces, reduciendo los dias vacios y aumentando la ER.
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