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Resumen

Dada la Biopolitica que ha estado presente detrds de la Biolegislacion dictada en la
anterior legislatura, el presente trabajo tiene por objeto constatar si, en su caso y
mediante un estudio comparativo sencillo, en la jerarquia de los principios y/o valores
que informan la Biolegislacién sobre el inicio de la vida, el principio de autonomia es el
gue se encuentra en la escala jerarquicamente superior. Hecho el andlisis comparativo
mencionado, se ha comprobado que dicho principio es el que esta en una posicién
superior (aunque bajo la denominacion del principio de libertad) e, incluso, que el
principio de respeto a los derechos de los demas es el que esta en el nivel mas bajo,
concluyendo el trabajo que en la citada Biolegislacion y aplicando el método escogido,
por tanto, a mayor autonomia menor respeto a los derechos de los demas.

Palabras clave: Biolegislaciéon, Principios, Autonomia, Respeto a los derechos de los
demas, Inicio de la vida.

Abstract

There is a specific biopolicy behind the biolaw ruled in the past legislature, and our
intention in the present scientific work is to prove if, using a simple comparative
analysis, the principle or ethic value of liberty is the most important principle in the
biolaw about the beginning of life. When the analysis has been realized, the results
are, in fact, that the principle of liberty is the most important principle but the
principle of respect the rights of the rest of people is the less important principle.
Keyboards: Biolaw, Principles, Liberty, Respect the rights of the rest of people,
Beginning of life
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1. INTRODUCCION

1.1. HIPOTESIS

De los valores subyacentes a los principios informadores que contiene la biolegislacion
espafiola cuyo objeto es la regulacién del inicio de la vida, sobresalen los relativos al

valor de la autonomia, a la que se subordinan los demas.

1.2. PREGUNTA DE INVESTIGACION
Es triple:
1. ¢Qué valor o valores se repiten mas? (en las tres leyes, en dos, en una)
2. ¢Qué valor o valores se repiten menos o qué valor aparece solo una vez?

3. éQué ley es la mas trabajada en el aspecto axiolégico?

1.3. OBJETIVOS

De los principios que informan la legislacion bioética espafiola relativa al inicio de la
vida, comprobar, por un lado, si el valor de la autonomia es el valor que dicha
biolegislacion considera superior; y, por otro lado, qué valor es el menos protegido por

ella.

2. MATERIAL, MUESTRA Y RECOGIDA DE INFORMACION
El material utilizado para realizar la presente comunicacién esta compuesto por tres

leyes bioéticas nacionales espaiolas relativas a la inicio de la vida:

1. Ley 14/2006, de 26 de mayo, sobre técnicas de reproduccién humana asistida.
2. Ley 14/2007, de 3 de julio, de investigacién biomédica.
3. Ley Organica 2/2010, de 3 de marzo, de salud sexual y reproductiva y de la

interrupcion voluntaria del embarazo.

Las tres son, en efecto, leyes bioéticas cuyo objeto es la regulacion del inicio de la vida.

La muestra no es solo necesaria, sino que es también suficiente para alcanzar los
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objetivos indicados supra. Hemos hecho abstraccidn de otras leyes como el articulo 15,
siguientes y concordantes de la Constitucion Espafiola; el articulo 30, siguientes y
concordantes del Cadigo Civil; o el llamado Convenio de Oviedo; toda vez que las dos
primeras no son, en si mismas, bioéticas aunque si se refieren al inicio de la vida; y la
tercera es internacional, no propia y originariamente espafiola (también en aras a la

acotacion).

Tal material ha sido obtenido de la base de datos de LEGISLACION BIOETICA recogida
en la web del OBSERVATORIO DE BIOETICA de la UCV.?

4. METODO
Seguimos la clasica metodologia de A. B. WOLFE, la cual resumimos en los cuatro pasos

siguientes”:

1. Observacion y registro de todos los hechos.
2. Anadlisis y clasificacion de todos los hechos observados y registrados.
3. Derivacién inductiva de generalizaciones a partir de ellos.

4. Contrastacion ulterior de las generalizaciones.

Hemos tenido en cuenta las criticas que ha sufrido tal método y las hemos aplicado al
presente trabajo. Las criticas y sus respectivas correcciones las enumeramos a

continuacioén, correspondiendo los nimeros a los anteriormente ordenados:

1. Es imposible registrar todos los hechos. De ahi la acotacion de la muestra,
explicada supra
2. La clasificacién debe hacerse conforme a una teoria o interés practico, ya que

no existen autoclasificaciones. Por eso, las clasificaciones han atendido a las

2 Observatorio de Bioética de la UCV, Legislacion bioética. Disponible en:
www.observatoriobioetica.com

3 Castro Nogueira, L. et al. (2006). Metodologia de las ciencias sociales. Una introduccion critica
(12 ed.). Editorial Tecnos: Madrid (pp. 91-95)
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siguientes razones: cronoldgica/material, transversal, y de semejanza (estas dos
ultimas categorizadas mediante los principios democraticos liberales).

3. Las hipdtesis no son el resultado de la induccidn, sino la condicién de
posibilidad de la misma actividad investigadora. Ese es el motivo por el que no
hemos tratado de aventurar una hipdtesis cerrada, sino de llegar a un
resultado, partiendo de un indicio de hipdtesis publico y notorio, sobre todo
para el auditorio del Congreso donde se va a leer la presente comunicacion. Por
otro lado, una de las guias que seguiremos sera las pautas marcadas por la
triple pregunta de investigacion.

4. El analisis inductivo de los datos carece de férmulas algoritmicas que permitan
la produccion de generalizaciones empiricas. Para evitar ese riesgo, la
contrastacion es documental, no empirica, por lo que las generalizaciones se

veran reducidas. Al menos, esa es la pretension.

Complementario a dicho método, para poder responder correctamente a las
preguntas de investigacién y llegar adecuadamente a los objetivos propuestos, hemos

utilizado también el método comparativo.

Asi, con este método tratamos de comparar las tres leyes, que tienen el mismo objeto
(el inicio de la vida), pero que difieren entre si en algunos aspectos, en este caso
axioldgicos. Estas diferencias son el foco de atencidén del presente trabajo, para
averiguar qué valor o valores se repiten mds y qué valor o valores se repiten menos.
Este analisis comparativo tiene la finalidad concreta de descubrir la estructura
jerarquica que hay detras de los principios enumerados en cada ley, lo cual ayudara a
conocer el valor o valores que la Ley considera superior o superiores y cual es el menor

atendido y, por ende, menos importante para el legislador.

Es decir, écudl es la estructura jerdrquica axioldgica subyacente que genera tal

variacion?
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Yendo un paso mas alld, la comparacidn normativa nos ayudara a evaluar qué ley es la
mas detallada y trabajada en su aspecto axioldgico y, por ende, cudl es —de entre las

tres- la que es considerada mas importante por el legislador”.

4. APLICACION DEL METODO AL PRESENTE TRABAJO CIENTIFICO

4.1. OBSERVACION Y REGISTRO

4.1.1. OBSERVACION

LEY 14/2006, de 26 de mayo, sobre técnicas de reproduccion humana asistida
Articulo 3. Condiciones personales de la aplicacion de las técnicas.

1. Las técnicas de reproduccién asistida se realizaran solamente cuando haya
posibilidades razonables de éxito, no supongan riesgo grave para la salud, fisica o
psiquica, de la mujer o la posible descendencia y previa aceptacion libre y consciente
de su aplicaciéon por parte de la mujer, que deberd haber sido anterior y debidamente
informada de sus posibilidades de éxito, asi como de sus riesgos y de las condiciones
de dicha aplicacién.

2. En el caso de la fecundacién in vitro y técnicas afines, sélo se autoriza la
transferencia de un maximo de tres preembriones en cada mujer en cada ciclo

reproductivo.

3. La informacion y el asesoramiento sobre estas técnicas, que debera realizarse tanto

a quienes deseen recurrir a ellas como a quienes, en su caso, vayan a actuar como

* Estudio comparativo. (2007). Disponible en: http://www2.uiah.fi/protejcs/metodi/272.htm
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donantes, se extendera a los aspectos bioldgicos, juridicos y éticos de aquéllas, y
deberd precisar igualmente la informacién relativa a las condiciones econémicas del
tratamiento. Incumbird la obligacién de que se proporcione dicha informaciéon en las
condiciones adecuadas que faciliten su comprensién a los responsables de los equipos
médicos que lleven a cabo su aplicacion en los centros y servicios autorizados para su

practica.

4. La aceptacion de la aplicacion de las técnicas de reproduccién asistida por cada
mujer receptora de ellas quedara reflejada en un formulario de consentimiento
informado en el que se hara mencién expresa de todas las condiciones concretas de

cada caso en que se lleve a cabo su aplicacion.

5. La mujer receptora de estas técnicas podra pedir que se suspenda su aplicacidon en
cualquier momento de su realizacién anterior a la transferencia embrionaria, y dicha

peticion debera atenderse.

6. Todos los datos relativos a la utilizacion de estas técnicas deberan recogerse en
historias clinicas individuales, que deberan ser tratadas con las debidas garantias de
confidencialidad respecto de la identidad de los donantes, de los datos y condiciones
de los usuarios y de las circunstancias que concurran en el origen de los hijos asi
nacidos. No obstante, se tratard de mantener la maxima integracion posible de la

documentacioén clinica de la persona usuaria de las técnicas.

LEY 14/2007, de 3 de julio, de Investigacion biomédica.

Articulo 2. Principios y garantias de la investigacion biomédica.

La realizacion de cualquier actividad de investigacién biomédica comprendida en esta

Ley estard sometida a la observancia de las siguientes garantias:
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a) Se asegurara la proteccién de la dignidad e identidad del ser humano con
respecto a cualquier investigaciéon que implique intervenciones sobre seres humanos
en el campo de la biomedicina, garantizandose a toda persona, sin discriminacién

alguna, el respeto a la integridad y a sus demas derechos y libertades fundamentales.

b) La salud, el interés y el bienestar del ser humano que participe en una
investigacion biomédica prevaleceran por encima del interés de la sociedad o de la

ciencia.

c¢) Las investigaciones a partir de muestras bioldgicas humanas se realizaran en
el marco del respeto a los derechos y libertades fundamentales, con garantias de
confidencialidad en el tratamiento de los datos de caracter personal y de las muestras

bioldgicas, en especial en la realizacion de analisis genéticos.

d) Se garantizara la libertad de investigacion y de producciéon cientifica en el

ambito de las ciencias biomédicas.

e) La autorizacion y desarrollo de cualquier proyecto de investigacién sobre
seres humanos o su material biolégico requerira el previo y preceptivo informe

favorable del Comité de Etica de la Investigacion.

f) La investigacion se desarrollara de acuerdo con el principio de precaucion

para prevenir y evitar riesgos para la vida y la salud.

g) La investigacién debera ser objeto de evaluacion.

Ley Organica 2/2010, de 3 de marzo, de salud sexual y reproductiva y de la

interrupcién voluntaria del embarazo
Articulo 3. Principios y dmbito de aplicacion.

1. En el ejercicio de sus derechos de libertad, intimidad y autonomia personal,

todas las personas tienen derecho a adoptar libremente decisiones que afectan a su
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vida sexual y reproductiva sin mas limites que los derivados del respeto a los derechos

de las demas personas y al orden publico garantizado por la Constitucién y las Leyes.

2. Se reconoce el derecho a la maternidad libremente decidida.

3. Nadie sera discriminado en el acceso a las prestaciones y servicios previstos en
esta Ley por motivos de origen racial o étnico, religion, conviccidén u opinion, sexo,
discapacidad, orientacion sexual, edad, estado civil, o cualquier otra condicién o

circunstancia personal o social.

4. Los poderes publicos, de conformidad con sus respectivas competencias,
llevaran a cabo las prestaciones y demas obligaciones que establece la presente Ley en

garantia de la salud sexual y reproductiva.

Articulo 4. Garantia de igualdad en el acceso.

El Estado, en el ejercicio de sus competencias de Alta Inspeccidn, velara por que se
garantice la igualdad en el acceso a las prestaciones y servicios establecidos por el

Sistema Nacional de Salud que inciden en el dmbito de aplicacién de esta Ley.

4.1.2. REGISTRO

LEY 14/2006, de 26 de mayo, sobre técnicas de reproduccion humana asistida

- Los principios son, fundamentalmente:
0 Salud, integridad fisica o psiquica de la mujer o descendientes (articulo
3.1)
0 Consentimiento informado (articulo 3.3)
O Libertad y autonomia (articulo 3.5)

0 Confidencialidad datos de caracter personal (articulo 3.6)
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LEY 14/2007, de 3 de julio, de Investigacion biomédica

- Los principios son, fundamentalmente:

0 Dignidad e identidad (articulo 2.a)

0 lgualdad, integridad, demads derechos y libertades fundamentales
(articulos 2.a, 2.c)

0 Salud, interés y bienestar del ser humano (articulo 2.b)

0 Confidencialidad en el tratamiento de los datos de cardcter personal
(articulo 2.c)

0 Libertad de investigacion y de produccion cientifica (articulo 2.d)

0 Principio de precaucion (articulo 2.f)

Ley Organica 2/2010, de 3 de marzo, de salud sexual y reproductiva y de la

interrupcion voluntaria del embarazo

- Los principios son, fundamentalmente:
0 Libertad, intimidad, autonomia personal, consentimiento informado
(articulos 3.1, 3.2)
0 lgualdad (articulos 3.1, 3.3)

O Respeto a los derechos de los demas (articulo 3.1)

4.2. ANALISIS COMPARATIVO Y CLASIFICACION DE LOS PRINCIPIOS
INFORMADORES OBSERVADOS Y REGISTRADOS

Para una mejor comprension y clarificacion de los principios que informan cada
ley, procedemos a continuacion a clasificarlos, segun el criterio cronolégico/material,

en un cuadro comparativo”.

> AMARILLO: se repiten en las tres leyes. VERDE: se repiten en dos. AZUL: hay en una.
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CUADRO 1

LEY 14/2006 LEY 14/2007 LEY 2/2010

LIBERTAD

Fuente: original.

Recordemos que, para evitar caer en las criticas vertidas contra el método de

WOLFE, seguimos el hilo argumental que nos ofrecen las preguntas de investigacion.

1. ¢éQué valor o valores se repiten mas? (en las tres leyes, en dos, en una): Para
realizar esta clasificacion, hemos trasladado nominalmente los valores
expuestos, es decir, literalmente, tal y como estdn en el cuadro anterior.
Entendemos que, como punto de partida, es el criterio mas clarificador,
fundamentalmente por su sencillez.

a. Enlastres leyes
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i. LIBERTAD
b. Endos leyes
i. SALUD
i. INTEGRIDAD FISICA O PSIQUICA

iii. CONSENTIMIENTO INFORMADO

iv. AUTONOMIA

v. CONFIDENCIALIDAD DATOS PERSONALES
vi. IGUALDAD

c. Enunaley

i. BIENESTAR
ii. INTERES

iii. INTIMIDAD
iv. DIGNIDAD
v. IDENTIDAD

vi. PRECAUCION
i. DERECHOS Y LIBERTADES FUNDAMENTALES

Vv

viii. RESPETO A LOS DERECHOS DE LOS DEMAS

¢Qué valores se repiten menos o qué valor aparece solo una vez?: En esta
ocasion ha habido un cambio en el criterio de la clasificacién. El motivo es que
nos hemos dado cuenta de que existen valores semejantes o que, en el fondo,
entre ellos solo hay una diferencia de matiz (por ejemplo, entre libertad y
autonomia o entre intimidad y confidencialidad). Por ese motivo, ahora
optamos por el criterio de los valores propios de la democracia liberal para
realizar la clasificacién, lo cual nos ha hecho ver que existen (en este caso y
desde esta categorizacion) valores transversales. Hay que aclarar, ademas, que
hemos desechado los principios del principialismo porque no se adaptan bien a
las leyes indicadas, sobre todo por la distincion entre no maleficencia vy
beneficencia; y que hemos desechado también los principios del personalismo
porque a algunos de ellos (sobre todo el de totalidad) les ocurria lo mismo. Con
todo, en el fondo, libertad/igualdad/fraternidad =

autonomia/justicia/beneficencia. Asi, por lo que se refiere a la transversalidad:
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a. Los valores relativos a la LIBERTAD son:

Vi.
Vii.

viii.

Xi.

Xii.

LIBERTAD

SALUD

INTEGRIDAD FiSICA O PSIQUICA
AUTONOMIA

CONFIDENCIALIDAD DATOS PERSONALES
CONSENTIMIENTO INFORMADO
BIENESTAR

INTERES

INTIMIDAD

DERECHOS Y LIBERTADES FUNDAMENTALES
DIGNIDAD

IDENTIDAD

b. Mientras que los valores relativos a la IGUALDAD son:

Vi.

Vii.

IGUALDAD

SALUD

INTEGRIDAD FISICA O PSIQUICA

DIGNIDAD

IDENTIDAD

DERECHOS Y LIBERTADES FUNDAMENTALES
RESPETO A LOS DERECHOS DE LOS DEMAS

c. Ylos valores relativos a la FRATERNIDAD son:

iv.

¢DIGNIDAD?

¢IDENTIDAD?

¢DERECHOS Y LIBERTADES FUNDAMENTALES?
RESPETO A LOS DERECHOS DE LOS DEMAS
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d. De los cuatro valores relativos a la fraternidad, he puesto tres de ellos
entre signos de interrogacion.

i. De ellos, el valor relativo a “derechos vy libertades
fundamentales”, ademas de no ser un valor ético en si mismo,
no deja de ser una generalidad que requiere interpretaciéon
juridica para cada caso concreto.

ii. En cuanto a la dignidad y a la identidad, dado que merecen una

aclaraciéon mas extensa, me remito a lo que luego explicaré.

Con todo y con eso, como ya hemos advertido, en puridad de conceptos, si nos
limitamos a clasificar, por semejanza, los valores mas repetidos en cada categoria

democratica liberal, tendriamos el resultado que aparece en el siguiente cuadro.

Es decir, en este caso, nos limitamos a transcribir los valores relacionados con la
categoria, haciendo abstraccion de su trasversalidad: si lo hemos situado en una
categoria, no lo ubicamos en otra u otras. El cuadro lo exponemos en la siguiente

pagina.

CUADRO 2
LIBERTAD IGUALDAD FRATERNIDAD
SALUD IGUALDAD PRECAUCION

INTEGRIDAD FiSICA RESPETO A LOS
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O PSIQUICA DERECHOS DE LOS
DEMAS

CONSENTIMIENTO
INFORMADO

BIENESTAR

LIBERTAD

AUTONOMIA

INTERES

INTIMIDAD

CONFIDENCIALIDAD

DIGNIDAD

IDENTIDAD

DERECHOS 'Y
LIBERTADES
FUNDAMENTALES

Fuente: original

3. éQué Ley es la mas trabajada en el aspecto axioldgico?

a. La Unica Ley que contiene los tres valores de libertad, igualdad y

fraternidad, es la Ley 2/2010.

4.3. DERIVACION INDUCTIVA DE GENERALIZACIONES

Después de realizar el trabajo expuesto, estamos en disposiciéon de decir,

respecto del CUADRO 2, lo siguiente:
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Es evidente que los valores que mas se repiten son los relativos a la categoria
de la libertad, y los que menos —uno- a la de fraternidad. No deja de ser interesante el
hecho de que el numero de los valores relativos a la categoria de la igualdad son

Unicamente dos.

Asi pues, la libertad es el valor mas repetido, la igualdad menos

(sustancialmente inferior), y en la fraternidad hay uno sélo.

Respecto al RESTO DE CLASIFICACIONES, el valor que mas se repite es el de la

libertad, y el valor que aparece solo una vez es el respeto a los derechos de los demas.

4.4. CONTRASTACION ULTERIOR DE LAS GENERALIZACIONES

Contrastando el resultado del procedimiento de induccién acabado de realizar

con los materiales utilizados, hay que hacer las siguientes explicaciones:

Respecto del CUADRO 2, solamente indicar que hemos incluido la dignidad y la
identidad en la libertad porque coincide con el espiritu de la ley. Y que el valor de la

precaucion es juridico, no ético.

En cuanto al analisis comparativo por razén de la transversalidad -el CUADRO 1-
, nos han entrado dudas, por un lado, respecto a donde encuadrar los valores de
dignidad e identidad; y, por otro lado, hemos de hacer una aclaracién respecto al valor

de la precaucién (que no aparece en la clasificacidn relativa al valor menos repetido).

En cuanto a la dignidad, ésta aparece una vez y en una ley. El dato nos parece

muy interesante, lo tenemos en cuenta, y no lo hemos pasado por alto.

Por contra, en la clasificacion relativa al valor que menos se repite, a la dignidad la
hemos situado en las tres categorias axioldgicas de libertad, igualdad y fraternidad.

Como ya hemos anticipado, tal ubicacién debe ser explicada.
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Nuestra opinidn es que la dignidad humana es el fundamento de los demas valores,

motivo por el cual la hemos ubicado en las tres categorias.

Ahora bien, es publico y notorio que existen corrientes que opinan que la persona es
digna porque es libre y, de hecho, la libertad es el Unico valor que se repite en las tres
leyes; mientras que la dignidad aparece solo una vez y en una ley (motivo por el cual

parece que para el legislador, la dignidad se subordina a la libertad).

Estas son las razones por las cuales en la primera clasificacion la dignidad aparece una

vez, y en la segunda aparece en las tres categorias axioldgicas.

Por lo que respecta al valor de la identidad, nos ha ocurrido algo parecido. Si bien este
valor tiene que ver con la libertad (mas bien con la autonomia), no es menos cierto
qgue, al ser la persona un haz de relaciones, la fraternidad y, sobre todo, la igualdad
inciden en la identidad (por ejemplo, me identifico como vardn, entre otros motivos,

porque tengo enfrente o al lado a una mujer).

Sin embargo, no deja de ser interesante comprobar que la identidad aparezca —igual
que la dignidad y el respeto a los derechos de los demds- solamente una vez y en una
ley: no hay que olvidar que, para esta biolegislacion, el nasciturus tiene identidad en

tanto en cuanto es aceptado por la madre.

Ademas, conviene remarcar que, para el legislador, la identidad se subordina a la

libertad.

Esas son también las razones por las que en la primera clasificacién la identidad

aparezca una vez, y en la segunda se repita en todas las categorias.
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Finalmente, tenemos que aclarar que el valor de la precaucién es un valor o, mas
propiamente, un principio eminentemente juridico, seglin se desprende de la
Sentencia de Primera Instancia de la Unién Europea de 11 de septiembre de 2002,
conocida como la “sentencia de Virginiamicina”, motivo por el cual no aparece en la

segunda clasificacion (es decir, la relativa al valor menos repetido).

5. RESULTADOS

Se ha comprobado, por un lado, que el valor de la libertad es el valor superior, y

el de fraternidad el inferior, conforme al CUADRO 2.

En cuanto al RESTO DE CLASIFICACIONES, el resultado es que, ademas, el valor
de la libertad es el valor superior que protege la legislacidn bioética relativa al inicio de

la vida, al cual se subordinan el resto de los valores.

El valor menos protegido es el respeto a los derechos de los demas.

Por ultimo, la ley mas trabajada y, por ende, a la que el legislador le ha dado
mas importancia en el aspecto axioldgico, es la Ley 2/2010, es decir, la conocida como

“ley del aborto”.

6. CONCLUSIONES

Si nos limitamos al CUADRO 2, podemos concluir que, en este contexto biolegislativo, a

mayor libertad, menor igualdad y casi nula fraternidad.

Si nos remitimos al RESTO DE CLASIFICACIONES, a mayor autonomia, menor respeto a
los derechos de los demas (y habria que decir que a mayor autonomia, menor dignidad

y menor identidad).
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Ampliando las dos conclusiones a las que hemos llegado, obtendriamos estas otras:

La primera es que sobrevalorar la libertad o la autonomia sin tener en cuenta que
otros valores igualmente importantes entran en juego, provoca la vulneracion de
valores constitucionales como los relativos a la igualdad y la fraternidad (o solidaridad).
De hecho, el valor menos tenido en cuenta en la legislacién bioética relativa al inicio de

la vida es el del respeto a los derechos de los demas.

La segunda es que la Ley mas trabajada en el aspecto axioldgico y, por tanto, a la que
mas importancia le ha dado el legislador ha sido la Ley 2/2010. Curiosamente, es la

conocida como “Ley del aborto”.

La tercera es que, en este contexto legal del inicio de la vida, la sobredimension del
valor de la libertad puede traer como consecuencia la inseguridad juridica e
indefension del nasciturus, en funcidn, precisamente, de cual sea la decision libre y

voluntaria de la madre.

Por todo lo expuesto y en su virtud, entendemos que una ley sera mds justa cuando
contenga en su regulacién un mayor y mejor equilibrio axiolégico. En caso contrario,
hay valores importantes (incluso constitucionales) que quedan sin proteccién

suficiente.
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