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Una experiencia
latinoamericana

Roberto Bricerio-Leon

La sociologfa y antropologfa
de la salud son 4reas de creciente
importancia como prictica profe-
sional. Dos retadoras razones qui-
z4 pueden explicar este hecho: la
primeraes lo complejo que desde
el punto de vista cientffico es el
drea de estudio; y la segunda, la
posibilidad —no menos retado-
ra— de contribuir pricticamente
alasolucién de problemas y cam-
biar la sociedad.

Retadoras, puesel proceso sa-
lud-enfermedad implica una mul-
tiplicidad de procesos y actores
de la sociedad y de la naturaleza,
que obliga a un esfuerzo cientffi-
co complejo y altamente exigen-
te. Esta tarea se hizo ain mdés
compleja cuando el énfasis setras-
ladé de los actos médicos —tradi-
cionales o modernos— al proceso
de salud-enfermedad propiamen-
te dicho. El cambio mismo en las
denominaciones que a la prictica
profesional han dado los colegas
muestra esta mutacién: se le lla-
maba “sociologfa médica” o “an-
tropologfa médica”, ahora tiende

a titularse “sociologfa o antropo-
logfa de la salud”. Este hecho se
corresponde tanto con el cambio
de énfasis desde las actividades
curativas hacialas actividades pre-
ventivas, como con el abandono
de las perspectivas exclusivamen-
te culturalistas, para incluir una
variedad mucho més amplia de
aproximaciones macro 0 microso-
ciales en el andlisis.

La segunda razén es estricta-
mente prictica. Tengo la impre-
siénque en América Latinayenel
mundo muchos cientfficos socia-
les nos hemos sentido cansados de
una sociologfa y antropologfa
exageradamente tedrica, ideologi-
zada y verbal, que doming el ofi-
cio por muchos afios. La investi-
gaci6n en salud ha sido una opor-
tunidad de acercarse a las realida-
des mutantes del continente, de
probar teorfas y de conocer el sen-
tido o alcance de las ideologfas
que cada quien ha podido enarbo-
lar. Creo interpretar que el senti-
miento de hoy en dfa no es de
someterse al sentido préctico, ni




subordinar al utilitarismo todala prac-
tica profesional. Se trata de hacer algo
Gtil con los saberes que arroja lainves-
tigacién social, que los conocimien-
tos sirvan para lograr el suefio de
cambiar el mundo en la escala y medi-
da que cada quien pueda.

Por un tiempo se habl6 con insis-
tencia del “compromiso” de las cien-
cias sociales con el conocimiento y la
transformacion de la sociedad. Sin
embargo esta idea, tan esencial, pasé
de moda. Quizé porque el esfuerzo se
puso en la transformacion y se olvid6
el conocimiento, quiz4 porque Ia trans-
formacién se imagin6 s6lo a nivel
macro y, al tomar este camino, no sélo
se politiz6 al extremo el oficio, sino
que perdi6 fuerzay originalidad. Como
ya se sabfa todo lo que debfa saberse,
se repetfa dogmdticamente las férmu-
las interpretativas de una realidad re-
belde que nunca se ha dejado encasi-
Ilar.

Pero tampoco es deseable un co-
nocimiento de la sociedad que no se
oriente a la transformaci6n. Al menos
no loes para unas sociedades como las
latinoamericanas, llenas de carencias
y buscando rumbos en un mundo cam-
biante. La sociologfa y la antropolo-
gfa de la salud ofrecen un dominio de
ejercicio profesional donde pueden
encontrarse fructfferamente la in-
vestigacién y la acci6n. Es posible
que, para algunos, los cambios socia-
les que puedan lograrse en el especffi-
codominiode lasalud puedanresultar
pequeios y deleznables; nosotros, por
el contrario, creemos que pueden ser
palancas importantes para un cambio
enlas personas y en lasociedad global.
Y es éste el sentido del trabajo que
hemos querido impulsar desde nues-
tro modesto lugar de trabajo.
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En el desarrollo de esta orienta-
cién en la sociologfa y antropologfa
de la salud en América Latina, un rol
protagénico lo ha tenido el Programa
Especial de Investigacién y Forma-
cién en Enfermedades Tropicales
(TDR) del PNUD/ Banco Mundial/
Organizacién Mundial de la Salud.
Este programa con su Comité de In-
vestigacion Social y Econ6mica atra-
joinvestigadores sociales de muy dis-
tintas formaciones, posiciones polfti-
cas y edades, para trabajar en esta
problemiticanovedosa y retadora. En
un primer momento Patricia Rosen-
field, y posteriormente Carol Vlassoff,
impulsaron la investigacién sociold-
gicay antropol6gica en enfermedades
tropicales, con gran fuerza, carisma y
generosidad.

Las investigaciones cuyos resul-
tados se publican enestaedicién mono-
gréfica de laRevista Fermentum, fue-
ron apoyadas por el Programa de
Pequeas Becas para Investigacién
en Aspectos Sociales y Econémicos
de las Enfermedades Tropicales que
lleva a cabo el Laboratorio de Cien-
cias Sociales / Universidad Central de
Venezuela. Este programa hasido una
exitosa experiencia latinoamericana,
donde se han podido reunir volunta-
des, impulsar lfneas de investigaci6n,
apoyar a los j6venes investigadores y
crear una pequefia pero prometedora
comunidad cientffica.

Este programa surgi6 con una idea
que en 1988 me propuso Carol Vlas-
soff al momento de su ingreso al pro-
grama TDR comoresponsabledel 4rea
de investigacion social y econémica.
En 1989 logramos congregar en Cara-
cas a un grupo de colegas de diversos
paises del continente quienes, entre
todos, le dimos forma aesta iniciativa,
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que comenz6 a financiar proyectos de
investigacion a inicios de 1990. Un
Comité Ejecutivo se encargd con gran
diligencia de seleccionar propuestas,
hacerunseguimiento de los proyectos
aprobados y evaluar los resultados
finales. Un secretariado se ha en-
cargado de hacer funcionar todo el
mecanismo, de promocionar el pro-
grama y garantizar que las metas se
cumplan. El Comité ha estado inte-
grado por Elssy Bonilla (Colombia),
Joao Carlos Pinto Dias (Brasil),
Alfredo Méndez (Guatemala), Ale-
jandroRodrfguez (Colombia), Domin-
go Mora Mérquez (Venezuela), Car-
los Coimbra (Brasil), Zulema Torres
de Quinteros (Argentina), y Renato
Gusmao y Fabio Zicker, como repre-
sentantes del miembro institucional
que es la Organizacién Panamericana
de la Salud (OPS). El secretariado ha
estado en el Laboratorio de Ciencias
Sociales (LACSO / UCV), con la co-
ordinacién de Olga Avila y la direc-
cién de quien esta nota escribe. El
apoyo del Comité de Orientacién en
Investigacién Social (SER) del TDR/
OMS fue fundamental en todo este
proceso, su presidente Burt Singer
(USA)asfcomo sus miembros: Lenore
Manderson (Australia), Diana Sawyer
(Brasil), Marcel Tanner (Suiza), Pandu
Wiyeyaratne (IDRC-Canada), Daniel
SalaDiakanda (Camertin), entre otros,
contribuyeron con sus aportes y est{-
mulo a la ejecucién del programa.

El programa continia y esta pu-
blicaci6n expresa la multiplicidad de
temas, aproximaciones y metodolo-
gfas que se han utilizadoen la investi-
gacion. Los resultados de investiga-
ci6n son desiguales; desiguales y di-
ferentes son también las realidades

que han enfrentado, los enfoques te6-
rico-metodologicos que se utilizaron,
las comunidades cientfficas de las
cuales surge y se produce el proceso
investigativo.

Este programa de pequeiias becas,
que tuvo su origen en una iniciativa
latinoamericana, se ha extendidoenla
actualidad al continente africano, don-
de la experiencia se estd siguiendo
con la finalidad de promocionar la
investigacién social y econ6mica en
enfermedades tropicales.

Los artfculos aquf reunidos pro-
vienen de investigadores de cuatro
paises: México, Argentina, Brasil y
Venezuela. Las profesiones son va-
riadas: hay soci6logos, antrop6logos,
historiador, psic6logos, trabajador
social, bi6logos y médicos. Una de las
investigaciones cuyos resultados aquf
parcialmente se publican, fue presen-
tada para optar a un tftulo de Magfster
y otra para un tftulo de Doctor. La
investigacién de Virgilia Castor da
Lima fue merecedor del “Premio Jose
Pellegrino de Pesquisa en Esquis-
tossomose 1993” que otorga el Insti-
tuto Oswaldo Cruz (FIOCRUZ) de
Brasil.

Agradecemos al grupo editor de
FERMENTUM el habernos permiti-
do la inclusién de un mimero mono-
gréfico sobre SALUD y SOCIEDAD
en su interesante linea editorial. De-
seamos que su lectura resulte estimu-
lante y entretenida més alld de los
lectores especializados en la materia.
Pues como decfa R. Barthes en su
Legon de incorporacién al College de
France, el conocimiento debe proveer-
nos saber, pero también sabor, para
hacer la vida y el mundo un poco
mejor.
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