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RESUMEM

En la ponencia se expondra un analisis de la categoria mujer en el corpus de la Psicologia
apoyandonos en el concepto signo de Ferdinand de Saussure. La estructura del signo
permite analizar como la idea ligada al término mujer se ha relacionado con diversos
significados. También permite exponer cuales significados se mantienen tanto en la
diacronia y como en la sincronia.

En los discursos historicos, miticos, cientificos, -entre otros- la categoria mujer se ha visto
acompafiada o eclipsada por las nociones de sexo, rol y género. La categoria se presenta
anclada en determinaciones bioldgicas, sociales, y/o culturales obviandose el salto
cualitativo en el organismo biolégico que le permite asumir una posicidon subjetiva de
hombre o mujer.

La pregunta por /a mujer nos lleva a cuestionar el caracter universalista de la categoria y
realzar los efectos particulares que lleva al sujeto asumirse mujer u hombre.

TERMINOS CLAVES

Muijer, significados, discursos
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ABSTRACT

An analysis of the category woman from the psychological point of view of Ferdinand de
Saussure. The significance of the denomination in so called diachronic and synchronistic
terms is discussed.

Historically, mythically and scientifically (among other ways) the word woman has been
accompanied or eclipsed by terms which insinuate a sexual role or a gender categorization
based on biological conditions or social stigmas that obviate qualitative aspects and keep
the person subject to inferences which are not applicable.

We are, then, led to question the universality of the categories assigned and to come to
terms with the particularities which the individual, man or woman, assumes.

The title, From a woman to a woman indicates the significance of the term woman in
respect to discourse on motherhood as a destiny, rather than being a matter of individual
choice; with the result that an imposed social control based on reproduction and a
heterosexual outlook is imposed which pathologizes other sexual choices and instates
conduct codes relative to physical anatomy.

KEY TERMS

Woman, significance, discourse

INTRODUCCION.

Nuestro titulo De la mujer a una mujer nos lleva a indagar la certidumbre del signo mujer
en discursos de distintas cualidades que perpetuan la maternidad como destino y no
como eleccién, el control de orden social a través de la reproduccion de la matriz
heterosexual, la patologizacion de otras sexualidades y la clasificacion de las conductas
propias para cada anatomia.

Nadie es mas que un funcionamiento- o parte de una funcion total. La vida pasa, y da
caminos, que no se recorren vanamente. Pero nadie puede detenerse libremente a jugar
en el sendero, porque retrasa o trastorna el viaje atdomico general. De alli viene el
descontento, de alli la desesperanza y la tristeza. Todos quisiéramos ser la suma y no el
elemento numero. Los caminos y la lucha nos desconciertan nos aterran por constantes y
por ciertos, buscamos la calma y la paz porque nos anticipamos a la muerte que morimos
cada segundo. Los opuestos se unen y nada nuevo ni arritmico descubrimos. Nos
guarecemos, nos alamos en lo irracional, en lo magico, en lo anormal, por miedo a la
extraordinaria belleza de lo cierto de lo material y dialéctico, de lo sano y de lo fuerte- nos
gusta ser enfermos para protegernos. Alguien -algo- nos protege siempre de la verdad-
Nuestra propia ignorancia y nuestro miedo. '

Este trabajo es producto de continuas lecturas y reflexiones sobre “el enigma femenino”.
Como proyecto tiene un origen mitico que remite a figuras disimiles y momentos
discontinuos retrospectivamente importantes en su produccién. En primera instancia
expresamos interés por el estudio de la nocién de sujeto y los procesos de su

' Kahlo, F. (1995). El Diario de Frida Kahlo. (pp. 250-251). Santafé de Bogota: Norma
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constitucion. Ambas preocupaciones marcaran indeleblemente nuestras preguntas sobre
la categoria mujer en la psicologia.

Nuestro interés nos movid a conocer a otras mujeres -a cada una- a través de
autobiografias, biografias, testimonios e historias de vida. Mujeres todas diferentes,
discursos particulares de los cuales deviene un saber simultaneamente particular y
genérico. Con ese saber genérico aludimos a las regularidades o repeticiones en el
discurso de cada una de ellas. En dichas producciones femeninas se repiten temas como:
las denuncias explicitas o implicitas de su condicion desigual ante el hombre y la
presencia de la maternidad como finalidad de su condicién de mujer, entre otras.

Un momento importante que acicaté nuestro trabajo fue la oportunidad de estar presente
en el seminario impartido por la psicoanalista argentina Frida Saal en septiembre de 1995.
Para ese momento el interés gravitaba alrededor de temas sobre la sexualidad desde una
perspectiva construccionista. La identidad del sujeto como hombre o mujer estaba
resuelta: el sujeto adviene bajo la identidad masculina o femenina a partir de procesos
conscientes como el aprendizaje de roles y de la conducta que espera el grupo social de
cada anatomia sexuada. Las variaciones en la modalidad masculina o femenina en los
pueblos, eran explicadas mediante la diferencia cultural y sus efectos en los procesos de
socializacion. Mediante el significante socializacion la identidad sexuada era producto de
la internalizacion de discursos sociales diferentes para cada sexo.

Con el significante socializacion se encubre imaginariamente la particion de los sexos. El
encubrimiento funciona metaféricamente, como el agua del océano que encubre la
totalidad del iceberg de la constitucion subjetiva y la produccion de sujetos sexuados en la
cultura. Es decir, el aprendizaje, el modelaje y la conducta de hombres y mujeres es lo
visible del iceberg -aquello que despunta en la superficie- lo atrapable en la imagen. Las
preguntas obligadas son: ;Como un sujeto se constituye en hombre o mujer? ;Como
dichas categorias adquieren retrospectivamente para el sujeto un valor “natural”?

El seminario ofrecido por Saal tenia como texto medular un escrito suyo: Algunas
consecuencias politicas de la diferencia psiquica de los sexos (1981). Entre alusiones a
imagenes poeticas y cuentos infantiles la escucha de las palabras de Saal provocé una
crisis en mi certidumbre. Si tanto el hombre como la mujer no son datos bioldgicos; si la
anatomia no es destino; si el espacio politico debe deslindarse de lo subjetivo para dar
cuenta de la constitucidn del sujeto; si parte de la condicion del sujeto es politica y para
colmo enuncié un axioma nunca antes escuchado, como el que afirmaba que La mujer no
existe, entonces ¢ Qué es la mujer?

CUERPO DE TRABAJO.

La pregunta ;Qué es la mujer? requiere un andlisis detenido. Esta pregunta supone la
existencia de una identidad solidaria e universal de la mujer. El articulo femenino /a
cumple con la funcién de constrefir al sustantivo mujer a un sentido univoco. Saal (1998:
51) se refiere a ese sentido univoco, al sefialar que la existencia del universal mujer ha
solidificado “el discurso masculino sobre el Eterno Femenino”

Si se considera al eterno femenino como aquellas ideas que a través del tiempo se
repiten, reproducen y perpetuan el sentido de la mujer se tiene que aludir a la maternidad
como la gran constante femenina.
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La hipdtesis de las historiadoras feministas Anderson y Zinsser (1988/1992) sostiene que
las mujeres son definidas segun su sexo anatdmico y por las funciones que le posibilitan,
entre ellas la maternidad. Segun las historiadoras el sexo. -entendido como estructura
anatomica- “ha sido el factor mas importante que ha configurado la vida de las mujeres
europeas” (1988/1992, p. 13) Por el contrario, los hombres son distinguidos de las
mujeres y entre ellos en funcion de la clase, de las naciones o de las épocas historicas.
Mientras las mujeres son definidas en funcion de su capacidad biolégica el varédn lo esta
por sus ejecutorias en la cultura.

La mujer vinculada con la maternidad en el discurso histérico aparece representada de
diferentes formas. Por ejemplo, las formas: madre-naturaleza, madre-pecadora y madre-
redentora, aparecen en las interpretaciones de caracter histérico como las mas comunes,
entre otras.

Los hallazgos de representaciones anatémicas femeninas de la época prehistorica,
contribuyeron a solidificar la idea de la mujer-madre vinculada con la naturaleza. Por
ejemplo, se encuentra la Venus? , que son unas estatuillas de cuerpo entero que recrean
los contornos femeninos. Esas estatuillas representadas tanto en el arte parietal como en
el mobiliar, presentan a las mujeres caracterizadas por el abultamiento de los senos,
vientres y caderas (Fernandez, A, Barnechea, E, y Haro, J, 1995). Esas particularidades
anatomicas son el apoyo que utilizd Delporte (1979: 26) para catalogarlas como
figuraciones “de indiscutible caracter femenino”.

También se ha especulado sobre la relacién de las mujeres en la prehistoria —sobretodo
en el Neolitico (6000 - 3000 a.c.)- con los misterios de la naturaleza. Los cuerpos de las
mujeres encerraban el misterio de la prolongacion de la vida y de la génesis del cosmos.
La mujer adquiere un caracter magico. Fernandez, Barnechea y Haro (1995) apoyan la
hipotesis sobre el caracter magico de las mujeres al tomar como evidencia la proliferacion
de las Venus en toda la prehistoria. Ellos sefialan esas figuraciones como el hallazgo que
apoya el culto a la mujer fecunda que en la religiosidad prehistérica es paralelo al culto de
la tierra fértil.

Los cambios en las formas tecnoldgicas en el periodo neolitico (6000-3000 a.c.) se
relacionan con la exaltacion del papel reproductivo de la mujer. De Martino y Bruzzese
(1994/1996) senalan que tanto la agricultura como la crianza del ganado trabajo, en
consecuencia, el asentamiento de grupos humanos en regiones que ofrecian tierras
fértiles. Ese cambio en la sistematizacién de la produccién alimentaria transformé de
forma radical las relaciones de los grupos humanos del periodo Neolitico.

La sedentarizacion provoco el cambio en la division de tareas entre los sexos, asi como el
aumento en el numero de descendientes. Ademas la sedentarizacién trajo para las
mujeres la asignacion de tareas menores -de la reproduccion y del cuido de los hijos-
mientras que los hombres asumieron el control sobre los cultivos y la cria de los animales.

La maternidad adviene entonces como fundante de la identidad de la mujer. La exaltacion
de la maternidad en la mujer produjo que tanto las tareas, como los espacios en donde
son realizadas, sean derivados ideolégicamente de su funcion reproductora.

2 Una de las mas famosas lo es la Venus I de Willendorf hallada por Josej Szombathy el 7 de agosto de 1908..
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Gradualmente la mujer se constituye en reproductora de la especie como de las
condiciones necesarias para la transmision de la cultura a sus crias. ... la mujer se vio
gradualmente marginada de las actividades econdmicas principales para dedicarse
exclusivamente a la generacion que llegd a ser intensa, a la crianza de los/ hijos/as y al
tratamiento artesanal de los productos, animales secundarios y vegetales (produccion de
quesos, alimentos, hilados y tejidos, etc.). (De Martino y Bruzzese, 1994/1996:10).

En los mitos cosmogénicos las mujeres aparecen como madres-diosas que dan origen
tanto a dioses como a mortales. En la categoria de madre-diosa se encuentra en la
mitologia griega a Gea, diosa de la tierra; Rea, hija del cielo y de la tierra y Hera diosa del
matrimonio.

En los mitos no cosmogonicos se presentan a diosas relacionadas a la reproduccion en
un sentido diferente a la maternidad. Esas diosas se relacionan metaféricamente con la
reproduccion, ya que originan y permiten la produccién de técnicas o saberes distintos.
Nos sirven de ejemplo: Diana diosa de la caza, Démeter diosa de la agricultura y Atenea
diosa de distintas técnicas como el arado, hilado y forjadora de armas; como también es
diosa de los filésofos y de los mil saberes.

La forma madre-pecadora se encuentra en la figura de Eva. Eva o “madre de todo lo
viviente” (Gn. 3:20) representa a la mujer débil que viola el mandato divino de no comer
del arbol de la ciencia del bien y el mal. La figura de Eva deviene como consecuencia del
pecado. La mujer adquiere el nombre de Eva y se relaciona explicitamente con la
maternidad a partir de que cae seducida ante la serpiente, come y da de comer a Adan.
Eva es el simbolo de la madre origen de las calamidades de la humanidad. Segun Tubert
(1991:72): Eva ha sido descrita como primordialmente culpable por desencadenar los
acontecimientos que condujeron a la expulsion del paraiso y el comienzo de una
existencia humana caracterizada por el dolor, el trabajo, la alienacion y la muerte.

La Virgen Maria emerge como la madre-redentora que repara la desobediencia de Eva,
tanto en la tradicion cristina occidental como en la ortodoxia oriental. Por una virgen el
mundo cayé en la desgracia, el pecado y el dolor. Por otra virgen se le da a la humanidad
esperanza de redencion. Si Eva representaba la muerte, la debilidad sexual y la
desobediencia, Maria representara la vida, la virginidad y la obediencia (Tubert, 1991: 74).

Es pertinente sefalar que el discurso histérico no es homogéneo respecto a la
representacion o participacion de las mujeres. A través de los relatos historicos
encontramos a mujeres desempefiando funciones consideradas en su contexto particular
como funciones masculinas. Ejemplos de ello son: Safo poeta de Lesbos quien dirigia un
coro de jovencitas como era costumbre de la época; Diotima filésofa y sacerdotiza de
Mantinea en el Banquete de Platén que aparece como pensadora del amor; las profetisas,
las sacerdotisas y las emperatrices romanas que podian desempefar esas funciones ya
que estaban emancipadas de sus lazos tradicionales -como el cuido de la familia- la
aparicion de abadesas, misticas y tedlogas a partir del siglo Xl que permitié a numerosas
mujeres acceder a posiciones de importancia en el seno de la cristiandad; y la aparicién
de figuras particulares como Juana de Arco en el Siglo XV, Lou-Andrea Salomé a finales
del siglo XIX y principios del XX, y en el siglo XX Marie Curie y Luisa Capetillo -en el
contexto puertorriquefio- entre otras. Los estudios historicos evidencian que no todas las
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mujeres corresponden al arquetipo de la maternidad ni de lo que ideolégicamente se ha
construido como propio.

De Martino y Bruzzese sefialan que muchos/as historiadores/as han especulado sobre la
existencia real de Diotima. Ante esa duda emerge la hipétesis de que Diotima es un
personaje creado por Platon de lo femenino. Entonces, ¢qué signo se utilizara para
designar aquellos sujetos anatémicamente femeninos que no escogen a la maternidad
como destino?, s podran esos sujetos ser llamados mujer?

En lengua espafiola se han consignado algunas palabras que representan en el lenguaje
el fendomeno social de la no correspondencia entre la anatomia femenina y el ideal social
de la mujer.

En el Diccionario de la Lengua Espafnola (DRAE) y en el Diccionario de Mejicanismos se
encuentran entre las palabras que designan ese fendmeno: machorra, marimacho y
marota. En el DRAE se utiliza la palabra machorra para designar a la “hembra estéril”
(p.1287). Por lo que machorra se refiere a la limitacion biolégica de todos los organismos®
infecundos. Mientras que la definicion provista por el Diccionario de mejicanismos se
incluyen otros aspectos que no implican la capacidad de reproduccién. En el Diccionario
de mejicanismos la palabra se define de la siguiente manera: machorra. Dicese de la
muchacha con arrestos de marimacho y afecta el juego y quehaceres varoniles o de la
mujer infecunda en general. (1959/1992, p. 677).

En esa definicion machorra se refiere especificamente a la mujer infecunda y no a la
esterilidad de un organismo de sexo femenino. Ademas es importante resaltar otra
connotacion que alude esa definicion. Machorra también se refiere a la disparidad
anatomia femenina/conducta masculina. La machorra es aquella mujer que su estructura
anatéomica no corresponde con la conducta, roles y apariencia ya que subvierte lo que
idealmente se ha construido como lo femenino. Ambas fuentes consideradas conciben a
la machorra como mujer, qué es lo que permite considerarlas como tales?

En el sentido linguistico la palabra mujer cuaja en su significado el sentido que confiere el
consenso de una comunidad linguistica. Segun DRAE mujer significa “persona del sexo
femenino” (p. 1414). Esa acepcion permite interpretar al signo mujer como mascara que
representa un actor anatomicamente femenino aunque todavia no se hace ninguna
alusion a la maternidad. En ese sentido “sexo femenino” quizas pueda aclarar en alguna
forma la alusién implicita a la maternidad en dicha definicién.

Segun el DRAE el sexo es un término de la Biologia que significa “Condicién organica que
distingue al macho de la hembra en los seres humanos, en los animales y en las plantas.”
(p.1874). Ahora, la definicion del sexo mujer implica una mascara que representa a un
organismo que lo distingue por la posesion de érganos sexuales distintos del macho. El
adjetivo femenino que acompafa al sustantivo sexo en su tercera acepcion en el DRAE
lee: “Dicese del ser dotado de érganos para ser fecundado” (p. 958). Con el adjetivo
femenino se esclarece un poco la definicion de mujer. La misma se puede sintetizar de la
siguiente forma: representacion de un actor que en tanto organismo se diferencia del
macho por sus érganos sexuales y por la capacidad de ser fecundado. En el contexto de

% Por organismo nos referimos a “cualquier estructura viviente” (Braunstein, [1975]1994, p. 38) ya sea esta
estructura de origen animal o vegetal..
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la lengua espanola la definicion de la palabra mujer se refiere a un organismo distinto al
macho por sus érganos sexuales y por su capacidad de engendrar. Es muy interesante
que en la definicion de femenino la forma “ser fecundado”, implicitamente evoque en
algun sentido la idea de la mujer como pasiva y objeto de la actividad masculina.

El lenguaje, definitivamente, cristaliza las ideas sociales que se tienen de las cosas tanto
tangibles como intangibles. Ferdinand de Saussure* 5 ya lo sabia cuando en su proyecto
de deslindar dentro del estudio de las lenguas un objeto de estudio escoge a /a lengua.
Para Saussure la lengua es la parte social del lenguaje que se diferencia de la parte
individual del habla. Contagiado por el espiritu positivista de la época le interesaba darle a
la nueva ciencia de la linglistica un objeto de estudio empirico. En ese sentido la lengua
es definida como la parte social del lenguaje que suple esa demanda. Si bien es cierto
que el objetivo de Saussure era darle un objeto empirico al estudio de las lenguas,
también es cierto que su trabajo tuvo una compleja conceptualizacién del lenguaje.

La lengua estda compuesta por signos. Saussure designa con el concepto signo el
elemento que comunmente se denomina como palabra. El signo es una entidad psiquica
que no se refiere ni a una cosa ni a un nombre sino a la relacion indisoluble entre el
significado o concepto y el significante o imagen acustica. El significado se refiere a la
idea que tienen los sujetos de una imagen sensorial. Mientras el significante se refiere a la
parte sensorial del signo, aquella que se enuncia o se escribe. Es importante resaltar que
el significado no sélo se configura como parte de la estructura del signo, sino que también
engloba su estructura. En otras palabras, el significado es tanto la idea que evoca el
significante, como la idea que tiene un grupo linglistico de un signo particular. El
significado en el campo de la lengua es producto del consenso social y no de la voluntad
de los hablantes de una comunidad linglistica.

En el sentido del signo saussuriano podriamos afirmar que /a mujer es un signo. En la
descomposicion del signo, el significante mujer -al ser enunciado- evoca una idea
particular como también la idea compartida por un grupo lingtiistico sobre la mujer. Si se
toma la idea consensual del signo mujer -lo que por ahora interesa- ella se encuentra
vinculada al signo maternidad. Si esa hipotesis es valida -siguiendo a Saussure- es
porque se trata de una idea compartida por un grupo social y transmitido de generacion
en generacion.

La idea social sobre la mujer evoca la diferencia de ella con el varén tanto anatémica y
como en sus funciones sociales. Dicha diferencia se encuentra anclada en la posibilidad
de la maternidad de /a mujer. Aunque no se pueda negar la existencia del caracter social
del lenguaje tampoco podemos sucumbir y asumir que lo social y sus significaciones son
del mismo orden que lo subjetivo. La Mujer adquiere el caracter de signo, en tanto su
significado es solidario con la idea social que se tiene de ella. El signo sostenido por la

* Ferdinand de Saussure es considerado el padre de la lingiiistica moderna. Su proyecto consistia en
proveerle al estudio de las lenguas un objeto de estudio empirico. Con ello se lograra el nacimiento de la
lingliistica moderna reconocida como ciencia positivista. Para lograr dicho reconocimiento deslinda de la
materia del lenguaje a la lengua como objeto de estudio. Saussure define la lengua como la parte social del
lenguaje que se comporta como un sistema que obedece a una serie de reglas y de convenciones sociales. Al
ser la lengua social, le permite dar cuenta del comportamiento de ella y sus componentes a partir de sus
regularidades.
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convencion social epocal limita la apertura a valoraciones distintas al sentido universal y a
las diversas modalidades de vivencia de la categoria mujer.

En el espacio tedrico las producciones generadas en la década del 70 se centraron en la
categoria mujer cayendo -a nuestro juicio- en la reproduccion de la idea de alguna
esencia femenina. Desde la perspectiva cronolégica Tubert (1990/1995) sefiala que ese
momento es representado por los Estudios de la Mujer. Por primera vez los esfuerzos
reivindicativos aparecian acompafiados por esfuerzos teoricos. La concentracion de las
reivindicaciones femeninas, asi como las explicaciones del papel de la mujer en la cultura,
son representadas por el signo mujer. Los Estudios de la Mujer vinculaban a la mujer con
una anatomia especifica, es decir con el sexo anatdmico. Desde esos estudios, el signo
mujer en tanto categoria, considera a las mujeres cuajadas en una anatomia, en las
mismas practicas reivindicativas y en una identidad homogénea. La mujer opera como
signo de certidumbre del sentido social.

Por su parte, los Estudios del Género surgen como contestacién a la posicion esencialista
de los estudios de la mujer. Esos estudios ya no se concentran en el estudio exclusivo del
sexo femenino sino que estudia tanto a la mujer como el hombre.

En los Estudios del Género la condicion de los sexos es una cultural. A través de los
significantes masculino y femenino se pretendi6 explicar las funciones diferenciadas entre
los sexos mediante el aprendizaje de la conducta culturalmente apropiada para cada uno
de los sexos. Sin embargo, todavia tanto los hombres como las mujeres son definidos en
funcion del a priori bioldgico. Al parecer, las teorias sobre el género no ofrecen una
respuesta de como se identifica un sujeto con su género y con su sexo mas alla del
aprendizaje y de atribuciones naturales.

En la psicologia, la categoria mujer se define a partir de las nociones rol de sexo y rol de
género. En la Psicologia Social generalmente las teorias e investigaciones sobre la
diferencia entre hombres y mujeres se producen en relacion con la nocion de roles o
papeles®.

Con la nocién de rol se pretendid explicar la conducta de los individuos que ocupan un
lugar en la estructura social. La sociedad fue conceptualizada como una estructura
“virtual”® compuesta de posiciones o lugares diferenciados que ocupan los individuos.
Estos interaccionan de acuerdo a la posicion que ocupan y a la funcién que cumplen. Por
ejemplo, una mujer en relacién con su hijo ocupa la posicion de madre, mientras que una
mujer en relacion con su madre ocupa la posicién de hija.

En el pasado ejemplo una mujer es hija o0 madre segun la interaccion entre posiciones que
se esté dando. Los diferentes roles que desempefia esa mujer responden a la conducta
que se espera de ella. Tanto las posiciones que ocupan los/as integrantes del grupo
social como el surgimiento de nuevas posiciones no son resultado de la voluntad. Segun
Sanz Rueda (1991) cada posicion de la estructura tiene que ser reconocida por los/as
integrantes del grupo social. El rol, al referirse a las conductas esperadas, supone que

SVer los trabajos de Roger Brown Psicologia Social (1965/1972) y Carmen Sanz Rueda Psicologia Social
(1991) en Género y sexualidad..

6 Es decir, los efectos relacionados con la dinamica social no son efecto de un elemento en si sino del
conjunto de los elementos constitutivos de la estructura social. La misma no tiene una existencia.
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existe un consenso social que permite que ellas se reconozcan, reproduzcan y perpetuen.
Mediante el proceso de socializacion dichas conductas son internalizadas permitiendo la
sujetacion del individuo a la estructura social.

Conductas que no son producto de decisiones individuales o auténomas sino que
responden a las normas y expectativas asociadas a ese lugar que se viene a ocupar, y
que son internalizadas en el proceso de socializacién, mas estrictamente, en el proceso
de sujetacion del individuo a la estructura. (Benedito, 1974/1994:406) En general la nocion
de rol o papel en la psicologia se refiere a la descripcion de la conducta prescrita propia
de la posicion que ocupa cada uno de los/as integrantes del grupo social. Tales
prescripciones conductuales responden a la norma o al consenso social. Pero, ¢qué
explicacion provee la teoria de roles sobre quién determina la posicion y los roles
desempefiados?, ¢ para qué? y ¢ por qué?.

Los términos roles sexuales y roles de género han sido objeto de confusion tanto para el
lego como para los sectores académicos. Por tal razén se hace necesario que
delimitemos y establezcamos las relaciones de ésos términos en funcion de conocer
como se conceptualiza al hombre y a la mujer desde la teoria de roles.

La nocion de roles sexuales emerge en la psicologia académica a partir de la década de
los afios treinta obteniendo mayor fuerza en la década de los afios cincuenta. A partir de
ese momento en el ambito psicoldgico la diferencia sexual se comienza a trabajar a través
de la nocion de rol. Con los términos rol de sexo o rol de género se acufian nociones que
permitia identificar y clasificar el comportamiento tipico de cada sexo.

En un primer momento los términos roles de sexo y roles de género eran intercambiables.
Mediante el uso indistinto de dichos términos se clasificaba las conductas propias para
cada sexo. El criterio para delimitar dichas conductas era la anatomia. Aunque parezca
que hay dos determinantes -por un lado el sexo anatémico y por otro lado la conducta- el
rol esperado de cada sexo todavia tiene como base la diferencia de anatémica entre
hombres y mujeres. Por lo que la determinacidén del rol propio de cada sexo tiene
subyacente al sexo bioldgico.

Ante la confusion que provocaba el uso indistinto de los términos, Sanz Rueda (1991)
sefala que es necesario distinguir entre los roles sexuales de los roles de género. Por
roles de sexo se refiere a las diferencias biolégicas entre hombres y mujeres. La
menstruacion, el embarazo, la lactancia y la eyaculaciéon seminal son la pauta que permite
distinguir biolégicamente a los hombres de las mujeres. Esos fendmenos -aunque pueden
ser catalogados como determinaciones bioldgicas no escapan a la influencia de las
normas, actitudes y valores culturales (Sanz Rueda, 1991:150). Laqueur (1990/1994)
provee un ejemplo paradigmatico al sefialar que la menstruacién se ha interpretado de
forma diferente en a través del tiempo. En la antigledad la menstruacion era vista como
parte de una economia de fluidos, mientras que a partir del siglo XVIII pasé a entenderse
como un fendmeno especifico de las mujeres. Ese ejemplo, sirve para correr el velo
imaginario de las funciones organicas como definitoria de la diferencia sexual.

Mientras que por roles de género se implica la conducta esperada a consecuencia de las
diferencias biolégicas definidoras, para Sanz Rueda cada cultura polariza en dos
etiquetas los comportamientos de cada sexo tomando como referencia lo positivo y lo
imaginado del sexo bioldgico. Los roles de género son construcciones sociales sobre las
conductas esperadas de las personas.
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A tal distincién la misma autora anade que aunque -en tanto especie- el humano se divide
solamente en dos sexos, los papeles asighados a cada parte varian transculturalmente.
De tal manera el papel desempefado por los hombres en una sociedad pueden realizarlo
las mujeres en otra.

La antropodloga feminista Moore (1996) nos ofrece como ejemplo de la diversidad cultural
de los roles sexuales el papel de la mujer en la sociedad Kaulong de Nueva Bretafia. En
dicha sociedad se construye el temor del hombre hacia la mujer alrededor de la
menstruacion y el parto. Los hombres Kaulong temen enfermarse al tocar, tanto a la mujer
como los objetos que estan en contacto con ella durante la menstruacion o el parto. La
particularidad del miedo a la contaminacion define y particulariza las relaciones entre los
hombres y las mujeres. Segun Moore (1996) a diferencia de la mujer occidental, la mujer
Kaulong es la que escoge al hombre e inicia las relaciones sexuales. El miedo que se
construye alrededor de su figura tiene como efecto la agresion de las mujeres hacia los
hombres. La mujer desempena el papel protagénico durante el noviazgo. Durante ese
periodo ellas ofrecen al hombre regalos como tabaco y comida o incluso lo atacan
fisicamente. Por su parte, el hombre escapa a las intenciones de la mujer que lo elige o se
mantiene impasible. Si el comportamiento del hombre no es asi, y se acerca a una mujer
por iniciativa propia, se entendera dicha acciéon como una violacién. En ese sentido, para
Moore (1996) es insostenible que los factores biolégicos determinen las categorias
hombre y mujer como también tratarlas como universales. La producciéon de categorias,
como los roles asignados a los sujetos que se reconocen como hombre o mujer, son el
resultado de las relaciones sociales.

Por lo antes dicho podemos concluir con Moore que el cambio en las condiciones sociales
conlleva transformaciones en las significaciones de las categorias y en consecuencia
también de los roles. Con esa afirmacion se devela el caracter contingente tanto del dato
bioldgico como de las interpretaciones que se han hecho de él. Las nociones de sexo, rol
y género reproducen imaginariamente lo que el grupo social piensa, imagina, significa y
espera del hombre y la mujer. Es decir, el significado del signo mujer en la psicologia
obedece al imaginario social de la correspondencia de la anatomia y de las funciones
bioldgicas como fendmenos substanciales de la feminidad. Pero, ¢qué sucede con
aquellos sujetos identificados socialmente como mujer que no se asumen como tal?, ¢ el
fundamento anatémico y biolégico determinan la conducta de los sexos?. Si eso es asi,
¢,como un sujeto hombre o mujer introyecta la correspondencia entre la especificidad
anatomica y la conducta social esperada?. Si los sexos en las culturas adquieren
diferentes modalidades de acuerdo a factores socio-histéricos ¢ cual es la constante que
nos permite tanto sincrénica como diacréonicamente distinguir a los sexos?

No cabe duda que la condicidén de mujer implica aspectos bioldgicos, sociales y culturales.
Sin embargo, nuestra preocupacion persigue respuestas que expliquen los procesos de
identificacion con una posicion sexual, las consecuencias de esas elecciones y la
significacion particular del cuerpo sexuado. Nuestras preguntas hacen urgente el analisis
y posibles respuestas que expliquen como cada una de las mujeres se asume como tal.

El caracter universal que adquiere la categoria mujer es analizada por el psicoanalista
francés Jacques Lacan destacando lo singular de asumir una posicion sexuada en la
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cultura. Lacan analiza el énfasis el articulo /la y su relacién con el sustantivo en el
seminario XX, Aun, ofrecido entre 1972 y 19737 .

Segun Saal (1998) el aforismo lacaniano La (tachada) mujer no existe, no significa que
Lacan niegue la existencia de las mujeres. El propio Lacan cuenta en la leccion V, La ofra
satisfaccion que su articulacion sobre la relacion sexual y su aforismo La (tachada) mujer
no existe han provocado gran revuelo. En 1973, Lacan ofrece una conferencia en Milan
titulada El psicoanalisis en su referencia con la relacién sexual que generd malestar entre
las feministas y su interpretacién fue objeto del siguiente titular periodistico: “jPara el
doctor Lacan, las damas, le donne, no existen!” (p. 72).

Saal (1991) sefala que lo que esta en juego es el articulo /a que precede al significante
mujer en el aforismo lacaniano. El articulo /a implica el caracter universal y esencialista
del signo mujer y no la existencia de las mujeres. Lacan en la leccion VI, Dios y el goce de
la (tachada) mujer del seminario Aun (1973) se refiere a la inexistencia de la mujer en
tanto universal de la siguiente forma: ...La mujer so6lo puede escribirse tachando La. No
hay La mujer, articulo definido para designar el universal. No hay La mujer puesto que -ya
antes me permiti el término, por qué tener reparos ahora- por esencia ella no toda es.
(1975/1992:89)

La reflexion lacaniana sobre el articulo /a implica una mirada mas alla de los consensos
que cristaliza en el signo mujer. El universal /a mujer no explica como un sujeto
identificado como mujer se constituyé como tal. Por tal motivo, si la reflexiéon lacaniana
apunta sobre como un sujeto que se asume como mujer y existe como tal, exige la
transformacion de la pregunta s qué es la mujer? Ahora, nos interrogamos ;,qué es una
mujer? Esta pregunta exige ser contestada desde la singularidad del sujeto. El articulo
femenino una conlleva la mirada a como cada “hembra” se constituye en una mujer en la
sociabilidad. El sujeto no nace hombre o mujer sino que se identifica, se constituye como
tal.

Segun Tubert (1990/1995), lo unico que se encuentra definido en el momento del
nacimiento es el sexo anatéomico, la diferencia genital. Pero no pasa lo mismo con la
posicion subjetiva que habra de constituirse en relacion a su diferencia anatémica. El
sujeto sexuado no podra ser entonces un simple dato anatémico que permita clasificar en
la cultura a los cuerpos como hombre o mujer. El sujeto sexuado —posicionado como
hombre o mujer- es efecto de las relaciones dialécticas entre la apariencia anatéomica; los
discursos culturales que se esgrimen sobre esas diferencias y la interpretacién particular
que hace el sujeto de su cuerpo. Ahora bien, las relaciones del sujeto con la cultura y el
lenguaje no son producto del aprendizaje consciente y a voluntad. El sujeto como la
cultura y el lenguaje no son conscientes. Para elaborar el sujeto, la cultura y el lenguaje
como no consciente es necesario mirar como se articulan.

Para Freud (1932/1986) tanto la categoria hombre como la de mujer no son productos de
la “mera docilidad a la anatomia y a la convencion” (tomo XXII: 106). Para el fundador del
psicoanalisis la masculinidad como la feminidad es el resultado de un proceso de

Aunque el Seminario tratara sobre el goce y la imposibilidad de la relacion sexual a través las formulas de
sexuacion, lo que me interesa destacar es la expresion: La (tachada) no existe.
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complejas identificaciones en los primeros estadios de la vida. Lejos de concebir la
sexuaciéon como un proceso autonomo o un producto singular de la maduracion
neurolégica, Freud lanza el complejo de Edipo como una estructura que permite dar
cuenta de la constitucion subjetiva. El infante -a través del Complejo de Edipo- se
conceptualiza a través de un entramado de identificaciones que tiene por lo general el
posicionamiento del sujeto en una identidad de hombre o mujer. Tales identificaciones son
posibles mediante el establecimiento de la diferencia sexual dada a la discriminacion de
las figuras del padre y la madre y la posterior instauracion de la prohibicion del incesto.

La psicoanalista lacaniana Silvia Tubert (1990/1995) comentando el Edipo freudiano hace
una aclaracion importante sobre la significacion del padre y la madre en los efectos de
sexuacion. Para la misma autora lo que posibilita tales efectos, es decir la identificacion e
interiorizacion de los ideales culturales relativos a la masculinidad y la feminidad, es la
funcion que cumplen y no los personajes que lo encarnan. En palabras de Tubert
(1990/1995):

... ho son directamente los personajes reales ni los roles sociales que desempefian, sino
la funcion simbdlica que cumplen al vehiculizar modelos de masculinidad y de feminidad
(v la division masculino/femenino en ellos), con los que el sujeto se identifica, y al
transmitir el tabu del incesto (p. 37)

Nuestro interés en el analisis de la categoria mujer se remite al corpus de la psicologia y
como éste ha significado la misma. Creemos que las definiciones ancladas en las
determinaciones bioldgicas y/o sociales no permiten considerar el salto cualitativo que
ocurre en el organismo bioloégico que le permite asumir una posicion masculina o
femenina. Es por ello, que partimos del supuesto de que la definicion del significante
mujer constrefido a las determinantes bioldgicas y culturales se limita al dato positivo y al
imaginario cultural de la feminidad. Dicho tratamiento a la categoria nos hace pensar que
la psicologia trata la categoria mujer como un signo linglistico y no como un concepto
propio de la disciplina.

La pregunta por una mujer nos permite cuestionar al signo mujer y aproximarnos a otras
propuestas como la freudiana para dar cuenta de la constitucion de los sujetos sexuados
diferentes. Por lo tanto, lo que cuestionamos cémo la certidumbre del signo mujer en la
psicologia perpetua la maternidad como destino y no como eleccion, el control del orden
social a través de la reproduccion de la matriz heterosexual, la patologizacion de otras
sexualidades vy la clasificacién de las conductas propias para cada anatomia. ¢ Qué papel
juega la certeza del signo en la reproduccion del orden social?, Puede el término mujer
ser considerado objeto de estudio en la psicologia? Si lo es, ¢por qué el signo mujer en la
psicologia refleja la realidad sin explicarla? Insistimos entonces, ;como se asume
subjetivamente un sujeto que se le identifica como hombre o como mujer?, ¢ podra la
psicologia contestar tal interrogante?
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