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Desarrollando actitudespositivashacialave ez desdela Educacién Inicialt

Pachano Lizabeth? y Alvarez, Nery??

RESUMEN

La educacion inicial inserta al nifio en el sistema educativo
venezolano. En este nivel se requiere de un amplio proceso de adaptacion
y socializacion y por ende, los aprendizajes estan dirigidos
fundamental mente hacia la adquisicion de actitudes, habilidadesy destrezas.
Al ingresar al sistema educativo se comienza un proceso de socializacién a
travésdel cual la formacion en valores se haceindispensable: |a solidaridad,
el compartir, el trabajo en equipos son valores que se destacan en la
educacion inicial. Sin embargo, paralelamente, se va dando inicio a una
brecha intergeneracional entre nifiosy abuelos formandose, poco a poco,
actitudes negativas hacia la ancianidad. En este sentido, se propone un
programa de educacion en valores para la Educacién Inicial, gue incluya
el desarrollo de actitudes positivas hacia |a vejez como una etapa natural
del ser humanoy que lleve implicito sentimientos de solidaridad, respeto,
tolerancia, atencion y ayuda hacia las personas de la tercera edad. El
programa se aplico en el Jardin de Infancia Rafael Quevedo Urbina del
Municipio Escolar San Rafael de Carvajal del estado Trujillo. La
metodologia se enmarcé dentro de los parametros de la Investigacion
Participativa o Investigacion Accion. Las Técnicasde analisisde datos
incluye: Triangulacion y andlisis de documentos, videos, fotografias y
diarios de campo. Entre las conclusiones se sefiala la importancia de la
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sensibilizacion, motivaciony participacion delos docentes en la elaboracion
y g ecucion de proyectos educativos sobre val oresy la motivaci 6n generada
en los nifios al desarrollar actividades de aprendizaje en donde participan
abuelos y abuelas de la comunidad.

Palabras claves: Educacién inicial, formacion en valores, actitudes,
vejez, ancianidad.

Developing positive attitudes toward the elderly since the Initial
Education

Abstract

The present study is based on a proposal through an educational program based
on values, which includesthe devel opment of positive attitudes toward the elderly,
as a natural stage of human beings, as well as developing a solidarity, respect,
tolerance, attention and help toward these individuals. This program was devel oped
in akindergarten school located in the San Rafadl de Carvgid county, in Trujillo
state. The methodology used was action research. Videos, pictures, triangulation,
analysis of documents and field diaries were used in the analysis of data. Among
the conclusions, the importance of sensbility, motivation, and participation of
educators in the elaboration of the educational projects, dealing with values, are
mentioned. Similarly, learning activities in which children, grandparents, and the
community participate are highly recommended.

Keywords: initid education, growth of vaues, attitudes, ederly.

Introduccién

En la actualidad, los protagonistas del guehacer educativo nos
enfrentamos al reto de reconducir y repensar la accion educativa en términos de
pertinencia, adecuacion, solidez y eficacia. Estellamado esrespuestaalareflexion
sobre las condiciones de crisis que atraviesa nuestra sociedad, entre cuyas
caracteristicas fundamentales se destacan las siguientes. € contraste entre las
necesidades primarias no atendidas y la creacion de necesidades superfluas de
nuestra sociedad de consumo, las discriminaciones de todo tipo (culturales,
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raciales, econémicas), la fata de respeto a la vida individua o colectiva 'y €
deterioro del medio ambiente. Al aceptar que vivimos un cambio de época,
debemos plantearnos con radicalidad una nueva manera de ver las cosas y de
asumir laeducacion. En este sentido, debemos concentrar nuestros esfuerzos en
la formacion de valores y actitudes positivas que permitan € logro de una
mentalidad altruista, para bienestar del individuo y el establecimiento de
relaciones armdnicas con la comunidad y € ambiente.

Es indudable, entonces, la responsabilidad que tiene la educacion en la
formacion de actitudes positivas fundamentadas en la promocion de vaores, en
el reconocimiento, aceptaciony respeto dd otro, en laconservacion del ambiente,
entre otros, como via para la convivencia 'y la armonia socid. Por €lo, se
plantea como prioritario que desde la Educacion Inicia se desarrollen programas
conducentes a la educacién en vaores.

Sobre la base de estas reflexiones, se disefié una investigacion sobre las
actitudes delos nifiosy nifias hacialavejez, teniendo como propésito € desarrollo
de un programa que permita consolidar las actitudes positivas de quienes se
inician en e sistema educativo a través de la Educacion Inicia. Para elo, se
parte del planteamiento de la problemética, con base en teorias e investigaciones
relacionadas con e temade estudio y susimplicacionesen € quehacer educativo.
Luego se enuncian |os objetivos que condujeron lainvestigacion, en términos de
generaidad y especificidad. Posteriormente se describe la metodologia utilizada
y sehace e andlisisdelainformacion, parafinamente, presentar las conclusiones
gue se derivaron del presente estudio.

Actitudeshacialaancianidad: unamiradadesdelaescuela
Las reflexiones sobre el acontecer social y educativo conducen
necesariamente a enfocar la atencién sobre el tema de los vaores. Estos han
congtituido tema de debate en € devenir del hacer educativo. Toda vez que a
través de ellos se examina larealidad y se determinan patrones de conducta, los
valores se convierten y deben convertirse en medio y fin educativo.

LaEducacion Inicid esresponsable, en parte, delaformacion de aspectos
basicos de la personaidad y perspectivas de los nifios y nifias. En esta etapa del
sistema educativo se debe preparar d nifio para e proceso de socializacion, con
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unaalta carga de formacion en valoresy por ende de actitudes positivas hacia €l
mundo que le rodea. La Educacion Inicial, junto con la Educacion Basica
contribuyen a la formacion de la personaidad del individuo, tal como lo sefida
Bytheway, (1995): “Durante los primeros 20 afios de nuestra vida, uno de las
influencias més dominantes es € sistema educativo...” (p.11).

En la etapa de desarrollo y formacion, las actitudes juegan un papel
importante, por cuanto van configurando la personalidad de los individuos. Para
efectos del sistema educativo es importante tener en cuenta que las actitudes
pueden tener significado, ser cambiadas y ser organizadas (Eiser, 1994).
Lamentablemente, € desarrollo de actitudes positivas y la formacion en valores
han sido descuidados en nuestro sistema educativo y nos encontramos frente a
una crisis o pérdida de vaores en donde “lo utilitario ha copado la escenay sdlo
se limita a area o dominio cognoscitivo, en detrimento del area afectiva y
psicomotora’ (Gamargo y Rojas, 1998, p. 36).

En esta sociedad caracterizada actualmente por la distorsion de los
valores, un grupo social muy especifico sufre las inclemencias de la
discriminacion, dadas sus condiciones de debilidad y dependencia. Este grupo
esta congtituido por las personas de laterceraedad. Efectivamente, losancianos,
una importantisma parte de la poblacién, no son tratados con € respeto y la
deferencia que ellos se merecen. Los nifios, especificamente, desarrollan
diferentes actitudes hacialos ancianos através de su interaccion con el mundo 'y
lasociedad. Estasactitudes estan basadas, en parte, en estereotiposy prejuicios,
Y pueden ser positivas 0 negativas (Hooyman & Kiyak, 1988). Losnifios, durante
su proceso de formacién, son sociaizadosy educados paradesarrollar conductas
en funcion de model os establecidos por la sociedad.  Esta sociedad, al aceptar
estereotipos negativos hacialos ancianos, promueve unabrechaintergeneraciona
Y, peor aln, su discriminacion.

En ese sentido, y, tomando en cuenta lo sefidado por € Minigterio de
Educaciéon 'y Deportes (2001), en € desarrollo sociad y emociond juegan un
papel de primordia importancia, las experiencias quetengae nifio en suambiente
(Ildmese: hogar, escuela, comunidad) pues destacan la influencia directa que €
entorno socia gerce sobre d individuo en desarrollo, y especificamente resata
la interaccion entre ambos (individuo — contexto social), como un proceso
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generador de cambios. Desde este enfoque, € nifio se concibe como un sistema
abierto expuesto continuamente a las influencias de las situaciones que percibe
en su realidad social, no s6lo en su entorno inmediato (nGcleo familiar), sno laque
se dan en otros contextos que puedan o no estar en relacién directa con € nifio.

Entonces, lafamilia, laiglesia, los medios de comunicacion, y la escuela,
entre otras ingtituciones, tienen unagran influenciaen laadquisiciény desarrollo
de actitudes en los nifios y nifias. Todas elas, en mayor o menor medida, tienen
la responsabilidad de contribuir a la educacion de elos y élas en generd, y
particularmente, a desarrollo de actitudes positivas hacialos ancianos, las cuales
repercutiran en una mejor relacion intergeneraciona y preparara a los jovenes
para su propiatransicion hacialaterceraedad (Kupetz, 1993).

El respeto, lasolidaridad, latolerancia, lacaridad, entre otros, determinan
los vaoresy la calidad humana de la cultura de una sociedad. Estos valores
deben formar parteddl curriculum delaEducacion Inicia. Bajo esta perspectiva,
el presente estudio estuvo dirigido a desarrollo de actitudes positivas en los nifios
hacia la vejez como un proceso natural y hacia las personas de la tercera edad
como parte fundamental de la sociedad, tomando como punto de referencia la
Educacion Inicial. La puesta en practica de un programa con las caracteristicas
sefid adasintenta ofrecer un cuerpo deideasque contribuyaal logro del desarrollo
integral y arménico, requerido paralaconstruccién de un conocimiento pertinente
y globd, puesto que lainteraccion del nifio con los adultos y los ancianos en un
contexto de préctica de valores, creara las condiciones necesarias en pro de ese
desarrollo integral y armonico. Es decir, propiciaré laformacion de unavison de
la vida como totdidad, como un sistema de conjuntos articulados.

Objetivos de la I nvestigacion

General

Promover, atravésdelaeducacion envalores, € desarrollo de actitudes positivas
hacia lavejez, desde la Educacion Inicia del sistema educativo venezolano.

Especificos
1. Senshilizar d persona que trabagja en la Educacion Inicid (directivos,
docentes, auxiliares, etc) sobre lanecesidad de aplicar un programa que
permita e desarrollo de actitudes positivas haciala vejez.
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2. Entrenar, através de un equipo interdisciplinario, a persona docente de
Educacioén Inicia, para la aplicacion de un programa educativo que
permita el desarrollo de actitudes positivas haciala vejez.

3. Disefiar, junto con e persona docente de preescolar, un plan curricular
sobre la vejez, incluyendo objetivos, actividades, recursos y aspectos a
observar y evauar.

4. Aplicar un plan curricular sobre educacion en valores con € fin de
desarrollar actitudes positivas hacialave ez, en los Jardines de Infancia
del Municipio Escolar San Rafael de Carvgd, del estado Trujillo.

5. Evauar laefectividad del plan curricular sobre lavejez en € desarrollo
de actitudes positivas hacia los ancianos.

M etodologia

El estudio propuesto estuvo conducido bajo los parametros de la
I nvestigacién-accion participativa, la cua es entendida como los diversos
esfuerzos para desarrollar enfoques investigativos que impliquen la participacion
de las personas que hayan de ser beneficiarias de lainvestigacion y de aquellos
con quienes ha de hacerse. (Murcia, 1990). Segun Elliot (1993) “en estaforma
deinvestigacion educativa, la abstracci on tedrica desempefia un papel subordinado
en e desarrollo de una sabiduria préctica basada en las experiencias reflexivas
de casos concretos.” (71).

Toda vez que se trata de involucrar a diferentes miembros de la
comunidad en el megjoramiento de la préctica educativa, muy particularmente en
la fase preescolar del Nivel de Educacion Inicial, la investigacion-accion
participativa fue pertinente para €l acance de |os objetivos propuestos.

Unidades de estudio

Se consideraron como unidades de estudio e persona directivo y docente,
losaumnosy miembros delacomunidad (abuelos, dbuelas) del Jardin de Infancia
Rafael Quevedo Urbina, de la Parroquia de Campo Alegre, municipio Carvagd,
estado Trujillo.

Técnicas de recoleccion de datos (pruebas)
Las técnicas utilizadas para € desarrollo de la investigacion fueron las
siguientes. la entrevista, datos fotogréficos, diario de campo, grabaciones en
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cinta magnetofénica y videos, la observacion, la interaccion en las areas de
aprendizaje en los diversos momentos de lajornada diaria, etc.

Técnicas de andlisis de datos

Una vez aplicado € plan curricular y recogidos los datos a través de
diferentesmedios, seprocedié a andisisdelos mismosatravésdelatriangulacion
y @ andlisis de documentos, fotografias, videos, diarios de campo, €etc.

Presentacion y andlisis de los resultados

Presentacion

La organizacion de la informacidn recolectada contemplé las siguientes
actividades: (a) clasificacion de los datos, aportados por los informantes, en
diferentes categorias de andlisis; (b) establecimiento de etapas de estudio con
base en los datos més relevantes (etapa de sensibilizacion, etapa de encuentro,
etapa de celebracion y elaboracion de programa); estudio de cada una de las
etapas através del andlisis de las observaciones, de las entrevistas transcriptas,
de los ingtrumentos aplicados y de la informacion extraida de la bibliografia
consultada.

Andlisis

El andisis de lainformacion implico:

1.- Conceptuar |as etapas que serian objeto de desarrollo.

2.- Transcribir textuamente las verbalizaciones recopiladas tanto en los videos,
como en las grabaciones de las entrevistas y las observaciones realizadas.

3.- Interpretar tedricamente lainformacion procesada.

4.- Sintetizar las consideraciones finales sobre cada etapa.

5.-Conciliar las discrepancias, comparando |as expectativas generadas por los
informantes con los objetivos propuestos que forman parte de la propuesta
educativa de participacion.

Desarrollodel Andlisis

El andliss estuvo dirigido hacia la identificacion de posibles necesidades
percibidas por € persona docente como informantes claves en cuanto a la
participacion de los abuelos y abuelas (que en su mayoria son los que cuidan a
los nifios-alumnos de los jardines de infancia en estudio) en € proceso educativo.
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Etapa de Sensibilizacién

En este caso, la sensibilizaci on fue percibida.como la captacion deimpresiones
através de los sentidos, dejandose llevar por |os sentimientos que produce una
impresion externa. Esta impresion externa, es dirigida o encausada de cierta
manera por actores del proceso con un propésito determinado en la busgueda de
reacciones hacia determinadas reflexiones, poniendo en juego € desarrollo del
pensamiento critico y lasolidaridad por laaccidn de las emociones positivas como
por geemplo la empatia que implica la capacidad de Situarse en @ punto de vista
dd otro, de captar su situacion e intereses personaes. Supone capacidad de
escuchay de argumentacion, dellegar aacuerdosapartir ddl intercambio dia gico.

Apreciacion dela Sensibilizacion.

En este aspecto, |as estrategias utilizadas por 1os docentes en pro del cultivo
de vaores en relacion con los ancianos, a través de cuentos, dramatizaciones,
peliculas, videos, entre otros, no solo produjo en los nifios @ florecimiento de
expres ones de sentimientos positivos en cuanto alos abuel 0s 0 personas ancianas,
sino también la manifestacion de agrado por parte de un 85% de los docentes
(informantes claves) del tomar en cuenta alos abuelos y abuelas de los nifios en
actividades pedagogicas que promuevan la participacién de los ancianos como
miembros de la comunidad escolar.

Veamos algunas de |as expresiones de los informantes:
“... los ancianos tienen una mision importante: son lavoz del pasado, la
experiencia, son lasabiduria, e pasado, € recuerdo de lo que no debe hacerse, €
aviso para generaciones venideras...”

“Los ancianos que en su diafueron jovenes, que tuvieron ganas de hacer
cosas, dellevar acabo empresas, ancianos que han renunciado amuchas empresas
por los demas 'y que poco estén recibiendo a cambio, ancianos que son € reflgo
de lo que seremos también nosotros’.

“Estos cuentos nos ayudan a aprender, y con ello alos que los escuchan,
aconocer a un anciano, a vaorarlo, a saber de sus defectos y necesidadesy a
quererlo; hasta tal punto que se implica con @ en una aventura interesante y
apasionada’.
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“No hay diferenciaentrelos ancianos de distintas culturas, latunicadiferencia
lamarcala sociedad. En e mundo occidental € anciano estd més relegado, més
olvidado, puede decirse que excluido, como s ya no sirviera, como s fuese un
estorbo, y olvidamos que dlos aportan la memoria colectiva. Grecias a elos
conocemos € pasado, 10 que fue, tendemos puentes entre nuestro presente y
nuestra historia’.

“No esdificil encontrar unaaianzaentre el anciano y € nifio porque ambos
se sienten marginados. El anciano porque haacabado su vidaactivay parece que
ya no tenga nada que aportar y 1os nifios porque aln no la han empezado y sus
opiniones todavia no cuentan”.

“laedad y la experiencia de |os ancianos es como una campana potente, que
no degjard de sonar”.

Por e contrario, un 15% de los informantes se mostraron apéticos ante las
diversas estrategias utilizadas, expresando desinterés en cuanto alos afectos que
hacia el anciano se deben cultivar desde lanifiez, olvidando o que sefida Ortega
y Minguez (2001) que entre las principaes estrategias para la adquisicion de
habilidades socides (muy propias para la edad preescolar) que facilitarian las
relaciones personales se pueden sefidar: € modelado, e ensayo de conducta, la
retroalimentacion correctivay € reforzamiento.

Deigual manera esimportante destacar |as expresiones de sentimientos
positivos en cuanto a los abuelos o0 personas ancianas, surgidas en los nifios.
Entre ellas tenemos:

“Me gusta escuchar los cuentos de mi abuelito”.

“Mi abuel o hace muchas cosas en mi casay yo le ayudo, me gusta estar
cond”.

“Mi abuelo me saca a pasear pa | parque”

“Las comidas que mas me gustan son las que prepara mi abuela, dla
hace un dulce de leche muy sabroso”.

“Lo que mas me gustéd de la pelicula fue cuando € nifio le cantaba a
abudlito”.
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Limitacionesy dificultades vividas en el proceso de sensibilizacién

En este aspecto las respuestas fueron diversas. un 45% de los docentes
manifestaron no haber tenido “ningunadificultad”. Y losqued latuvieron sefidaron
como dificultad losfactores externos: interrupcionesen € desarrollo delasdiversas
actividades impidiendo algunas veces la reflexion apropiada y distrayendo a los
nifios (20%). Escasa colaboracion por parte de algunos representantes en e
seguimiento y cultivo de los valores que afloraron en los momentos de reflexion
(20%). Por otro lado, la apatia de algunos docentes en € desarrolloy précticade
valores relacionados con |las personas ancianas (15%).

Con frecuencia, se confunden actuaciones que tienen lugar en |os procesos
de ensefianza aprendizaje. Algunos docentes dicen que se educa cuando se
trasmiten conocimientos sin atender a la forma o méodo que se utiliza, o alos
contenidos mismos que se transmiten. Sin embargo, no educa como sefidan Ortega
y Minguez (ob. cit.;51) “d profesor que da una vision manifiestamente sesgada
de los hechos; quien impide o no facilitala critica de esos hechos por parte de los
alumnos’. M as adel ante también afirman que no necesariamente se educa cuando
se ensefian o transmiten saberes; éstos deben integrarse en unaforma deseable,
en unaformavaiosa de vida

Partiendo de lo planteado en cuanto a la sensibilizacion, se puede inferir la
necesidad de elaborar proyectos didacticos que contengan multiples actividades
que promuevan la practicade valores, en especia |os relacionados con € afecto,
el respeto, la solidaridad, etc., con las personas ancianas como bauartes de la
comunidad, pues de dlos se continla recibiendo diversos aportes, no solo alas
familias, sino alasociedad en generd, pues ellos pueden y deben participar en e
desarrollo del proceso educacional de diversas manerasy con € estilo quele es
propio.

Elaboracion del programa

La participacion no puede ser del todo efectiva, sin un nivel apropiado de
organizacion. La participacion se concretiza en la composicion colectiva del
grupo participante. Se reflgja cuando € grupo llega a conformar y adoptar una
conciencia organizativa. La finalidad de un investigador-actor, de una
investigaci Gn-acci én-partici pativa como sefidla Cano (2004, p. 161) es“ modificar
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los comportamientos, las costumbres, las actitudes de los individuos o de las
poblaciones, mejorar las relaciones de naturaleza socia e incluso cambiar las
reglas de caracter ingtitucional de las propias organizaciones’.

En ese sentido, los docentes en comun acuerdo, elaboraron un programa
con contenidos que promoviesen € acercamiento y participacion de las personas
ancianas (abuelosy abue as) en las actividades pedagdgicas durante € afio escolar.
Ellos (los docentes) expresaron:

“es bueno seguir un orden, como se hizo durante lainvestigacion. Establecer
varias fases’.
“ se puede establecer también proyectos especiales que incluyan la
participacion de los ancianos’.
“es conveni ente que establezcamos | 0s objetivos que queremos lograr, vamos
adesarrollarlos’.
“vamos a desarrollar diferentes actividades que permitan la participacion del
mayor nimero de abuelos de la comunidad” .

De las actividades seleccionadas se destacan las siguientes:

@ Vidtasguiadasdelos nifios alos hogares de los ancianos de lacomunidad
que desarrollan agun oficio: elaboracion de cestas, trabajos en ceramica,
elaboracion de pan casero, fabrica de helados caseros, granjas de
animales, €tc.

Elaboracién de biografias de ancianos de la comunidad.

Actos culturales en donde los nifios representen diversos roles de los
ancianos.

Participacion de los ancianos en actividades educativas dentro del aula
de clase.

L ecturas de cuentos con sus respectivas reflexiones.

Reflexiones sobre videos teméticos.

Actividades sociales.

Q88 8 Q98

Laparticipacion delos docentes junto con losinvestigadores en laelaboracion
del plan curricular contribuyd aincrementar lamotivacion delos mismos haciala
educacion en valoresen generd, y haciad desarrollo de actitudes positivas hacia
los ancianos, en particular.
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Etapa de Encuentro
El encuentro esinterpretado no sdlo como € acercamiento caraacaraentre
personas, sino también como la corriente empética que une alas personas con un
fin determinado. En ese sentido de encuentro, Zambrano (2001; p. 47) expresa
que:

La primera cercania con € otro comienza en € reconocimiento de su
rostro, que inicidmente sendo geno se va volviendo familiar en la
presenciadeloslengugjesy atravésdedichafamiliaridad sealgapara,
ubicarnos diametramente, en lugares ditintos, méas no indiferentes.

Apreciacion del encuentro

Para este caso se tomaron dos dimensiones. a) encuentro de docentes y
nifios con los ancianos en sus hogares o en la comunidad y b) encuentro de los
ancianos con docentes y nifios en los jardines de infancia

Encuentro de docentes y nifios con los ancianos en sus hogaresy en la
comunidad.

Un 85% de los docentes manifestd agrado por |as actividades desarrolladas
con € propésito de propiciar € acercamiento de los nifios con los ancianos en
sushogares o enlacomunidad. Estoimplicd planificar |osencuentros estableciendo
fines determinados y en comin acuerdo con |os padres'y representantes quienes
ayudaron en la seleccidn de |as personas ancianas avisitar. Algunos expresaron:

“Hastaahorano me habia dado cuentadel recurso tan importante que tenemos
anuestro acance para e desarrollo de actividades pedagdgicas’

Otro informante manifesté:

“vi @ rostro de los nifios tan atentos y con que facilidad se relacionaban con
los ancianos visitados, y como seguian las indicaciones de ellos para elaborar las
cestas de mimbre. Creo que es necesario continuar realizando actividades
smilares’.

Otra de las expresiones de uno de los informantes claves fue:

“que bien se sente cuando se apoya a algun miembro de la familia, y en
especia cuando ese miembro se harelegado por considerarlo como un estorbo”.
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Una expresién comin entre algunos de los informantes claves fue:
“s yo llego a esta edad (la de los ancianos visitados) me gustaria que me
tomaran en cuenta como hoy o estamos haciendo con estos vigjitos’.

Por otra parte, se pudo papar que los nifios se sintieron muy motivados
con la realizacion de diversas actividades en la comunidad a compartir con las
personas de la tercera edad. Algunos de ellos expresaron:

“Me gusta visitar la casa de la abuelita de Pedro porque nos da torta'y
refresco”.

“Lo que més me gusto de la granja fue ver los pollitos’.

“Y 0 conozco a la vigita que hace las cedtas, porque vive a lado de mi
casa. Ellame dijo que tgjia cestas desde que estaba pequefia como yo”.

Encuentrodelosancianoscon docentesy nifiosen losjar dinesdeinfancia.

La relacion educativa no es una relacion de poder como sefidlan Ortegay
Minguez (ob. cit.; 51); esméasbien unarelacion éticaque hace del reconocimiento
y afirmacion del otro una cuestion irrenunciable. En ese sentido, la presencia de
los ancianos en los jardines de infancia, congtituye un lazo afectivo, emociondl,
quefavorece @ desarrollo de Situaciones de aprendizaje. Estaafirmacion sereflgja
en las expresiones de los informantes claves:

“los nifios seguian lasinstrucciones, de |as personas ancianas paradesarrollar
las actividades que traian, con mucha precison”
Otro de los informantes claves manifestaba:
“ es interesante ver la facilidad con que los nifios atienden a los vigjitos
cuando éstos conversan con €llos’.

El 80% de los docentes informantes claves expresaron su complacencia
a tener en laingtitucién persongjes que causaban la admiracion en los nifiosy €
respeto de los adultos al redizar diversas actividades pedagdgicas desde su
experiencia y edtilo propio. Fueron para los nifios aprendizgjes significativos;
alli mediaban los sentimientos y la experiencia previa de encuentros con diversos
ancianos en la comunidad.

El 90% de los docentes manifestaron e éxito de las actividades por €
proceso que sesiguié paralaprécticadelosvaores de solidaridad, afecto, respeto,
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etc., por los ancianos. De dlo se infiere |o importante, pertinente y factible de la
elaboracion de un programa que permite el acercamiento y participacion
permanente de los ancianos en las actividades pedagdgicas en los jardines de
infancia.

Losencuentros permitieron generar un climafavorable parae aprendizae.
Los nifios se sentian a gusto con la presencia de |os abuel os, motivandose para
redlizar diferentes actividades. Las siguientes expresiones corroboran laafirmacion
anterior:

“Maestra, mire las casitas de barro que me ensefio a hacer la sefiora
Maria’.

“Lacestaque hice selavoy aregalar ami mamé’.

“Este esmi abuelo, ¢Como me quedd?

“Yo quiero que dlavuelva pa que me ensefie a hacer otras comidas’.

Etapa de Celebracion
Esta es entendida como los momentos que permiten festgjar la alegria de
estar juntos, de compartir momentos de satisfaccion, deinterés mutuo, pero sobre
todo se festga e aprecio, respeto, solidaridad, igualdad en libertad, etc., que nos
reline. En ese sentido las personas ancianas manifestaron:
“nunca unaescuelame habiatomado en cuenta pararendirme un homenagj€e’.
“cuanto tiempo tenia que no iba a un acto cultural, como lo haciamos en
mis tiempos, y mucho menos que yo fuese d homengeado’
“gracias alos maestros y alos nifios que me manifiestan su carifio”
“hoy s me he divertido, mire o que me gané en larifa, estoy muy contento”
“ esto es muy bonito, hay mucha degriay la misica esta buend’
“estas cosas hay que hacerlas siempre, yo estoy dispuesta a colaborar
siempre’.
“ me gustan mucho los nifios, estoy tan contenta de las cosas que nos
permitieron hacer, yo quisiera que se hicieran sempre”.

Por otro lado, los informantes claves (docentes) expresaban su satisfaccion
por haber podido integrar alos abuelos y abuelas en |as actividades pedagdgicas
y lograr celebrar con ellos en diferentes momentos, como cierre delainvestigacion
realizada. En ese sentido, “la motivacion en la gjecuciéon de un proyecto
comunitario se logra con € contacto permanente, con actividades de recreacion
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luego de una actividad colectiva, con € reconocimiento publico de los esfuerzos
realizados por personas o instituciones’ Pachano (2004; p. 67). Deesto seinfiere
que es factible desarrollar actividades diversas que integren a la escuela, a la
familia y a la comunidad en proyectos conjuntos para lograr aprendizajes
significativos en los educandos.

Analisis de Discrepancia
Al comparar la informacién recogida con los criterios que fundamentan €
deber ser en cada una de las etapas consideradas, se pudo constatar que:

En relacién alasensibilizacion, especificamente en cuanto acrear conciencia
del vaor de los ancianos, los docentes no habian hecho énfasis en la necesidad
de fomentar valores como e respeto, € afecto y la solidaridad con los ancianos
de lacomunidad, entre ellos alos abuelos y abuelas de |os nifios matriculados en
los diferentes jardines participantes de este estudio.

Sin embargo, al desarrollar las diversas estrategias propuestas en conjunto,
|os docentes demostraron buena disposicion paracambiar de paradigmaen cuanto
a rol que deben gercer en funcion del cultivo de valores, a través de la
planificacion sistemética de actividades donde los nifios y nifias tengan la
oportunidad de reflexionar y formarse sus propios criterios en cuanto al afecto
que deben profesar alos ancianos, respetandol es, haciéndose solidarios con €l os,
entre otras cosas.

En lo que respecta ala etapa de encuentro, se constatd que los informantes
(docentes) les parecia poco pertinente la participacion de los ancianos en
actividades pedagdgicas, esto cred cierta apatia en algunos para el desarrollo de
actividades en las que los ancianos fuesen actores dentro del proceso de
aprendizgje. Sin embargo, al comenzarse a desarrollar una serie de estrategias,
se pudo observar @ cambio de actitud enriqueciendo la planificacion con ideas
diferentes hasta las ahora aplicadas, en lamedida que se hacian las reflexionesy
se planificaban nuevas actividades.

Por otraparte, y refiriéndose alaetapa celebrativa, fue de singular importancia
el cambio observado al festgjar de diversas maneras homengjeando y promoviendo
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actividades recreativas para los ancianos, admirandose los docentes de lo
importante y lo bien que se siente, seglin sus propias palabras, € ser tomados en
cuenta al llegar a esa etapade lavida.

Con respecto, a sus manifestaciones del proceso seguido, la generadidad de
losinformantes manifestaron aprecio y valoracion por € trabgjo redizado con los
nifios pequefios y los ancianos. El rol del docente fue apreciado positivamente,
expresado en € gpoyo y la atencion de lafamilia. Sin embargo, manifestaron la
necesidad de mayor formacion en € area personal sobre aspectos relativos ala
comunicacion, afecto, relaciones interpersonaes con los ancianos 0 personas
mayores. En ese sentido, manifiestamente reconocen que su responsabilidad como
model os de | os pequerios es muy grande'y estén claros que cada diadeben mejorar
COMO personas.

Conclusiones
Lainvestigacion redizadacon d proposito dedesarrollar actitudespositivas
hacialas personas de laterceraedad, permiti6 llegar alas siguientes conclusiones:

En relacién con la etapa de sensibilizacion se pudo palpar los cambios en
los docentes en cuanto a laimportancia de desarrollar actitudes positivas hacia
los ancianos a través de programas de educacion en vaores. Encontramos
verdaderas manifestaciones de aprecio a los ancianos, como producto de la
reflexion sobre € ciclo evolutivo del ser humano, a entender que esta es una
etapa por la que todos debemos pasar. Estos sentimientos de afecto también
afloraron en los nifios participantes.

En la fase de entrenamiento se logro despertar € interés en la mayoria
de los docentes. Sin embargo, es de destacar que un peguefio porcentgje (15%)
Semostro desinteresado en cuanto a cultivo desde lanifiez, de actitudes positivas
hacia los ancianos, desconociendo € verdadero rol del docente en la educacion
en vaores, en la Educacion Inicidl.

La elaboracion del disefio, como otra etapa de la investigacion, se
constituy6 en la plataforma para e desarrollo de muiltiples actividades partiendo
de los recursos exigtentes tanto en la comunidad como en la misma ingtitucion.
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La participacion de los docentes de manera esponténea y democrética en la
creacion de este programa, cred un vinculo motivador para la incorporacién a
posteriori de aquellos docentes que en un primer momento se mostraron apéti cos.

Los sentimientos que afloraron y lalluvia de ideas que enriquecieron las
diversas actividades se pueden sefid ar como innovadoras paralapraxisde valores
en esta etapa del sistema educativo, especificamente en o relacionado a la
vaoracion del anciano como bauarte de la comunidad y de la escuela. Puede
afirmarse entonces, como un logro efectivo las actitudes positivas manifiestas
tanto por |os docentes como por los nifios participantes a gecutar € plan disefiado,
puesto que las actividades establecidas respondieron a la factibilidad en tiempo
y espacio.

La planificacion sistemética de actividades ofrecio la oportunidad a los
nifios y nifias de reflexionar y formarse sus propios criterios en cuanto al afecto,
respeto, toleranciay ayuda, entre otras actitudes, que se deben profesar hacialas
personas de laterceraedad. Deigua manera, contribuy6 a cambio de actitud en
los docentes participantes, quienes dan fe delaefectividad del programaaplicado
y reconocen que € tipo de investigacion utilizado favorecié € logro de los
objetivos propuestos.
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