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El desarrollo de la lectura y escritura en la universidad:
una experiencia de integracion docente
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Facultad de Odontologia,Universidad de Los Andes, Mérida, Venezuela

“Hay quienes ven las cosas tal como estan y se preguntan épara qué cambiar?
Hay quienes suefian con cosas que nunca han existido y se preguntan épor qué
no?”.

Robert Kennedy

En el presente trabajo se describe y analiza una experiencia pedagdgica de
integracion docente desarrollada durante el afio 2000 y el 1° trimestre del 2001,
en la Facultad de Odontologia de la Universidad de Los Andes, Mérida,
Venezuela, como parte del Bloque Curricular Introduccion a la Investigacion,
que se ofrece a los estudiantes de primer ano. Al inicio del articulo se presentan
los antecedentes y la fundamentacidon tedrica de la propuesta pedagdgica;
posteriormente se presentan los participantes; finalmente se describen las
actividades desarrolladas y los resultados logrados.

Antecedentes

Desde 1999, la Facultad de Odontologia de la Universidad de Los Andes (ULA)
viene implantando un nuevo modelo curricular basado en un régimen de
anualidad, el cual representa un cambio radical (desde el punto de vista
pedagdgico, filoséfico y metodoldgico) y una posicién de vanguardia, en lo que a
la ensefianza en el area odontoldgica se refiere. Con el mismo se busca dar
respuestas a las crecientes exigencias de la sociedad actual y transformar la
dramatica realidad respecto de la salud bucal.

La realidad venezolana demanda un profesional odontolégico que trascienda lo
meramente técnico, requiere un profesional integral, con una formacién tanto
clinica, técnica y cientifica como social y humanistica; exige un odontélogo que
pueda promover la salud bucal, prevenir y tratar enfermedades, asi como
investigar sobre todas las areas relacionadas con su especialidad, y aplicar las
nuevas tecnologias que la sociedad globalizada ofrece y exige.

Para lograr una formacion integral del odontdlogo, el plan de estudio del Nuevo
Plan curricular se ha organizado mediante lineas y bloques curriculares, que se
integran en un eje central que se denomina “Practica Odontoldgica Integral”. Las
lineas, secuencias continuas de experiencias dirigidas al logro de habilidades y
actitudes profesionales articuladas durante toda la carrera, son las siguientes:
Biopatoldgica, Clinica, Investigacién, Odontologia Social y Desarrollo Humano. La
integracion de estas lineas tiene el propdsito de ofrecer aportes significativos
para lograr una formacién integral del Odontdlogo en los campos cientifico,
técnico, social, cultural y humanistico. Los bloques, por su parte, son estructuras
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integrativas, multidisciplinarias o interdisciplinarias, dentro de las cuales las
disciplinas que las conforman convergen en funciéon de problemas, proyectos o
unidades tematicas.

La linea Investigacion esta constituida por cinco bloques, distribuidos a lo largo
de los cinco afios de la carrera, a saber: Introduccién a la investigacion,
Investigacidon social, Investigacién Socio-epidemioldgica, Investigacién clinica
patoldgica y operativa, y la elaboracién de un Trabajo de grado, desde 1° afo
hasta 5°, respectivamente. Por su parte, Introduccion a la Investigacion,
bloque central en que se realizd esta experiencia, esta formada por las siguientes
disciplinas: Metodologia de la investigacion, Computacién, Lectoescritura e
Inglés.

Marco teorico

Con la intencién de contribuir con el desarrollo integrado y holistico del Nuevo
Disefio Curricular, el Bloque Introduccion a la Investigacidn, bloque ofrecido
en el primer afio, ha disefiado y estd poniendo en practica una propuesta
pedagdgica constructivista, integradora, democratica y participativa, con el
propésito de contribuir con el desarrollo de las competencias de los estudiantes
como lectores, escritores, investigadores y usuarios de las nuevas tecnologias.
En esta experiencia, basado en Lerner y Mufoz (1986) y Morales (2000), se
define como practica constructivista a aquella practica pedagogica en la que:

Se favorezca la construccion del conocimiento.

Se parta de interrogantes significativas para el aprendiz y de sus intereses.

Se aprenda a través de actividades con propodsitos reales.

El aprendiz sea considerado como un ente activo en su propio aprendizaje,
que construye el conocimiento a través de su accion sobre los objetos y de la
interaccidon con otros.

e ElI docente sea un facilitador que problematiza, genera desequilibrios,
reflexiona y crea espacios para la reflexién, al mismo tiempo que aprenda de
la misma practica.

Esta propuesta constructivista se fundamenta tedricamente en la integracién
multi- y transdisciplinaria, la funcionalidad, la significatividad y la realidad.

Integracion multi- y transdisciplinaria: Esta propuesta es fundamentalmente
transdisciplinaria, ya que promueve la participacion de los docentes de diferentes
disciplinas, tanto del bloque Introduccién a la Investigacion como de otros
bloques, con un propdsito comun: la formacion de odontoldgicos integrales,
eficientes, profesionales capaces de fomentar, prevenir, restablecer y mantener
la salud bucal de los individuos y las comunidades bajo su responsabilidad.

El trabajo en el Bloque Introduccién a la Investigacidon se centra,
fundamentalmente, en el desarrollo de trabajos monograficos, textos de
informacidn cientifica, de trama argumentativa y de funcién informativa, segun la
clasificacion de Kaufman y Rodriguez (1993). Los docentes de la Linea
Biopatoldgica sugieren temas de investigacion para la monografia y, ademas,
asesoran permanentemente a los estudiantes conceptual y metodoldégicamente.
Hay una constante comunicaciéon entre todos los participantes: docente-docente,
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docente-alumnos, alumnos-alumnos. De ahi que la propuesta se ha convertido
en un proceso de aprendizaje para todos.

Funcionalidad: La propuesta contempla de manera permanente el desarrollo de
la lectura y la escritura como procesos fundamentales para la formacion de los
estudiantes. Segun Kaufman (1994) y Dubois (1995), la lectura y la escritura no
se pueden desarrollar sino a través de su propia realizacién, a través de su uso
continuo en situaciones que tengan sentido para quien las realiza, con propdsitos
especificos que trasciendan la aprobacién de asignaturas, y con audiencia real.
En ese sentido, los trabajos monograficos se escriben con propdsitos reales vy
estan dirigidos a una audiencia real que trasciende al aula de clases: la
comunidad odontoldgica en general y, en algunos casos, las comunidades
meridefias donde realizaran, el afo siguiente, la practica odontoldgica. La
escritura, vista desde esta perspectiva, incentiva a los estudiantes a investigar;
no se limitan a la copia, si ho que los posibilita a que construyan significados a
partir de lo que saben y de lo que investigan.

Significatividad: Ademas, se busca permanentemente presentar a los
estudiantes situaciones significativas de lectura y escritura. lo significativo, segun
Lerner y Palacio (1990), es lo que esta lo suficientemente cerca de los esquemas
de asimilacion de los estudiantes para que puedan aprenderlo, y, al mismo
tiempo, presenta obstaculos para su asimilacién. Buscamos que las actividades
desarrolladas estén en sintonia con lo que los estudiantes saben, quieren saber
y/o les gusta. Con este propdsito, se les ofrece la posibilidad de plantearse sus
propios problemas, elegir sus grupos de trabajo y determinar sus propios ritmos
de trabajo, siempre orientados y asesorados por los docentes.

Realidad: En esta propuesta la lectura y la escritura son tareas reales, similares
a las que realiza cualquier profesional universitario, con propodsitos especificos:
contribuir con su formacién, compartir informaciéon con sus pares, investigar y
dar a conocer los resultados de las investigaciones.

Proposito

El bloque Introduccion a la Investigacion, a través de esta propuesta
pedagdgica constructivista y democratica, persigue desarrollar las competencias
de los estudiantes como investigadores, como usuarios auténomos de las nuevas
tecnologias, como productores de textos y como lectores tanto en inglés como en
espanol. Para el logro de este propdsito, se desarrollan trabajos monograficos en
los que intervienen de manera integrada las cuatro disciplinas que conforman
este bloque, el bloque Morfofuncion y otros que deseen participar.
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Participantes

A lo largo de esta experiencia, han participado 130 estudiantes del primer afo de
odontologia, organizados en cuatro secciones. Ademas, han intervenido los
profesores: de la linea Desarrollo humano, de los bloques Introduccion a la
investigaciéon, Morfofuncién, Odontologia social y de la Catedra anatomia
dentaria, y las autoridades de la facultad, en calidad de asesores, colaboradores
e invitados.

Desarrollo del proceso

Este trabajo muestra los resultados de una experiencia pedagdgica que se
desarrollé en el ler. de odontologia, en la facultad de odontologia de la ULA.
Sobre la marcha del proceso de ensefanza y aprendizaje, se fue reorientando la
propuesta, se fue afinado estrategias, se fue reflexionado sobre las actividades
realizadas y materiales utilizados, para lograr resultados mas &ptimos,
significativos y perdurables, tanto en los estudiantes como en los docentes
participantes.

Durante el 1° afo, en el Blogue de Introduccion a la investigacién, los
estudiantes deben realizar dos trabajos monograficos. Para ello se destinan
cuatro horas semanales de clases presenciales. Ademas de esto, se brinda un
promedio de cuatro horas de asesoria y orientacion en la busqueda de
informacion, la elaboracién de la monografia y la revisidon de los borradores. Los
docentes, por su parte, dedicamos dos horas semanales para realizar reuniones
de trabajo, en la que se reflexiona sobre la propuesta que se lleva a cabo, lo cual
implica auto y coevaluacion.

Al inicio del afio, los alumnos se organizan en grupos Yy seleccionan, con la
asesoria de los docentes de las lineas Biopatoldgica, Clinica e Investigacion, los
temas sobre los cuales les gustaria realizar trabajos monograficos. Estos varian
de lo estrictamente clinico hasta lo social. Por ejemplo, desarrollaron las
siguientes: La influencia de la Vitamina C en el proceso de cicatrizacién, El dolor
en el campo odontoldgico, La clonacién, Efectos de la cocaina en los tejidos
periodontales, Contaminacién mercurial en el campo de la odontologia,
Histofisiologia del seno maxilar, La odontologia como problema social, entre
otros.

Posteriormente, cada disciplina de los bloques participantes comienza a realizar
actividades desde su area de dominio, en funcién de desarrollar la investigacion
y, en consecuencia, las competencias de los alumnos. Lo fundamental, en ese
sentido, es la revision, en forma de asesoria; ya no la mera correccion de
secretaria, sino la revisién entre pares, como lo plantea Smith (1981). En este
proceso se revisan los siguientes aspectos: conceptuales, ideoldgicos, politicos,
textuales, sintacticos y ortograficos, y dicha revisidon, garantiza,
progresivamente, su aprendizaje.

En Metodologia de la investigacion se trabaja el disefio de la monografia en
contextos reales, tomando como marco de referencia los pasos basicos que
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intervienen en su proceso de elaboracidon: Seleccion y delimitacién del tema,
seleccidn de los materiales, elaboracién del esquema de trabajo, redaccion de los
borradores sucesivos de la monografia y la presentacion final, oral y escrita. En
Inglés se leen textos que estan relacionados con el tema seleccionado en
funcidn de los objetivos de la monografia. En Computacion, por su parte, se
realizan trascripcion de textos, elaboran recursos audiovisuales, reproduccion de
imagenes y busqueda de informacién en la Internet. En Lectoescritura se leen
textos sobre su trabajo y se escribe progresivamente la monografia, revisando
los textos permanentemente con los estudiantes el contenido, la estructura, y los
aspectos formales de la escritura.

Los docentes del bloque Morfofuncion asesoran paralelamente y de manera
permanente la busqueda de informacién y la produccion escrita, sugieren
bibliografia, revisan los borradores, entre muchas otras actividades.

Una vez finalizadas las monografias, los estudiantes las presentan por escrito y
hacen sus respectivas exposiciones, para las cuales elaboran los recursos
audiovisuales utilizando, casi exclusivamente, las nuevas tecnologias
(presentacion animada en Power Point, por ejemplo). Muchos de los profesores
de la facultad participan como evaluadores expertos; su funcién es dar juicios de
valor sobre el contenido de la monografia, sobre la presentacion oral y sobre el
uso de los recursos audiovisuales. Esto se realiza con el propdsito de escuchar
distintas opiniones sobre el trabajo que se ha realizado, para mejorar el proceso:
fortalecer en los aciertos y cambiar en los desaciertos.

Al inicio los estudiantes no mostraron mucho interés por el bloque
Introduccion a la Investigacion, se notaban poco interesados por la nueva
propuesta y, de alguna manera, se obstaculizaba el proceso. Esta actitud se
debia, en parte, a la visién tecnicista dominante en la profesién odontoldgica.
Existe la creencia de que todas las asignaturas a cursar en la carrera de
odontologia deben estar relacionadas directamente con las areas clinicas. Sin
embargo, cuando los estudiantes percibieron que el trabajo en el bloque esta en
funcion de lograr una formacion integral a través de la investigacion con
propésitos reales (para divulgar los resultados y aportar bibliografia), dirigida a
audiencias reales (la comunidad odontoldégica en general, y en particular
aquellas donde se realicen la practica odontoldgica integral) y que se integran en
esta area los conocimientos adquiridos en otras lineas curriculares, el trabajo se
hace significativo, y gran parte de los estudiantes se involucran con mayor
interés.

Resultados

En todo este proceso, a los estudiantes se les presentaron multiples dificultades
en la realizacion de la monografia: utilizaciéon inadecuada de citas y referencias
bibliograficas; fallas en el establecimiento de las relaciones entre los parrafos, los
conceptos y las partes de la monografia; problemas en el uso de la lengua escrita
(puntuacién, ortografia, estructura sintactica, estructura semantica), problemas
de organizacion textual, y dificultades para hacer presentaciones orales. Muchas
de estas dificultades, seguin Ferreiro (1994), son inherentes al proceso de
escritura de individuos en proceso de formacidén y se logran resolver
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progresivamente. A través de la revision de los borradores sucesivos de la
monografia, se logré que los estudiantes fueran tomando conciencia de la
necesidad de solventar dichos problemas. En los préximos afios, con seguridad,
ellos irdn construyendo los conocimientos necesarios para ser lectores,
escritores, investigadores mas competentes y autdénomos.

Se encontrd, satisfactoriamente, que los estudiantes consultaron y
documentaron gran cantidad de bibliografia: revistas impresas especializadas,
revistas electronicas, libros, periddicos, bases de datos médicas, y otros
documentos electrénicos, tesis, trabajos de ascenso y de grado, enciclopedias,
diccionarios, entre otros. Se percibié el creciente interés de los estudiantes por
investigar y por divulgar los resultados de sus investigaciones. Algunos de los
resimenes de las monografias seran presentados anexos a esta presentacion;
por su parte, los trabajos completos estan disponibles en la biblioteca de la
Facultad de Odontologia de la Universidad de Los Andes. Ademas, algunos de los
trabajos fueron y seran propuestos para su publicacion y fueron y seran enviados
para ser presentados como ponencias en los proximos eventos cientificos en el
campo de la odontologia (Congreso Nacional de Estudiantes de Odontologia;
Convencién Anual de La Asociacion Nacional para el Avance de la Ciencia,
AsoVAC). Esto trae muchas implicaciones positivas para el trabajo que
estabamos realizando. El hecho de que las producciones trascendieran el aula de
clases les generd la exigencia a los estudiantes de mayor dedicacién y
responsabilidad, quienes sentian la necesidad de que los trabajos estuvieran
mejor escritos, que fueran aceptables para su audiencia.

Ademas se evidencié una creciente toma de conciencia de la escritura como un
proceso recursivo que permite la preparacion, elaboracién y revisiéon de sucesivos
borradores (versiones) del trabajo, como lo describen Murray (1980) y Smith
(1981). En el andlisis de los borradores se percibieron enormes progresos
conceptuales, textuales, sintacticos, ortograficos y metodoldgicos logrados
gracias a la practica de la revisién. La disponibilidad de equipos de computacion
significo un aporte importantisimo. Los estudiantes encontraron en las nuevas
tecnologias un recurso fundamental para el aprendizaje y la investigacién, ya que
por medio de éstas se encontraban informacidon mas actualizada y de mas facil
acceso que la que podian encontrar de manera tradicional. En fin, adquirieron
una actitud positiva hacia la investigacién, y en consecuencia hacia su formacién
como profesionales integrales: Técnico, Investigador, Cientifico y Humanista.

Finalmente, durante la presentacion oral y escrita de las monografias, se percibe
que se lograron construir conocimientos conceptuales, metodoldgicos y
textuales, ya que presentaron excelentes trabajo escritos, de gran calidad, muy
comprensibles, e hicieron excelentes exposiciones, mostrando un gran dominio
de las nuevas tecnologias como recursos para la exposicién.

En conclusién, se experimentd a través de una practica pedagdgica
constructivista, la posibilidad de contribuir con la formaciéon integral de los
estudiantes: desarrollar sus competencias como lectores y escritores, como
usuarios de las nuevas tecnologias y como investigadores.
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